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スポーツを360°科学する。
2017年に設置構想中の「スポーツ科学部」（仮称）は、トレーニング科学だけでなく、

教育・文化・福祉・心理・医学・社会・経営など、あらゆる方向からスポーツと向き合うことができる
学部を目指しています。スポーツをする人、みる人、支える人――どんな人のどんな関心にも

360°応えられる。そんな幅広い学びを用意して、みなさんをお待ちしています。

あらゆる
関心に
応えます！
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求めるのは
こんな人 ●スポーツのさまざまな楽しさを理解し、多くの人に伝えたいと考える人。

●スポーツを科学的に学び、自己のパフォーマンスをさらに高めたい人。
●人と人とのつながりを大切にする活動にスポーツを生かしたい人。
●これらに不可欠なコミュニケーション能力を備え、もしくは備えようと努力をする人。
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やビジネス

スポーツは
苦手だけど…

・ もっと効果的な練習方法はないだろうか。
・ チームワークをよくするにはどうすればいい？
・ メンタル面を強化するトレーニング方法とは？

・ マネージャーの役割って、一体なんだろう。
・ 選手から信頼されるには
どうすればいい？

・ 選手がケガをしたときの
 ベストな対処方法は？

・ プロ野球選手の給料って
 なんであんなに高いの？
・ 世界で一番多くの人が見る
スポーツは何だろう。

・ 障害者スポーツについて学んでみたい！

・ 体育の授業が
　スポーツ嫌いを生んでいると思う。
・ 「運動神経が鈍いので、スポーツは無理」
それって本当？

・ 誰でも楽しめるスポーツってあるのかな？

・ 女性のプロスポーツが少ないのはなぜだろう。
・ 日本人力士がなかなか
横綱になれないのはなぜ？

・ 体罰にセクハラ。
スポーツ界ってマズイんじゃない？




