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DeNAトラベル、「海外旅行中の恋愛事情」に関する調査を実施 

海外に行くと開放的になる人は全体の 85.8% 

一番恋に落ちやすい国は「タイ」、恋に落ちる相手は「日本人」 
 

 オンライン総合旅行サービス「DeNAトラベル」（http://www.skygate.co.jp）を運営する株式会社

DeNAトラベル（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：中野 正治、以下DeNAトラベル）は、「DeNA

トラベル」のメールマガジン会員 1,093名を対象に「海外旅行中の恋愛事情」に関する調査を実施しまし

た。 

 

「海外旅行中の恋愛事情」に関する調査結果 

PC版 http://www.skygate.co.jp/sa_city/mqr/014.html 

スマートフォン版 http://sp.skygate.co.jp/sa_city/mqr/014.html 

 

調査背景 
 まもなく訪れる春は別れの季節である一方で、出会いの季節とも言われています。春休みを利用して海

外旅行へ出かける人も多いことから、DeNAトラベルでは 20代から 80代の男女 1,093名を対象に「海

外旅行中の恋愛経験」に関する調査を実施しました。 

 

【調査概要】 
 調査 1：海外旅行に行くと開放的な気分になりますか？ 

 「非常になる」と回答した人が 51.5％と過半数を超え、続いて「時々なる」という回答が 34.3％とな

った。 

 

 調査 2：旅行先で恋に落ちたことはありますか？ 

26%の人が「ある」と回答。全体の約 1/4の人が旅先で恋に落ちた経験があることが判った。 

 

 調査 3：（調査 2で「ある」と答えた人が対象）どこの国で恋に落ちましたか？ 

1位は「タイ」（12.4%）、2位は同率で「アメリカ」「中国」（10.0%）、続いて「韓国」（6.7%）、 

「フィリピン」（5.7%） 

 

 調査 4：（調査 2で「ある」と答えた人が対象）恋に落ちたのはどこの国の方ですか？  

 1位は「日本人」（17.1％）。2位以降は「中国」（10.6%）「タイ」（9.6%）「韓国」（8.9%） 

とアジア諸国の人と恋に落ちたことのある方が多く、アジア人の人気の高さが伺えた。 

 

調査 5：（調査 2で「ある」と答えた人が対象）旅行先で恋に落ちた方と実際にお付き合いをしましたか？ 

「付き合った」が 56.7%と過半数を占めた。 

http://www.skygate.co.jp/
http://www.skygate.co.jp/sa_city/mqr/014.html
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【調査 1：海外旅行に行くと開放的な気分になりますか？】 

「海外に行くと開放的な気分になりますか？」という問いに対し、過半数を超える 51.5%の人が「非常

になる」と回答しました。「時々なる」の 34.3%と合わせると、85％以上の人が海外を訪れると開放的に

なった経験があることが判りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調査 2：旅行先で恋に落ちたことはありますか？】 

 「旅行先で恋に落ちたことがある」と答えた人は 26.0%と、全体の約 4 人に 1 人が旅行先で恋に落ち

た経験があることが判りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調査 3：（調査 2で「ある」と答えた人限定）どこの国で恋に落ちましたか？】 

 「旅行先で恋に落ちたことがある」と回答した人が恋に落ちた国は、「タイ」が 12.4%でトップ、2

位は同率で「アメリカ」「中国」（10.0%）、その後に「韓国」（6.7%）、「フィリピン」（5.7%）と続き、

アジア諸国で恋に落ちたことのある方が多いことが判りました。 
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【調査 4：（調査 2で「ある」と答えた人限定）恋に落ちたのはどこの国の方ですか？】 

「旅行先で恋に落ちたことがある」と回答した人が恋をした方の国籍は、「日本人」（17.1%）が 1 位、

その後に「中国」（10.6%）、「タイ」（9.6%）、「韓国」（8.9%）とアジア諸国が続き、「アメリカ」（7.9%）

は 5位と恋の相手としてアジア人の人気が高いことが伺えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜出会いのエピソード一例＞ 

・タクシーに乗ったときの、ドライバーさん。20代だと思われる男性に片言の英語での対応で、メールア

ドレスを尋ねられました。（40代・女性・相手：フランスで会ったポルトガル人） 

 

・滞在したホテルのフロントデスクの担当者で、帰国後電話やメールでやり取りし、その後その女性の家

にホームステイした。（50代・男性・相手：メキシコで会ったメキシコ人） 

 

・プノンペンの雑貨屋さんの店員さんがとても親切にしてくれました。とても可愛らしい娘だったことも

あり、思い切って、お礼に仕事の後、ご飯でもどう？と誘うとオッケーの返事が！待ち合わせをして、2

人でご飯を食べました。彼女は日本にすごく興味を示してくれました。英語ができないので、本当に拙い

単語でのやり取りは、もどかしさもあり、それがかえって火をつけてくれました。といっても、その後の

スケジュールの関係で、ご飯を食べて終わり。彼女がガラケーだったこともあり、電話番号の交換だけで、

SNS では繋がることができず…日本に戻り、何度か電話でやり取りしましたが、英会話が続かないのと、

スレ違いで、自然に連絡がなくなりました。あの時、もう少し時間があったら…今となっては淡い良き思

い出となっています。（40代・男性・相手：カンボジアであったカンボジア人） 

 

【調査 5：（調査 2で「ある」と答えた人限定）旅行先で恋に落ちた方と実際にお付き合いをしましたか？】 

「旅行先で恋に落ちたことがある」と回答した人に対して「旅行先で恋に落ちた方と実際にお付き合いを

しましたか？」という問いについては、「付き合った」が 56.7%と過半数を占めました。 
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＜お付き合いのエピソード一例＞ 

・最初会った後は何事もなかったように別れたが、2年後再び訪れて彼を探した。それを聞きつけた彼が 3

日間長距離バスを乗り継いで南下してきたけれど、タッチの差で私が帰国することになり会えず。つたな

いベトナム語のショートメッセージでやりとりするももどかしくなり、再びベトナムへ飛んだ。普段はア

プリでやりとりをしている。（30代・女性・ベトナムで会ったベトナム人） 

 

・恋愛が続き現在夫婦です。今回の家族訪問旅行もその妻と子供とです。（60 代・男性・相手：韓国で会

った韓国人） 

 

・２年付き合いました。彼はフィジーで仕事をしていたので私が行く事がほとんどでした。フィジーでは

離島をまわったり、トンガやバヌアツに一緒に旅行したりしました。日本には３回来てくれました…しか

し、彼がマルタに帰国する事になり帰国後は遠いのもあり、なかなか会えなくなってお別れしてしまいま

した。（40代・女性・相手：フィジーで会ったマルタ人） 

 

 

 

【調査概要】 

調査タイトル：「海外旅行中の恋愛事情」に関するアンケート調査 

調査対象：計 1,093名 

調査期間：2016年 3月 4日（金）～3月 7日（月） 

調査方法：インターネット調査 

調査主体：株式会社DeNAトラベル 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社DeNAトラベル PR担当：稲葉 

TEL:03-6866-5975 FAX:03-6866-5970 

E-Mail:inaba.hiromi@dena-travel.com 


