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その他

介護したいと思わないし、介護しないと

思う

配偶者を介護したいと思わないが、現

実的に介護する必要があると思う

配偶者を介護したいとは思うが、現実

的に介護することは難しいと思う

配偶者を介護したい

<グラフ7>

将来、配偶者に介護が必要な状態になったら、

あなたは介護したいですか？(N447)
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27.0%

0.0% 20.0% 40.0%

その他

介護されたくないし、介護されることはないと

思う

介護されたくないが、現実的には介護しても

らわないとならないと思う

介護されたいと思うが、現実的に難しいと思

う

介護されたい

<グラフ6>

あなた自身に介護が必要になった場合、配偶者に

介護してもらいたいですか？(N447)
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健康診断で、何も指摘されたことはない

アドバイスを実施していない

アドバイスの中で、いくつかは実施している

アドバイス通りを全て実施している

＜グラフ8＞健康診断の結果への対策（N368）
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対策を促すことはない

対策を促すが、自分が一緒に実践する

ことはない

対策を促し、自分も一緒に実践

<グラフ9>

配偶者の健康診断の結果と

対策の有無（N359）
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全く心配していない

あまり心配していない

どちらかというと心配

非常に心配

<グラフ10>配偶者の健康診断の結果と

将来の介護の可能性について（N359）
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