
 

「認知症カフェ」に関する書籍は、まだ多くありません。 

本書は、「認知症カフェ」の具体的な開設方法や運営方法まで説明した

初の解説書です。 

「認知症カフェ」の特集や企画の際に、ぜひ、ご活用いただければと思

います。 

著者や編集者による、「認知症カフェ」についての解説や全国事例のご

紹介などについてもお気軽にご相談ください。 
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参考資料 
 

◆認知症カフェ、国の開設奨励にともない注目が高まる 

厚生労働省は、2012 年に発表した「認知症施策推進 5 か年計画（オレンジプラン）」で「認知症カフェ」

の必要性について言及しました。さらに、2015 年 1 月発表の「認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラ

ン）」では、本格的に「認知症カフェ」の開設を後押ししています。そのため、今後、開設が急速に増加し

ていくことが予想されます。 

【詳しくは、本書 P14～等をご参照ください】 

そのほか、本書では、各自治体などの助成金などについてもわかりやすく触れています。 

 

◆１人の医師の情熱が作りだした地域のつながり【本書掲載事例より】 

東京都調布市でひらかれている「しばさきオレンジカフェ」。このカフェを主催しているのは、かかりつけ

医として長年にわたり地元に人に慕われている西田医院です。 

西田医師は、古くからの患者が、認知症などで社会参加が困難になってしまうのを目の当たりにし、そのサ

ポートの必要性を強く感じたといいます。カフェを開店する日は、1 人で来るのが困難なお年寄りを、自ら

誘いにいくなど、地域のお年寄りたちのハブとなる活動を続けています。 

【詳しくは、本書 P108～等をご参照ください】 

 

 

 多くの全国書店様から 

発売前より高い期待が寄せられております！ 
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