
「新設 子宮頸がん予防検定」 記者発表会
令和８年８月２４日 (月) 1６:３０-１７:３０
厚生労働省記者室

小野里香織

群馬大学医学部附属病院 病理部・病理診断科

子宮頸がん予防検定
（ティールブルーリボンアドバイザー検定）
立ち上げにおける実地調査

群馬県細胞検査士会

特定非営利活動法人 子宮頸がんを考える市民の会 理事
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Take Home Messages

一般人（非医療職）は、我々の予想以上に
「子宮頸がん」について知らない。
初級正答率（動画予習なし）： ５６．１％

本検定受験により、楽しみながら知識が定着し、
意識向上と行動変容が起こることが期待される。

基本的な体の仕組み、病気の知識から、子宮頸
がん予防に関する専門的知識まで網羅した内容！
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実施方法

学習動画の資料および試験問題案（２０問）を印刷し配布。

協力者は、学習用教材の予習前と予習後の２回、
試験問題案（２０問）を回答。

合格ラインは７０％以上（14/20問）とした。
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対象（医療職）

３９名

看護師（２）
臨床医（１）
歯科医師（1）
医学生（３）

年齢： ２０代～７０代

１３名

５２名

細胞検査士

２０名

臨床検査技師

１９名

病理医

６名

その他

７名

その他：
細胞検査士

臨床検査技師の国家資格に加え、日本臨床
細胞学会認定の細胞検査士資格を有し、
主に病理細胞診分野の業務に従事している。

４



対象（非医療職）

２２名

ピアノ講師（１）
英語講師（1）
僧侶（１）

年齢： １０代～６０代

８名

30名

会社員・
パート

２２名

主婦 ２名

学生

３名

その他

３名

その他：

学生： 女子高校生
５



試験結果

病理細胞診業務の医療職
（細胞検査士、病理専門医・細胞診専門医）

（２６名）

非医療職
（30名）

病理細胞診業務
以外の医療職
（２６名）

予習前

予習後

がん診療に従事

合格ライン
１４問
（７０％）

（問）

87.3%

98.6%

56.1%

92%

70%

95.4%

初級問題として、
難易度は妥当
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実地調査から分かること

医療職でも、専門外の分野については
予習なしで合格ラインに達しない人が多い。

がん診療に従事している医療職にとっては、
初級は基礎知識の確認ができる内容であった。

一般人（非医療職）は、我々の予想以上に
「子宮頸がん」について知らない。

子宮頸がん予防検定は、
あらゆる集団に対して知識のボトムアップに有効

1
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検定概要

２0問、選択式（3択）

７０％（１４/２0問）

年１回実施

オンライン受験

無 料 ￥４,９００費 用 （学生割引 ￥2,900）

通年、何度でも可

７０％（35/50問）合格ライン

50問、選択式（3択）

受験時期

検定内容
公式動画、テキストから出題公式動画から出題

オンライン受験

公式テキスト、動画を含む

初 級 中 級

８



中級検定学習内容

01

02

03

04

05

女性のからだ

女性特有の病気

子宮頸がんの原因

子宮頸がんの予防方法

ヘルスリテラシー向上のために
「０２．女性特有の病気」には、子宮頸がん予防検定を受験される方には、女性のヘルスケアの一環として
乳がんについても知っていてほしいので掲載している。

子宮頸がんの理解に必要な
前段階の知識から学習
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検定テキスト（中級）、ココが推し①！

子宮頸がんの理解に必要となる、基本的な体の知識を習得できる。

〈教材の１例〉 １0



検定テキスト（中級）、ココが推し②！

〈教材の１例〉

肉眼写真、手術標本写真、細胞診、病理組織診など、医学的知識の一部としての貴重な情報として提供しています。

代表的な女性特有の病気も取り上げ、病気の知識不足を補う内容に。
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検定テキスト（中級）、ココが推し③！

予防方法の理解が深まり、周囲の人に説明できる！
（例）お子さんのワクチン接種の際に、科学的根拠に裏打ちされた情報を元に判断ができます。

〈教材の１例〉 １2



まとめ

初級検定を子宮の日の令和8年4月9日にネット上に公開し、
8月19日時点で１,７１８名が受験し1,133名が合格した。

初級検定は子宮頸がん予防に必須な知識を20問に設定し、公開
前の検定の難易度判定と実装後の合格率はほぼ想定通りだった。

中級検定では、子宮頸がんの病因、早期発見、検診の重要性の
理解度の自己評価を目標としており、現在、受験者募集、検定問
題作成、監修に取り組んでいる。
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本検定受験により、楽しみながら知識が定着し、
意識向上と行動変容が起こることが期待される。

(重複含む)



ご清聴ありがとうございました。

弊会の本事業にお力添え
いただけますと幸いです！

記者の皆様

HPV感染細胞

皆様も、是非
受験してみて
くださいませ！
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