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はじめに

災害時には、断水・停電・避難生活の長期化により衛生環境が急速に悪化します。
内閣府や東京都の防災ガイドラインでも、生活用水の確保、入浴・洗浄行為は感染症予防や生活の質（QOL）
維持に必須と明記されています。
本資料では、当社が提供する「災害対策用浄水装置レインバスター2＋シャワー・入浴システム」
（AKRIAQUASTATION アークリーアクアステーション）の概要と、導入メリットをまとめました。
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復旧まで数日～1か月以上かかるケースもある

～災害による断水から復旧まで～
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（参考）災害発生から断水解消までの時間 【台風・豪雨】

「近年の豪雨災害による水道事業者の被災とその対応調査」（土木学会論文集F6（安全問題））

「平成30年7月豪雨被災事例からみる水道施設における浸水被害時の初動対応
と事業継続についての考察」（土木学会論文集F6（安全問題））

H30/7 豪雨災害
宇和島市吉田地区の土砂災害
発生7/1→解消8/16  【46日】

倉敷市真備町の小田川破堤
発生7/7→解消7/24  【17日】

広島県三原市の沼田川氾濫
発生7/7→解消7/18  【11日】

H21/7 中国・九州北部豪雨
山口市の椹野川越水氾濫
発生7/21→解消7/29  【8日】

H21/8 台風9号
佐用町の佐用川越水氾濫
発生8/9→解消8/17  【8日】

H22/7 豪雨
山陽小野田市の厚狭川越水氾濫
発生7/15→解消7/19  【4日】

H23/9 台風12号
那智勝浦町の那智川・太田川の越水氾濫
発生9/4→解消9/28  【24日】

新宮市の熊野川越水氾濫
発生9/2→解消9/11  【9日】
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（参考）災害発生から断水解消までの時間 【地震】

厚生労働省『水道施設の耐震化の推進』
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石川県内 停電 断水
2024/1/3 17 101
2024/1/8 18 129

2024/1/13 9 82
2024/1/18 5 81
2024/1/24 0 81
2024/1/31 0 76
2024/2/15 0 73
2024/3/1 0 73
2024/4/5 0 71

2024/5/28 0 70
2024/7/18 0 9

（参考）災害発生から復旧するまでの時間【能登半島地震】

厚生労働省『令和６年石川県能登地方を震源とする地震による被害状況等について』

石川県内の社会福祉施設等関係（191施設）の被災状況（停電・断水）と復旧まで
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防災ガイドラインが示す「入浴・生活用水の重要性」

国や自治体の防災ガイドラインでは「入浴・生活用水の重要性」を
示しています。

■内閣府（防災基本計画・避難所運営ガイドライン）
・入浴・洗浄は感染症対策上きわめて重要
・汚れの蓄積は「皮膚疾患・ストレス増加・QOL低下」を招く
・避難所には、可能な限り生活用水の確保手段を準備すべき
・長期避難を想定し、衛生設備（シャワー等）の整備を推奨

■東京都地域防災計画（防災ハンドブック含む）
・災害時は断水のおそれが高く、生活用水供給設備の確保が
非常に重要

・シャワー・入浴設備は「健康維持」「精神的ストレスの軽減」
「衛生環境改善」に必須
特に高齢者・要配慮者には入浴支援が必要と示されている

→つまり、シャワー・入浴機能を備えた水システムは避難所運営上
の重要インフラと言えます。

内閣府防災担当『避難所運営等避難生活支援のための
ガイドライン』より
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災害時の水の使い道と割合

調理
6%

トイレ
38%

シャワー・清拭
27%

飲料
6%

洗濯・清掃
13%

手洗い・衛生
10%

用途 水量目安 割合

トイレ 約20L 38%

シャワー・清拭 約10～20L（簡易） 27%

手洗い・衛生 約5L 10%

洗濯・清掃 約5～10L 13%

調理 約3L 6%

飲料水 約3L 6%

合計 約50～60L／人・日

■災害時、水は「生活用水」が約7割以上を占めます。

生活用水

調理・飲料水

使用レベル 流量 時間 水量

災害時清拭 3 L/分 2分 6 L

災害時シャワー 6 L/分 3分 18 L

平時シャワー 10 L/分 8分 80Ｌ

●1人あたりの清拭・シャワー使用水量（シャワーは節水型・災害対応）

＜入浴・シャワーが重要とされる理由＞
内閣府や自治体の防災指針では、
・皮膚疾患・感染症の予防
・高齢者・要配慮者の体調維持
・ストレス軽減・生活リズム維持
の観点から、清拭・簡易シャワーの確保が推奨されています。
近年は
「飲める水」＋「生活用水（シャワー・トイレ）」を同時に確保できる
システムが、避難所・福祉施設・自治体で重視されています。

用途 水量目安 割合

トイレ 2000L 38%

シャワー・清拭 1400L 27%

手洗い・衛生 500L 10%

洗濯・清掃 700L 13%

調理 300L 6%

飲料水 300L 6%

合計 5200L／日

●1人1日あたりの必要水量（目安） ●シャワー＋他用途を含めた水配分例（100人／日）

■シャワー・入浴は「嗜好設備」ではなく生活用水インフラです。

避難所の「生活用水」は、
衛生維持・感染症対策・QOL向上に直結
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（参考）避難所となる公立学校施設の防災機能に関する調査（飲料水・生活用水）

文部科学省の防災機能調査によると、「避難所となる公立学校施設」では飲料水の確保は準備率80%以上
あるものの、入浴・洗濯等の生活用水の準備は37%程度しかありません。
またトイレ施設は75%あるものの、プールや雨水等を利用したトイレ設備は15%程度しかありません。
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文部科学省『避難所となる公立学校施設の防災機能に関する調査の結果について（令和6年11月1日時点）』



（参考）避難所の水回り環境（トイレ・入浴・洗濯）

内閣府防災担当『令和6年度避難所関係担当者全国説明会』より

内閣府防災担当『令和6年度避難所関係担当者全国説明会』より
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（参考）防災庁が2026年に設置

2026年に「防災庁」が新設される事で防災関連予算が増加すると思われます。
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災害対策用浄水装置事業の必要性
１）現状と課題
近年、地震や風水害等の大規模災害が頻発しており、災害発生時には広範囲かつ長期間にわたる断水が発生するおそれがあります。
避難所においては、飲料水の確保が優先される一方で、トイレ、手洗い、入浴等に必要な生活用水が慢性的に不足する傾向にあり、
避難生活の長期化に伴い衛生環境の悪化が顕在化することが課題となっています。

２）問題点の整理
生活用水が十分に確保されない場合、トイレの使用制限や手洗いの不足、入浴・清拭の機会低下が生じ、感染症の発生リスクや皮
膚疾患、要配慮者の健康状態悪化を招くおそれがあります。
また、衛生環境の悪化は避難者の精神的ストレスを増大させ、避難所運営の円滑性や地域全体の防災対応力の低下につながること
が懸念されます。

３）既存対策の限界
現在、多くの避難所では飲料水の備蓄を中心とした対策が講じられていますが、生活用水については十分な備えがなされていない
ケースが多いようです。
給水車等による応急対応は、人員・時間・天候等の制約を受けやすく、断水が長期化した場合には継続的な生活用水の供給手段と
して十分とは言い難いのが現状です。

４）本事業の必要性
以上の課題を踏まえ、災害時においても安定的に生活用水を確保し、衛生環境を維持するためには、平時から簡易シャワー等の生
活用水設備を整備し、飲料水とは異なる水源を活用できる体制を構築することが不可欠であります。
本事業により、節水型シャワー等を活用した効率的な水利用を可能とすることで、限られた水資源の中でも多くの避難者に対して
入浴・清拭の機会を提供することが可能となります。

５）期待される効果と結論
本事業の実施により、災害時における避難所の衛生水準が向上し、感染症や健康被害の発生抑制、要配慮者への配慮強化、避難生
活の質の向上が期待されます。
さらに、水源の多様化による生活用水の確保は、地域防災計画および事業継続計画（BCP）の実効性を高め、地域全体の防災力強
化に資するものであり、本事業は実施する必要性が高いと考えております。
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シャワー脱衣テント

シャワー

ソーラーセパレート
ライト

貯水タンク

源水（雨水・河川水・
井戸水・プール水）

循環ろ過装置
（サンドフィルター）

温水

ソーラーセパレート
ライト

浴槽

温水

タープテント

ヘアキャッチャー・循環ポンプ・
サンドフィルター

排水

折りたたみ式浴槽

常温水
（飲料水・生活用水）

災害用浄水装置『レインバスター2』
給湯器・灯油タンク

1次ろ過 2次ろ過

災害対策用浄水装置＋シャワー・入浴システムの全体構成①

■災害対策用浄水装置＋シャワー・入浴システムのながれ
１）水源から水を引き貯水タンクに貯める。
２）貯水タンクに水質浄化液・塩素を投入。
３）定期的にサンドフィルターが循環ろ過を行う。
４）常温水の水栓を開いた時レインバスター2が作動し、貯水タンクの水を殺菌ろ過して

飲料水・生活用水を供給。
または温水のシャワー・浴槽の水栓を開いた時レインバスター2が作動し、貯水タンクの水を
殺菌ろ過してシャワー・浴槽に水を供給。

オプション・リフレッシュ イオン）浴槽は定期的にサンドフィルターで循環ろ過を行う。

浄水装置＋シャワー・入浴システム
AKRIAQUASTATION（アークリーアクアステーション）
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災害対策用浄水装置＋シャワー・入浴システムの全体構成②

『東京都避難所運営指針』より

災害対策用浄水装置＋シャワー・入浴システムのメイン技術である災害対策用浄水装置『レインバスター2』
は、ミネラルの浄水作用を利用したろ過技術です。
平時ならびに災害時でも利用を推奨されない「雨水」「井戸水」「プールの水」「河川の水」を飲用可能に
まできれいにろ過できます。
上水道の復旧を待たず、給水車の限られた水量に依存することなく、地域にある水源を活用したシャワー・
入浴環境の構築を可能にします。

雨水・貯留水 井戸水・地下水

公設水栓 河川水

～入手しやすい水源～
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浄水場と災害用浄水装置『レインバスター2』
東京の浄水場とその水源

東京都HPより

レインバスター2の浄水処理

『レインバスター2』は雨水や河川水を凝集・殺菌・ろ
過する装置で、浄水場と同じ役割をします。

※設備内容は各地に浄水場によって異なります。

浄水装置
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災害対策用浄水装置『レインバスター2』構造図

メルトブロー
フィルター

中空糸膜
フィルター 活性炭

フィルター

逆洗浄

ウルトラ
ファイン
バブル

加圧ポンプ

スクリーン
フィルター

水質浄化液『微鉱精』

電磁定量ポンプ

パルス発信式
流量計

IN

→

OUT

→

薬液混合槽
1次ろ過

2次ろ過 3次ろ過

排水
←
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卓上浄水器 AKRILIFEW （アークリーライフダブリュ）

実験に使用した池 汚れた池の水に
ミネラルを添加

浄水器に注水

ボタンを押すと
ろ過して給水

きれいな水

飲料水の
基準に適合

卓上浄水器 AKRILIFEW（アークリーライフダブリュ）は小
型高性能浄水器です。殺菌・凝集効果のある水質浄化液『微
鉱精』を添加することでフィルターでろ過でき、きれいな水
を作ることができます。

①ミネラルリキッドを希釈 ②ミネラルリキッドを混合

③ろ過して給水

カートリッジ式フィルター
①活性炭フィルター
②UF膜＋活性炭＋抗菌セラミックフィルター

■AKRILIFEW の仕組み■
STEP 1｜分解殺菌
水質浄化液が細菌・不純物に作用

STEP 2｜凝集
汚れ・微粒子をフロック化（塊に）

STEP 3｜ろ過
フィルターで確実に除去、透明で安全な水へ

■浄水器仕様■
製品名  AKRILIFEW（アークリーライフダブリュ）
フィルター ①：活性炭
  ②：UF膜＋活性炭＋抗菌セラミック
電力  DC3V、2W、バッテリー内蔵（USB-C充電）
水タンク  4L
サイズ  170×305×325 mm
対応水源  河川水・雨水・井戸水
処理方式  イオン殺菌・凝集・ろ過
用途  飲料水・生活用水
設置  卓上・簡易設置 16



水質浄化液『微鉱精』のミネラルとは

水質浄化液『微鉱精』の成分である微量元素ミネラルは日本の地層より採掘された岩石から特殊
な製法で抽出しています。
30種類以上の微量元素が含まれています。

イオン化（電離）
水溶液

元素周期表

※色付きは水質浄化液『微鉱精』に
含まれる微量元素

くろうんも【黒雲母】
造岩鉱物の1つで、黒色・緑色・黒褐色などの濃い色を
した鉱物。カリウム・マグネシウム・鉄・アルミニウ
ム・フッ素・ケイ素・酸素・水素などが複雑に結びつ
いた鉱物で、六角形の板状あるいは短い柱状の結晶で
ある。一方向に薄く剝がれる性質がある。火成岩や変
成岩の中に普通に見られる鉱物である。
成分：K(Fe,Mg)3(AlSi3O10)(OH,F)2
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フロック
（繊維くず状凝集物）

ミネラル
汚泥

粗 中 細 極細

ミネラル

汚泥

フィルターの細かさ

分解
殺菌

凝集
沈殿

ミネラル

ミネラルの凝集効果・殺菌効果

分解殺菌・凝集・沈殿

河川の水 殺菌・ろ過処理後の水

一般細菌
39000

一般細菌
12

イオン化したミネラルは活性汚泥（有機物・細菌等）に対して、
分解殺菌（不活化）・凝集・沈殿させます。
この時のフロック状態（綿くず状の塊・沈殿物）をフィルターで
濾過することで、殺菌されたきれいな水になります。

一般細菌試験紙によるハンドテスト

検査機関による水質検査

一般細菌のコロニー
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ミネラルの浄水作用実験

泥水（採取：鳥取県鳥取市）

ろ過装置 左：泥水 右：ろ過水

ろ過後のきれいな水

飲料水に適合

河川から採水
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ミネラルの各種試験結果①

・殺菌効果試験：
レジオネラ属菌・カンピロバクスター・大腸菌・緑膿菌・サルモネラ菌・赤痢菌・
コレラ菌・化膿連鎖球菌・腸炎ビブリオ・黄色ブドウ球菌への除菌効果

・ウィルス不活化試験：
ネコカリシウイルス（ノロウィルスの代替ウイルス）に不活化効果

・脱臭効果試験：
アンモニア・トリメチルアミン・イソ吉草酸での消臭効果

・毒性試験：
ラットを用いた反復投与毒性試験・・・異常なし
ラットを用いる急性経口毒性試験・・・異常なし

・試験資材の新型コロナウイルスに対する不活化効果試験：
新型コロナウイルス（SARS-CoV-2）・・・10分後に99.8%の不活性化効果
新型コロナウイルス（SARS-CoV-2オミクロン株）・・・10分後に99.9%の不活性化効果
新型コロナウイルス（SARS-CoV-2デルタ株）（インド変異株）・・・10分後に99.9%の不活性化効果

新型コロナウイルス（オミクロン株）
不活化効果試験結果
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ミネラルの各種試験結果②
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試験結果
SARS-CoV-2（新型コロナウイルス）オミクロン株

L
o
g 

T
C

ID
5
0
/
m

L

試験資材のウイルスに対する不活化効果試験
試験終了日：2022年5月2日
試験番号：227030 N
株式会社食環境衛生研究所

105.1(130,000)

101.9(79)

検査機関による検査結果、細菌・ウイルス等に対して不活化する効果が見られました。
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ウルトラファインバブル
直径1μm未満

マイクロバブル
直径1～100μm未満 一般的な気泡

直径100μm以上

すぐ浮上
溶解しつつ
ゆっくり浮上

浮力が小さいので
浮上しない

破裂
破裂いつまでも

気泡が残る
＝

ファインバブル

ウルトラファインバブル（UFB）とは、微細な気泡のこと。
１μm以下のナノメートル単位のものがウルトラファインバブルと呼ばれています。
気泡が極小のため、発生させても肉眼では透明な水に見えます。気泡は水中で浮上せず、刺激を与えなければ
ほとんど溶解も浮上もしないので、数週間～数カ月の寿命があると報告されています。
現在、種々の分野において研究が行われています。

ウルトラファインバブルとは

ファインバブルの主な活用分野と用途
ものづくり…部品洗浄、生産ライン・装置洗浄、シリコンウェハー剥離、洗濯機など
環境……土壌浄化、地下水浄化、排水処理、有害物分解、消毒・殺菌・滅菌など
農業……農畜作物の成長促進・収量増加・品質向上、鮮度保持、洗浄など
水産業……水産物の成長促進・収量増加・品質向上、養殖環境改善、鮮度保持など
食品……洗浄、鮮度保持、酸化防止、風味・香り・食感づけなど
医療……医療器具の殺菌・滅菌、など
美容……洗顔・頭皮洗浄、化粧品、シャワーヘッドなど
その他……医薬品、船舶、製紙、日用品、エネルギー、鉱工業など

髪の毛
直径80～100μm

配管のぬめり 毛穴の汚れ
毛穴に入り込んだ細かい汚れま
で吸着して取り除け、頭皮の皮
脂汚れや汗もすっきり洗い流せ
ます。

水道水に含まれるカルキ（次亜塩
素酸カルシウム）を除去し、うろ
こ状の汚れ（結晶）の付着を軽減
します。
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構成機器の詳細

■貯水タンク
・大容量で安定した水供給を実現
・設置台数を増やすことで、大規模避難所にも対応
・200ℓ～2tまで選択可能

■循環ろ過装置
・ヘアキャッチャー・循環ポンプ・サンドフィル
ターのセット
・逆洗浄機能でフィルター交換の手間軽減
・24時間稼働

■給湯器
・寒冷地・冬季災害でも入浴可能
・節水シャワーヘッドを付ければ水の節約に

■シャワーテント
・プライバシー確保
・短時間で設営可能
・必要に応じて複数連結し、男女別利用も容易

■台車
・2台の台車に機器を搭載
・テントと貯水タンクを展開して台車に乗ったまま
の機器を接続するだけの簡単設計
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災害時のシャワー設備の導入メリット

災害時のスリーエス・シャワー設備の導入メリット

■1）避難所の衛生環境の改善
・汗・汚れの洗浄により、皮膚疾患を抑制
・感染症予防につながる（特に夏期・密集状況で有効）

■2）避難者のストレス軽減
・入浴は心理的安定に大きく貢献
・長期避難でも「生活の質」を大きく向上

■3）多様な水源を活用できる柔軟性
・水道が停止しても、雨水・井戸水・プール水等を活用可能
・災害直後でもシャワー環境を確保しやすい

■4）自治体・防災拠点向けに最適
・事前配備・平時保管が容易
・必要なときにすぐ利用可能
・避難所運営の質が向上し、住民満足度を高める

■5）コンパクトで移動できる組み立て式
・平時は自治体や避難所に分解して置けるコンパクトさ
・緊急時に車両に載せて必要な場所へ移動できる

『東京都避難所運営指針』より
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導入事例【東京都あきる野市】 豊信会草花クリニック様

レインバスター

右：貯水タンク
左：加圧ポンプ

＜概要＞
BCP対策として、既存の受水槽の水を使用するのではなく、
河川の水を利用することで非常時の水量を確保すべく、レ
インバスターを提案。

＜導入の効果＞
・災害時の生活用水の供給
・従業員やクリニック利用者の安全・安心
・地域の避難所として水と電気の供給
・水道代の削減
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導入事例【東京都葛飾区】 個人宅

奥：貯水タンク
手前：レインバスター

右手前：貯水タンク
左奥：レインバスター

＜概要＞
平時から雨水を生活用水・飲料水に利用すべく、レインバスター
を導入。

＜導入の効果＞
・平時ならびに災害時の生活用水の供給
・地域の避難所として水と電気の供給
・水道代の削減
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導入事例【福岡県中間市】 希望ヶ丘高等学校様

左：貯水タンク
右：レインバスター
奥：加圧ポンプ・蓄電池

下：加圧ポンプ・蓄電池

＜概要＞
産学官連携の地域創生プロジェクトとして生徒が水耕栽培を運
営。従来水道水を使ってたところ雨水を利用することになりレ
インバスターを提案。

＜導入の効果＞
・レインバスターによるミネラル分の豊富な水が植物を育てる
・水道代の削減
・災害時の生活用水の供給
・生徒たちの日常の手洗い・飲料
・地域の避難所として水の供給

下：水栓・シンク
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導入事例【福岡県浪江町】 事業所

＜概要＞
井戸水を汲み上げ殺菌ろ過をして、社員の生活用水や
飲料水に利用

水源（井戸）

レインバスター

貯水タンク0.5トン
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導入事例【鳥取県鳥取市】 工場施設

＜概要＞
地下水を汲み上げ殺菌ろ過をして、工場職員の生活用水や
飲料水に利用

太陽光発電

レインバスター殺菌ろ過水の貯水タンク4トン
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導入事例【沖縄県今帰仁村】 一棟貸しヴィラ（宿泊施設）

水道水用レインバスター

雨水用レインバスター

＜概要＞
地下貯水槽に貯めた雨水を生活用水・飲料水に利用すべく、レインバスターを導入。
雨水槽の水が足りない時は水道水を混合する仕組み。
雨水槽並びにプールは24時間循環ろ過を行う。

＜導入の効果＞
・飲料水・プール・トイレ等の生活用水の供給
・プール水を循環ろ過することで水道代の削減

＜導入設備＞
・水道水用レインバスター
・雨水用レインバスター
・雨水槽24時間循環ろ過装置
・プール24時間循環ろ過装置

プール循環ろ過 雨水槽循環ろ過

（建設当時の写真）
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メモ
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