


角田夏実のこれからの活動～角田夏実が目指したいもの～ 

子ども・大人たちの『やってみたい！』を応援！柔道を通じて社会を元気に

 角田夏実の活動方針 

柔道キャラバン
子ども・大人の「できっこない」を「やってみたい」に変えたい。 
柔道を通じた礼儀作法、体を動かす楽しさの体験を提供。 
47都道府県、海外へのキャラバン活動。

国内外での道場開講
畳の上で遊ぶ楽しさ、安心、安全に体を動かせる場所の提供。 
柔道だけではなく、健康な身体づくり、怪我予防などを 
普及させるための機会創出。 

社会課題への協力
女性特有の健康問題・教育・女性のキャリア支援・防災など、 
社会が抱える課題への貢献活動。 
角田夏実の経験から協力できること、社会への恩返しとして活動。

他スポーツ競技の関与
スポーツの魅力をより多くの方々へ伝え、スポーツが持つチカラ
「高揚感、つながり、共感、活力、可能性」などを通じて、 
人々の一助になれる発信をしていきたい。 


