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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

2025年10月23日 

Honda車をさらに魅力的・快適・安全にする純正アクセサリーを提供している株式会社ホンダアクセス（所在地：埼玉

県新座市）は、自家用車を持っている20歳～69歳のドライバー1,000人に対し「秋レジャーと車中泊に関する調査2025」

をインターネットリサーチで実施しました。（調査日：2025年9月19日～9月21日、調査協力機関：ネットエイジア株式会

社） 

▶今年の秋はどのような秋にしたい？ 

「食欲の秋」が最多、2位「行楽の秋」 3位「読書の秋」 

▶今年の秋レジャーの予算 平均は23,433円/回、昨年からの減少傾向が継続する結果に 

▶秋レジャーの予算を昨年よりも少なくする・少なくなる理由 1位「不景気・物価高騰のため」 

▶今年の秋にクルマで行きたいと思うレジャー TOP3は「食べ歩き」「温泉街散策」「紅葉狩り」 

60代男性では「温泉街散策」、60代女性では「紅葉狩り」が1位 

▶今年の秋に行きたい紅葉狩りスポット 1位「日光」 2位「香嵐渓」 3位「箱根」 

▶秋レジャーに行く際、気をつけていること 

TOP3は「交通渋滞」「天候の急変」「お金の使い過ぎ」 

▶愛犬を連れてのレジャーでクルマにあると便利だと思う愛犬用アクセサリー 

TOP3は「車外飛び出し防止リード」「ボックス型シート」「シートマット・シートカバー」 

▶「今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたい」犬を飼っている人の64% 

愛犬と一緒に楽しみたいレジャー TOP2は「ドッグラン」「ドッグカフェ」 

▶「車中泊をしたことがある」28%、20代男性では42% 

▶車中泊旅で楽しんでいること TOP3は「地元グルメ巡り」「星空観賞」「車内飯」 

▶車中泊をする際に欠かせないと思うアイテム 

1位「ブランケット」 2位「スマートフォン充電ケーブル」 3位「寝袋」 

▶「今後も車中泊をしたい」車中泊経験者の44%、20代では72% 

▶一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人 

男性回答では「タモリさん」「今田美桜さん」が1位、 

女性回答では「目黒蓮さん」が昨年に引き続き1位 

▶一緒に食べ歩きを楽しみたい芸能人 

男性回答1位「綾瀬はるかさん」、女性回答1位「ギャル曽根さん」 

▶愛犬とのドライブが似合うと思う芸能人 

男性芸能人1位「木村拓哉さん」、女性芸能人1位「広瀬すずさん」  

自家用車を持っている20歳～69歳のドライバー1,000人に聞いた 

「秋レジャーと車中泊に関する調査2025」 



 

 

2 

 

 

 

 

お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■ 今年の秋のレジャー p.3-7 

・今年の秋はどのような秋にしたい？ 「食欲の秋」が最多、2位「行楽の秋」 3位「読書の秋」 

・今年の秋レジャーの予算 平均は23,433円/回、昨年からの減少傾向が継続する結果に 

・今年の秋レジャーの予算 昨年からの変化は？ 「昨年と比べて少ない」14%、「昨年と比べて多い」9% 

・秋レジャーの予算を昨年よりも少なくする・少なくなる理由 1位「不景気・物価高騰のため」、 

昨年よりも多くする・多くなる理由 1位「具体的なレジャーの予定があるため」 

・今年の秋にクルマで行きたいと思うレジャー TOP3は「食べ歩き」「温泉街散策」「紅葉狩り」 

60代男性では「温泉街散策」、60代女性では「紅葉狩り」が1位 

・今年の秋に行きたい紅葉狩りスポット 1位「日光」 2位「香嵐渓」 3位「箱根」 

■ 秋レジャーに行く際、気をつけていること p.8 

・秋レジャーに行く際、気をつけていること TOP3は「交通渋滞」「天候の急変」「お金の使い過ぎ」 

■ 愛犬とのレジャーに関する意識・実態 p.9-11 

・「愛犬を連れてレジャーに行ったことがある」犬を飼ったことがある人の45% 

・愛犬を連れてのレジャーでクルマにあると便利だと思う愛犬用アクセサリー 

TOP3は「車外飛び出し防止リード」「ボックス型シート」「シートマット・シートカバー」 

・「愛犬を連れてお泊り旅行をしたことがある」犬を飼ったことがある人の3人に1人 

・「今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたい」犬を飼っている人の64% 

愛犬と一緒に楽しみたいレジャー TOP2は「ドッグラン」「ドッグカフェ」 

■ 車中泊に関する意識・実態 p.12-14 

・「車中泊をしたことがある」28%、20代男性では42% 

・これまでに車中泊をした回数 「10回以上」は車中泊経験者の21% 

・どこで車中泊をすることが最も多い？ 「車中泊可の道の駅」が過半数 

・車中泊旅で楽しんでいること TOP3は「地元グルメ巡り」「星空観賞」「車内飯」 

・車中泊をする際に欠かせないと思うアイテム 1位「ブランケット」 2位「スマートフォン充電ケーブル」 3位「寝袋」 

・「今後も車中泊をしたい」車中泊経験者の44%、20代では72% 

■ 秋レジャー・愛犬とのドライブと芸能人 p.15-16 

・一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人 

男性回答では「タモリさん」「今田美桜さん」が1位、女性回答では「目黒蓮さん」が昨年に引き続き1位 

・一緒に食べ歩きを楽しみたい芸能人 男性回答1位「綾瀬はるかさん」、女性回答1位「ギャル曽根さん」 

・愛犬とのドライブが似合うと思う芸能人 男性芸能人1位「木村拓哉さん」、女性芸能人1位「広瀬すずさん」 

 

 

 

 

【本リリースに関する報道関係者のお問い合わせ先】 

株式会社ホンダアクセス 営業部 LCB販売課 広報グループ TEL：048-477-8217 

HondaAccessPR_shared@jp.honda 

本リリース内容の転載にあたりましては、 

必ず「ホンダアクセス調べ」と記載いただけますよう、お願い申し上げます。 
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

≪今年の秋のレジャー≫ 

■今年の秋はどのような秋にしたい？ 「食欲の秋」が最多、2位「行楽の秋」 3位「読書の秋」 

 

自家用車を持っている20歳～69歳のドライバー1,000名（全回答者）に、今年の秋のレジャーについて質問しま

した。 

 

はじめに、全回答者（1,000名）に、今年の秋はどのような秋にしたいと思うか聞いたところ、「食欲の秋」（36.8%）

が最も高くなりました。秋の味覚を楽しみにしている人が多いようです。次いで高くなったのは「行楽の秋」

（21.4%）、「読書の秋」（17.3%）、「ドライブの秋」（17.2%）、「睡眠の秋」（15.5%）でした。 

男女・年代別にみると、20代男性では「ドライブの秋」（30.0%）、「スポーツの秋」（29.0%）、30代男性では「スポ

ーツの秋」（24.0%）、20代女性と30代女性では「食欲の秋」（順に49.0%、47.0%）がそれぞれ全体と比べて10ポ

イント以上高くなりました。 

 

 

  

n数

食欲の秋 行楽の秋 読書の秋 ドライブの
秋

睡眠の秋 スポーツ
の秋

芸術の秋 勉強の秋 その他 特になし

全体 1000 36.8 21.4 17.3 17.2 15.5 13.7 9.7 5.9 1.1 29.3

20代男性 100 32.0 25.0 24.0 30.0 15.0 29.0 14.0 13.0 - 26.0

30代男性 100 43.0 22.0 14.0 23.0 22.0 24.0 13.0 7.0 1.0 30.0

40代男性 100 32.0 18.0 15.0 21.0 17.0 14.0 5.0 8.0 1.0 28.0

50代男性 100 33.0 16.0 11.0 14.0 16.0 13.0 3.0 4.0 3.0 32.0

60代男性 100 29.0 22.0 16.0 21.0 8.0 13.0 10.0 6.0 1.0 35.0

20代女性 100 49.0 18.0 16.0 17.0 18.0 10.0 10.0 7.0 - 25.0

30代女性 100 47.0 29.0 13.0 17.0 19.0 13.0 8.0 3.0 - 24.0

40代女性 100 38.0 19.0 22.0 15.0 10.0 9.0 9.0 2.0 1.0 32.0

50代女性 100 34.0 19.0 23.0 8.0 18.0 7.0 14.0 4.0 1.0 33.0

60代女性 100 31.0 26.0 19.0 6.0 12.0 5.0 11.0 5.0 3.0 28.0

■全体比+10pt以上　■全体比+5pt以上　■全体比-5pt以下　■全体比-10pt以下 （%）

男
女
・
年
代
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0%

20%

40%
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◆今年の秋はどのような秋にしたいと思うか ［複数回答形式］
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■今年の秋レジャーの予算 平均は23,433円/回、昨年からの減少傾向が継続する結果に 

 

次に、今年の秋レジャーの予算（1回あたり）を聞いたところ、「5千円未満」（28.0%）や「5千円～1万円未満」

（23.5%）、「1万円～3万円未満」（23.8%）に多くの回答が集まり、平均は23,433円でした。 

過去の調査結果（※）と比較すると、平均は2024年からの減少傾向が続き、2024年26,225円→2025年23,433

円と、昨年よりも2,792円少なくなりました。 

※ 『秋レジャーと車中泊に関する調査2024』（2024年10月24日発表） 

『秋レジャーと車中泊に関する調査2023』（2023年10月26日発表） 

『秋レジャーと車中泊に関する調査2022』（2022年10月6日発表） 

『秋レジャーと車中泊に関する調査2021』（2021年10月28日発表） 

『秋レジャーと交通安全に関する調査2020』（2020年10月23日発表） 
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◆今年（2020年・2021年・2022年・2023年・2024年・2025年）の秋レジャーの予算（1回あたり） ［単一回答形式］

【平均】

2020年：10,080円

2021年：19,115円

2022年：28,023円

2023年：28,265円

2024年：26,225円

2025年：23,433円



 

 

5 

 

 

 

 

お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■今年の秋レジャーの予算 昨年からの変化は？ 「昨年と比べて少ない」14%、「昨年と比べて多い」9% 

■秋レジャーの予算を昨年よりも少なくする・少なくなる理由 1位「不景気・物価高騰のため」、 

昨年よりも多くする・多くなる理由 1位「具体的なレジャーの予定があるため」 

 

今年の秋レジャーの予算が昨年と比べて少ないか多いか聞いたところ、「変わらない」が77.2%で特に高くなり、

「少ない」は14.1%、「多い」は8.7%でした。 

 

 

 

今年の秋レジャーの予算の増減の理由を聞いたところ、昨年と比べて【少ない】と回答した人（141名）では1位

「不景気・物価高騰のため」、2位「金銭的余裕がないため」、3位「レジャーの予定がないため」、【変わらない】と回

答した人（772名）では1位「例年どおりの予定のため」、2位「レジャーの予定がないため」、3位「収入が変わらな

い・少ない・減ったため」、【多い】と回答した人（87名）では1位「具体的なレジャーの予定があるため」、2位「楽しみ

たい・我慢したくないため」、3位「不景気・物価高騰のため」となりました。 

 

 

  

少ない

14.1%

変わらない

77.2%

多い

8.7%

全体【n=1000】

◆今年の秋レジャーの予算の変化 ［単一回答形式］

◆今年の秋レジャーの予算の増減理由 ［自由回答形式］ ※各上位5位までを表示

少なくする・少なくなる理由
【n=141】

変えない・変わらない理由
【n=772】

多くする・多くなる理由
【n=87】

不景気・物価高騰のため 36名 例年どおりの予定のため 145名
具体的な

レジャーの予定があるため
20名

金銭的余裕がないため 30名 レジャーの予定がないため 113名
楽しみたい・

我慢したくないため
15名

レジャーの予定がないため 14名
収入が変わらない・
少ない・減ったため

34名 不景気・物価高騰のため 9名

収入が少ない・減ったため 13名 金銭的余裕がないため 24名 時間的余裕ができたため 5名

自分・家族・ペットの都合 8名
楽しみたい・

我慢したくないため
22名

昨年、何もできなかった
ため

4名

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

3位

4位

5位
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■今年の秋にクルマで行きたいと思うレジャー TOP3は「食べ歩き」「温泉街散策」「紅葉狩り」 

60代男性では「温泉街散策」、60代女性では「紅葉狩り」が1位 

 

全回答者（1,000名）に、今年の秋にクルマで行きたいと思うレジャーを聞いたところ、「食べ歩き」（28.8%）が最

も高くなり、「温泉街散策」（21.2%）、「紅葉狩り」（20.3%）、「神社仏閣・城見学」（15.5%）、「果物狩り」（12.2%）が

続きました。 

男女・年代別にみると、60代男性では「温泉街散策」（25.0%）、60代女性では「紅葉狩り」（23.0%）が1位となり

ました。 

 

 

  

n数

食べ歩き 温泉街
散策

紅葉狩り 神社仏閣
・城見学

果物狩り テーマ
パーク・
遊園地

水族館・
動物園

美術館・
博物館

バーベ
キュー

登山・
ハイキング

全体 1000 28.8 21.2 20.3 15.5 12.2 11.9 11.0 10.0 8.7 7.9

20代男性 100 32.0 26.0 20.0 15.0 13.0 22.0 14.0 13.0 16.0 10.0

30代男性 100 37.0 26.0 17.0 14.0 14.0 14.0 16.0 11.0 14.0 10.0

40代男性 100 18.0 18.0 16.0 17.0 13.0 13.0 13.0 4.0 10.0 10.0

50代男性 100 29.0 18.0 19.0 15.0 7.0 6.0 3.0 9.0 5.0 7.0

60代男性 100 24.0 25.0 17.0 23.0 5.0 4.0 4.0 10.0 5.0 9.0

20代女性 100 33.0 26.0 25.0 12.0 16.0 18.0 19.0 10.0 14.0 9.0

30代女性 100 40.0 25.0 30.0 12.0 15.0 23.0 22.0 11.0 9.0 4.0

40代女性 100 30.0 20.0 15.0 11.0 11.0 13.0 7.0 9.0 7.0 13.0

50代女性 100 25.0 17.0 21.0 17.0 18.0 4.0 6.0 10.0 4.0 6.0

60代女性 100 20.0 11.0 23.0 19.0 10.0 2.0 6.0 13.0 3.0 1.0

■全体比+10pt以上　■全体比+5pt以上　■全体比-5pt以下　■全体比-10pt以下 （%）

男
女
・
年
代

28.8

21.2 20.3

15.5
12.2 11.9 11.0 10.0 8.7 7.9

0%

20%

40%

全体【n=1000】

◆今年の秋にクルマで行きたいと思うレジャー ［複数回答形式］ ※上位10位までを表示
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■今年の秋に行きたい紅葉狩りスポット 1位「日光」 2位「香嵐渓」 3位「箱根」 

 

全回答者（1,000名）に、今年の秋に行きたいと思う紅葉狩りスポットを聞いたところ、1位は「日光（栃木県）」でし

た。日光には中禅寺湖やいろは坂、竜頭滝など紅葉スポットが豊富にあるため、紅葉狩りといえば日光を思い浮

かべる人は多いようです。次いで、2位「香嵐渓（愛知県）」、3位「箱根（神奈川県）」、4位「高尾山（東京都）」、5位

「箕面（大阪府）」となりました。 

 

 

  

◆今年の秋に行きたいと思う「紅葉狩り」スポット ［自由回答形式］

※上位10位までを表示

【n=1000】

日光（栃木県） 60名 養老渓谷（千葉県）

香嵐渓（愛知県） 34名 嵐山（京都府）

箱根（神奈川県） 18名 大山（鳥取県）

高尾山（東京都） 16名 那須（栃木県） 8名

箕面（大阪府） 10名 鳴子（宮城県）

軽井沢（長野県）

7名

9名

1位

2位

3位

4位

5位

6位

9位

10位
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

≪秋レジャーに行く際、気をつけていること≫ 

■秋レジャーに行く際、気をつけていること TOP3は「交通渋滞」「天候の急変」「お金の使い過ぎ」 

 

全回答者（1,000名）に、秋レジャーに行く際、気をつけていることを聞いたところ、「交通渋滞」（29.4%）が最も

高くなりました。渋滞にはまって予定が狂ったり移動で疲れたりしてしまわないよう、事前に渋滞情報を確認してレ

ジャーに行く人が多いのではないでしょうか。次いで、「天候の急変」（25.1%）、「お金の使い過ぎ」（24.0%）、「朝

晩と日中の寒暖差」（20.1%）、「食べ過ぎ」（15.5%）となりました。 

男女別にみると、女性では「日焼け」が17.2%と、男性（5.0%）と比べて12.2ポイント高くなりました。 

 

 

  

交通渋滞 天候の
急変

お金の
使い過ぎ

朝晩と
日中の
寒暖差

食べ過ぎ 虫刺され 日焼け 熱中症・
水分補給

空気の
乾燥

汗冷え

2
9
.4

2
5
.1

2
4
.0

2
0
.1

1
5
.5

1
3
.7

1
1
.1

1
1
.0

7
.2

5
.2

3
1
.2

2
3
.8

2
2
.6

1
5
.6

1
2
.2

1
2
.4

5
.0 8

.4

5
.8

5
.0

2
7
.6

2
6
.4

2
5
.4

2
4
.6

1
8
.8

1
5
.0 1
7
.2

1
3
.6

8
.6

5
.4

0%

20%

40%

全体【n=1000】 男性【n=500】 女性【n=500】

◆秋レジャーに行く際、気をつけていること ［複数回答形式］ ※上位10位までを表示
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

≪愛犬とのレジャーに関する意識・実態≫ 

■「愛犬を連れてレジャーに行ったことがある」犬を飼ったことがある人の45% 

■愛犬を連れてのレジャーでクルマにあると便利だと思う愛犬用アクセサリー 

TOP3は「車外飛び出し防止リード」「ボックス型シート」「シートマット・シートカバー」 

 

愛犬とのレジャーについて質問しました。 

 

これまでに犬を飼ったことがある人（458名）に、愛犬を連れてレジャーに行ったことがあるか聞いたところ、「あ

る」は44.8%、「ない」は55.2%となりました。 

年代別にみると、愛犬を連れてレジャーに行ったことがある人の割合は若年層ほど高くなり、20代（56.7%）では

半数を超えました。 

 

 

 

これまでに愛犬を連れてレジャーに行ったことがある人（205名）に、愛犬を連れてのレジャーでは、クルマにど

のような愛犬用アクセサリーがあると便利だと思うか聞いたところ、「車外飛び出し防止リード」（32.7%）が最も高く

なり、「ボックス型シート（ドライブボックス）」（30.2%）、「シートマット・シートカバー（汚れ・抜け毛付着防止）」

（26.8%）、「ドライブセーフティネット（後部座席から運転席に来られないようにする防護ネット）」（25.9%）、「ウォー

ターボウル」（24.9%）が続きました。 

 

  

全体 【n=458】

20代 【n=90】

30代 【n=72】

40代 【n=95】

50代 【n=94】

60代 【n=107】

44.8

56.7

50.0

44.2

38.3

37.4

55.2

43.3

50.0

55.8

61.7

62.6

0% 25% 50% 75% 100%

ある ない

◆愛犬を連れてレジャーに行ったことがあるか ［単一回答形式］

対象：これまでに犬を飼ったことがある人

年
代
別

車外
飛び出し
防止リード

ボックス型
シート

（ドライブボックス）

シート
マット・
シート
カバー
（汚れ・抜け毛

付着防止）

ドライブ
セーフティ
ネット

（後部座席から

運転席に

来られないように

する防護ネット）

ウォーター
ボウル

スペース
ボード
（座席下への

落下防止）

遮光サン
シェード

密閉型
ゴミ箱

ドア
ライニング
カバー
（傷つき防止）

その他 特になし

32.7
30.2

26.8 25.9 24.9 23.4
20.0

16.6 16.1

0.0

22.4

0%

20%

40%

全体【n=205】

◆愛犬を連れてのレジャーでは、クルマにどのような愛犬用アクセサリーがあると便利だと思うか ［複数回答形式］

対象：これまでに愛犬を連れてレジャーに行ったことがある人
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■「愛犬を連れてお泊り旅行をしたことがある」犬を飼ったことがある人の3人に1人 

 

また、これまでに犬を飼ったことがある人（458名）に、愛犬を連れてお泊り旅行をしたことがあるか聞いたところ、

「ある」は33.2%、「ない」は66.8%と、3人に1人が愛犬とのお泊り旅行を経験しているようです。 

年代別にみると、愛犬を連れてお泊り旅行をしたことがある人の割合は、30代では44.4%と、全体と比べて11.2

ポイント高くなりました。 

 

 

  

全体 【n=458】

20代 【n=90】

30代 【n=72】

40代 【n=95】

50代 【n=94】

60代 【n=107】

33.2

42.2

44.4

35.8

24.5

23.4

66.8

57.8

55.6

64.2

75.5

76.6

0% 25% 50% 75% 100%

ある ない

◆愛犬を連れてお泊り旅行をしたことがあるか ［単一回答形式］

対象：これまでに犬を飼ったことがある人

年
代
別
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■「今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたい」犬を飼っている人の64% 

愛犬と一緒に楽しみたいレジャー TOP2は「ドッグラン」「ドッグカフェ」 

 

現在、犬を飼っている人（195名）に、今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたいと思うか聞いたところ、「そう

思う」は64.1%、「そう思わない」は35.9%となりました。愛犬とレジャーを満喫したいと考えている愛犬家は多いよ

うです。 

 

 

 

今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたいと思う人（125名）に、愛犬と一緒に楽しみたいレジャーを聞いたと

ころ、「ドッグラン」（54.4%）と「ドッグカフェ」（52.0%）が過半数となりました。愛犬と一緒に楽しむなら、犬のための

設備やサービスがある場所がよいと考える人が多いのではないでしょうか。次いで高くなったのは、「キャンプ」

（32.0%）、「バーベキュー」（31.2%）、「温泉」（28.0%）でした。 

 

 

  

全体 【n=195】 64.1 35.9

0% 25% 50% 75% 100%

そう思う そう思わない

◆今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたいと思うか ［単一回答形式］

対象：現在、犬を飼っている人

ドッグラン ドッグカフェ キャンプ バーベ
キュー

温泉 登山・
ハイキング

観光牧場 果物狩り 植物公園 テーマ
パーク

54.4 52.0

32.0 31.2
28.0 25.6 24.0

20.8 18.4
15.2

0%

30%

60%

全体【n=125】

◆愛犬と一緒に楽しみたいレジャー ［複数回答形式］ ※上位10位までを表示

対象：現在、犬を飼っていて、今年の秋に愛犬を連れてレジャーに行きたいと思う人
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

≪車中泊に関する意識・実態≫ 

■「車中泊をしたことがある」28%、20代男性では42% 

■これまでに車中泊をした回数 「10回以上」は車中泊経験者の21% 

 

車中泊について質問しました。 

 

全回答者（1,000名）に、これまでに車中泊をしたことがあるか聞いたところ、「したことがある」は27.8%、「したこ

とはない」は72.2%となりました。 

男女・年代別にみると、車中泊をしたことがある人の割合は各年代とも男性が女性よりも高い傾向がみられ、20

代男性（42.0%）で最も高くなりました。 

 

 

 

これまでに車中泊をしたことがある人（278名）に、これまでに車中泊を何回くらいしたことがあるか聞いたところ、

「1～2回」（42.1%）に最も多くの回答が集まり、平均は9.8回でした。また、車中泊を10回以上経験した人の割合

は20.9%となりました。 

 

 

  

全体 【n=1000】

20代男性 【n=100】

30代男性 【n=100】

40代男性 【n=100】

50代男性 【n=100】

60代男性 【n=100】

20代女性 【n=100】

30代女性 【n=100】

40代女性 【n=100】

50代女性 【n=100】

60代女性 【n=100】

27.8

42.0

30.0

32.0

36.0

31.0

18.0

24.0

27.0

20.0

18.0

72.2

58.0

70.0

68.0

64.0

69.0

82.0

76.0

73.0

80.0

82.0

0% 25% 50% 75% 100%

したことがある したことはない

◆これまでに車中泊をしたことがあるか

男
女
・年
代
別

1～2回 3～4回 5～9回 10～19回 20～29回 30回以上

42.1

21.2

15.8
11.5

3.6
5.8

0%

25%

50%

全体【n=278】

◆これまでに車中泊を何回くらいしたことがあるか ［単一回答形式］ 対象：これまでに車中泊をしたことがある人

【平均】

9.8回

10回以上（計）

20.9%
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■どこで車中泊をすることが最も多い？ 「車中泊可の道の駅」が過半数 

■車中泊旅で楽しんでいること TOP3は「地元グルメ巡り」「星空観賞」「車内飯」 

 

これまでに車中泊をしたことがある人（278名）に、どこで車中泊をすることが最も多いか聞いたところ、「道の駅

（車中泊可の道の駅）」（54.7%）が最も高くなり、「オートキャンプ場」（27.7%）、「RVパーク」（9.0%）と続きました。 

年代別にみると、20代では「オートキャンプ場」（48.3%）、50代と60代では「道の駅（車中泊可の道の駅）」（順に

71.4%、69.4%）が全体と比べて10ポイント以上高くなりました。 
 

 

 

また、車中泊旅では、どのようなことを楽しんでいるか聞いたところ、「地元グルメ巡り」（28.1%）が最も高くなり、

「星空観賞」「車内飯」（いずれも23.0%）、「自然散策」（22.7%）、「夜間ドライブ」（19.4%）が続きました。 

年代別にみると、20代では「バーベキュー」「朝日・夕日観賞」（いずれも28.3%）、「動画鑑賞」（25.0%）が全体と

比べて10ポイント以上高くなりました。 
 

  

n数
道の駅

（車中泊可の道の駅）

オートキャンプ場 RVパーク その他

全体 278 54.7 27.7 9.0 8.6

20代 60 28.3 48.3 15.0 8.3

30代 54 50.0 33.3 9.3 7.4

40代 59 57.6 25.4 10.2 6.8

50代 56 71.4 14.3 1.8 12.5

60代 49 69.4 14.3 8.2 8.2

■全体比+10pt以上　■全体比+5pt以上　■全体比-5pt以下　■全体比-10pt以下 （%）

年
代

54.7

27.7

9.0 8.6

0%

30%

60%
全体【n=278】

◆どこで車中泊をすることが最も多いか ［単一回答形式］ 対象：これまでに車中泊をしたことがある人

n数

地元
グルメ巡り

星空観賞 車内飯 自然散策 夜間
ドライブ

バーベ
キュー

秘湯巡り 朝日・
夕日観賞

昼寝 動画鑑賞

全体 278 28.1 23.0 23.0 22.7 19.4 18.0 16.9 16.5 12.9 12.2

20代 60 28.3 26.7 30.0 20.0 26.7 28.3 21.7 28.3 10.0 25.0

30代 54 33.3 22.2 29.6 27.8 16.7 18.5 14.8 22.2 16.7 14.8

40代 59 30.5 18.6 16.9 16.9 18.6 15.3 13.6 10.2 16.9 10.2

50代 56 30.4 23.2 17.9 23.2 19.6 14.3 19.6 10.7 8.9 3.6

60代 49 16.3 24.5 20.4 26.5 14.3 12.2 14.3 10.2 12.2 6.1

■全体比+10pt以上　■全体比+5pt以上　■全体比-5pt以下　■全体比-10pt以下 （%）

年
代

28.1

23.0 23.0 22.7
19.4

18.0 16.9 16.5

12.9 12.2

0%

15%

30%

全体【n=278】

◆車中泊旅では、どのようなことを楽しんでいるか ［複数回答形式］ ※上位10位までを表示

対象：これまでに車中泊をしたことがある人
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■車中泊をする際に欠かせないと思うアイテム 1位「ブランケット」 2位「スマートフォン充電ケーブル」 3位「寝袋」 

■「今後も車中泊をしたい」車中泊経験者の44%、20代では72% 

 

車中泊をする際に欠かせないと思うアイテムを聞いたところ、「ブランケット」（34.9%）が最も高くなりました。秋

は寒暖差が大きくなりやすい季節のため、冷えの対策としてブランケットを取り入れている人が多いのではないで

しょうか。次いで高くなったのは、「スマートフォン充電ケーブル」（26.6%）、「寝袋」（23.4%）、「カーテン・プライバシ

ーシェード」（22.7%）、「クッション」（21.9%）でした。 

男女別にみると、女性では「ブランケット」（46.7%）、「スマートフォン充電ケーブル」（33.6%）、「カーテン・プライ

バシーシェード」（30.8%）、「LED ランタン」（25.2%）、「除菌シート・スプレー」（26.2%）が男性（順に27.5%、

22.2%、17.5%、15.2%、11.7%）と比べて10ポイント以上高くなりました。 

 

 

 

今後も車中泊をしたいと思うか聞いたところ、「非常にしたいと思う」が11.2%、「まあしたいと思う」が32.4%で、

合計した『したいと思う（計）』は43.5%となりました。 

年代別にみると、『したいと思う（計）』と回答した人の割合は若年層ほど高い傾向がみられ、20代では71.7%と、

全体と比べて28.2ポイント高くなりました。 

 

  

ブランケット スマート
フォン充電
ケーブル

寝袋 カーテン・
プライバ
シー

シェード

クッション 懐中電灯 クーラー
ボックス

LED
ランタン

マット・
エアマット

除菌シート・
スプレー
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1
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.6 2

6
.2

0%

25%

50%

全体【n=278】 男性【n=171】 女性【n=107】

◆車中泊をする際に欠かせないと思うアイテム ［複数回答形式］ ※上位10位までを表示

対象：これまでに車中泊をしたことがある人

したいと
思う
（計）

全体 【n=278】 43.5

男性 【n=171】 46.2

女性 【n=107】 39.3

20代 【n=60】 71.7

30代 【n=54】 42.6

40代 【n=59】 40.7

50代 【n=56】 32.1

60代 【n=49】 26.5

11.2

12.9

8.4

23.3

14.8

8.5

1.8

6.1

32.4

33.3

30.8

48.3

27.8

32.2

30.4

20.4

40.3

39.8

41.1

21.7

40.7

47.5

44.6

49.0

16.2

14.0

19.6

6.7

16.7

11.9

23.2

24.5

0% 25% 50% 75% 100%

非常にしたいと思う まあしたいと思う

あまりしたいと思わない 全くしたいと思わない

◆今後も車中泊をしたいと思うか ［単一回答形式］

対象：これまでに車中泊をしたことがある人

男
女
別

年
代
別
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

≪秋レジャー・愛犬とのドライブと芸能人≫ 

■一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人 

男性回答では「タモリさん」「今田美桜さん」が1位、女性回答では「目黒蓮さん」が昨年に引き続き1位 

 

最後に、秋レジャーや愛犬とのドライブをテーマに、イメージに合う芸能人について質問しました。 

 

全回答者（1,000名）に、一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人を聞いたところ、男性回答では1位「タモリさん」「今

田美桜さん」、女性回答では1位「目黒蓮さん」、2位「明石家さんまさん」となりました。 

 

 

 

昨年の調査結果と比較すると、女性回答では「目黒蓮さん」が昨年に引き続いて1位となりました。 

 

 

  

◆一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人 ［自由回答形式］

※上位5位までを表示

男性【n=500】 女性【n=500】

タモリ 目黒蓮 9名

今田美桜 明石家さんま 6名

明石家さんま いとうあさこ

綾瀬はるか 松下洸平

広瀬すず 吉沢亮

浜辺美波 相葉雅紀

有村架純 木村拓哉

鈴木亮平

5名

6名

10名1位

3位

1位

2位

3位

【2024年調査】

◆一緒に紅葉狩りに行きたい芸能人 ［自由回答形式］

※上位5位までを表示

男性【n=500】 女性【n=500】

綾瀬はるか 14名 目黒蓮 13名

広瀬すず 12名 綾瀬はるか

長澤まさみ 10名 平野紫耀

有村架純 9名 いとうあさこ

吉岡里帆 8名 福山雅治

8名

6名

1位

2位

3位

4位

5位

1位

2位

4位
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お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

■一緒に食べ歩きを楽しみたい芸能人 男性回答1位「綾瀬はるかさん」、女性回答1位「ギャル曽根さん」 

■愛犬とのドライブが似合うと思う芸能人 男性芸能人1位「木村拓哉さん」、女性芸能人1位「広瀬すずさん」 

 

一緒に食べ歩きを楽しみたい芸能人を聞いたところ、男性回答では1位「綾瀬はるかさん」、2位「ギャル曽根さ

ん」「タモリさん」、女性回答では1位「ギャル曽根さん」、2位「サンドウィッチマン」、3位「渡辺直美さん」「目黒蓮さん」

となりました。 

 

 

 

 

愛犬とのドライブが似合うと思う芸能人を聞いたところ、男性芸能人では1位「木村拓哉さん」、2位「坂上忍さん」、

3位「ヒロミさん」、女性芸能人では1位「広瀬すずさん」、2位「森泉さん」、3位「今田美桜さん」となりました。 

 

 
  

◆一緒に食べ歩きを楽しみたい芸能人 ［自由回答形式］

※上位5位までを表示

男性【n=500】 女性【n=500】

綾瀬はるか 8名 ギャル曽根 13名

ギャル曽根 サンドウィッチマン 6名

タモリ 渡辺直美

サンドウィッチマン 目黒蓮

彦摩呂 彦摩呂 4名

広瀬すず

吉岡里帆

今田美桜

5名

6名

5名

1位

2位

4位

1位

2位

3位

5位

木村拓哉 38名 広瀬すず 7名

坂上忍 16名 森泉 6名

ヒロミ 13名 今田美桜 5名

相葉雅紀 11名 綾瀬はるか

所ジョージ
反町隆史

9名 川口春奈

男性芸能人 女性芸能人

4名

1位

4位

1位

3位

5位

2位

◆愛犬とのドライブが似合うと思う芸能人 ［自由回答形式］ ※上位5位までを表示

全体【n=1000】

4位

3位

2位



 

 

17 

 

 

 

 

お客様からの商品についてのお問合せ先：「株式会社ホンダアクセス お客様相談室 0120-663521」 

受付時間：9～12時、13～17時（土日･祝日･弊社指定定休日は除く） 

営業部 LCB 販売課 広報グループ  〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

 

 
 

本リリース内容の転載にあたりましては、 

必ず「ホンダアクセス調べ」と記載いただけますよう、お願い申し上げます。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 企 業 名 株式会社 ホンダアクセス 

代 表 者 代表取締役社長 酒井 富志也 

本社所在地 〒352-8589 埼玉県新座市野火止8-18-4 

設 立 1976年（昭和51年）8月2日 

資 本 金 20億円（本田技研工業株式会社100%出資） 

事 業 内 容 自動車用品の開発、生産、販売 

U R L https://www.honda.co.jp/ACCESS/ 

◆調 査 概 要◆ 

 

◆調査タイトル：秋レジャーと車中泊に関する調査2025 

◆調 査 対 象：ネットエイジアリサーチのモニター会員を母集団とする 

自家用車を持っており、運転することがある20歳～69歳の男女 

◆調 査 期 間：2025年9月19日～9月21日 

◆調 査 方 法：インターネット調査 

◆調 査 地 域：全国 

◆有効回答数：1,000サンプル（男女・各年代が均等になるように抽出） 

◆実 施 機 関：ネットエイジア株式会社 

■会社概要■ 

■報道関係の皆様へ■ 

【本リリースに関する報道関係者のお問い合わせ先】 

株式会社ホンダアクセス 営業部 LCB販売課 広報グループ TEL：048-477-8217 

HondaAccessPR_shared@jp.honda 

ホンダアクセスから発信しています 

ウェブサイト  https://www.honda.co.jp/ACCESS/ 

X（旧 Twitter） https://x.com/Honda_Access （@Honda_Access） 

Facebook   https://www.facebook.com/honda.hondaaccess 

YouTube  https://www.youtube.com/user/hondaaccessjp 

カスタムで暮らしをカエるウェブマガジン「カエライフ」https://kaelife.hondaaccess.jp 


