
報道関係各位

MORIPARK OutdoorVillage内に
クライミングジム & ヨガスタジオ & オーガニックカフェ「PLAY」OPEN !

「すべての人に楽しいアウトドア・アクティビティを」をテーマに多くの人にアウトドアを体現してもらうことを提案し
自然という希望ある世界と人をつなげる役割を目指す企業、株式会社タベイプランニング（代表取締役　田部井 進也）が

この度、東京昭島に2015年3月13日オープンする「MORIPARK OutdoorVillage」内に
クライミングジム & ヨガスタジオ & オーガニックカフェ「PLAY」をオープンいたします。

PLAYでは、国際競技基準に則ったワールド・クラスの大会開催が可能な大型クライミングウォールを備えたクライミングジムや
一線で活躍するインストラクターによるヨガスタジオが他にはない緑豊かな環境で楽しむことができます。

日々身体を整えるプログラムから特別なイベントまで充実したプログラムをご用意し
経験豊富なガイド・インストラクターがみなさまの健康と美をサポートします。

遊び場はいつも地球
アウトドアスポーツを日常に

人生を「遊び続ける」きっかけの場所

ワールドカップ開催可能な
クライミング・ウォール

高さ16.45m×幅11～15m
角度が120°～170°まで可変ウォール
IFSCが規定する国際競技会の開催が可
能なウォールで初・中級者から、エキス
パートまで楽しめます。また、側面の
ウォールは擬岩パネルで臨場感の高いク
ライミングが行えます。

都内最大級の
ボルダリング・ウォール

高さ5ｍ×幅67ｍ(総延長)
初心者用の傾斜が少ないウォールからエ
キスパート用の非常に大きな傾斜角で、
同時に20名程度まで登れる広さがあり、
競技会時は観客スペースも完備されてい
ます。

初めてのヨガを広々スペースで

PLAYの２階に、グリーンに囲まれた90
平米の大型ヨガスタジオを２面設置しま
した。ヨガのラインナップは、リラックス、
ビューティーを目的とした初心者の方で
も入りやすいベーシックなヨガ「ハタヨ
ガ」「骨盤調整ヨガ」などから、クライマー
やランナーなどアスリートの方のコンディ
ショニングにも適したアクティブなヨガ
「ヴィンヤサフロー」「アシュタンガヨガ」
など、またディープリラックスを目的とし
た「陰ヨガ」「リストラティブヨガ」まで幅
広くご用意いたします。また、コアを鍛え
る「ピラティス」、柔軟性を高める「スト
レッチ」などのプログラムもラインナップ
していきます。日々の健康づくりからアス
リートの方のコンディショニングまで幅
広いスタジオプログラムを月間約200本
お楽しみいただけます。

自然で思い切り遊ぼう！

各地の山岳トレッキング／専用コースで
のノルディックウォーキング・ランニング
プログラムを導入します。
はじめての登山は不安ばかりではありま
せん。自然界にはリスクもありますが、楽
しみや喜びがたくさんあります。自然の素
晴らしさは、屋根の下にいてもわかりませ
ん。自分を閉じ込めている枠を取払い、思
いっきり部屋から飛び出してみましょう！
新しい出会いや可能性がきっと広がりま
す。
体力に自信のない方は、公園のノル
ディックウォーキングから始めてみましょ
う。全くはじめての方も、軽やかにさわや
かに山を歩きましょう。
女性として世界で初めて世界最高峰エベ
レストおよび七大陸最高峰への登頂に成
功した登山家「田部井淳子」が、みなさま
の「人生という山」をガイドします。

思い切り遊んだ後は・・・

ボルダリングジムを眺めながらの「チャー
ジ」「リカバリー」「バックアップ」「ピクニッ
ク」をテーマとした、体にやさしいファース
トフードカフェがオープンいたします。
運動後の身体の栄養補給からちょっとお
茶だけのご利用でもお気軽にお越しくだ
さい。

ギアショップも併設
人気のアウトドアグッズからここでしか手
に入らない珍しいグッズもラインナップ
し、みなさまのアウトドアライフを盛り上
げるお手伝いをいたします。
ご期待下さい！

OUTLINE／施設概要・プログラム内容



運営企業　株式会社 タベイプランニング tokyo office
〒102-0075　東京都千代田区三番町7-10-104
TEL: 03-3264-6426  FAX: 03-3264-2116

URL: www.tabeiplanning.com
E mail : mountain@tabeiplanning.com

URL: www.beachtown.co.jp
E mail: info@beachtown.co.jp

本社・沼尻高原ロッジ
〒969-2752　福島県耶麻郡猪苗代町蚕養字沼尻山甲2855
TEL: 0242-64-3722  FAX: 0242-64-2778

プロデュース　株式会社 BEACH TOWN
〒231-0002　
神奈川県横浜市中区海岸通3-9 横浜郵船ビル3階301A
TEL/FAX 045-633-2699

〒196-0014 東京都昭島市田中町610-4
〈 電車でのアクセス 〉
西武拝島線・JR八高線・JR五日市線「拝島駅」乗換え
JR青梅線「昭島駅」北口より徒歩3分
※JRご利用の場合の所要時間
東京駅よりJR中央線・青梅線の特別快速利用で約1時間
JR新宿駅より中央線・青梅線の特別快速利用で約40分

〈 車でのアクセス 〉
中央自動車道「八王子IC」から約20分
圏央道「日の出IC」から約25分

www.play-tokyo.com

「YOGA」「森林ノルディックウォーキング」「スラックライン」
「アンプラグドLIVE」「たき火&BBQ」を体験できる、
３日間のフェスティバルを開催予定！

詳細はFacebookをチェック

www.facebook.com/play.akishima

施設内イメージ

プレオープンイベント開催予定

オープニングレセプション

PLAYのオープンを記念しまして、3月12日(木)にオープニングレセプションを開催します。
日時：2015年3月12日（木）15:00～（予定）

※レセプション詳細に関しましては事前のINVITATIONにてお知らせ致します。
※同日に"MORIPARK Outdoor Village"としてプレス関係者様を対象とした内見会も開催されます。

◯クラブ詳細やご利用案内について
開設準備室（株式会社BEACHTOWN） 
月～金9:00-17:00
TEL:045-633-2699　 
MAIL：play@beachtown.co.jp

◯プレス関係について
開設準備室（株式会社タベイプランニング）
担当  今井洋一
MAIL：pr@tabeiplanning.com

◯インストラクター、スタッフ求人について
開設準備室（株式会社BEACHTOWN） 
月～金9:00-17:00
TEL:045-633-2699　 
MAIL：play@beachtown.co.jp
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