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「“あの時、相談できていたら”をなくすために──医師同士をつな

ぐ新サービス『Dr to Dr コンサルティング』誕生 

医療の細分化が進む時代に、地域医療を支える“相談できる仕組み”を提供 

 

【背景：医療の細分化が生む課題】 



大病院では多職種・多診療科のチームで議論する環境が整っていますが、中堅規模以

下の病院や地域診療所では、専門外の症例に出会った際に気軽に相談できる医師が身

近にいない現実があります。 

その結果、 

診断の遅れ 

適切な紹介先の判断ミス 

隠れた疾患の見落とし 

といったリスクが発生し、患者への影響も大きくなります。 

【患者事例】 

地方の A 病院（内科医・仮名）のケース。 

50 代の患者が倦怠感と軽度の発熱で受診しましたが、一般的な検査では異常が見られ

ず、原因が特定できませんでした。担当医は「免疫疾患の可能性」を疑ったものの専

門外で判断が難しく、紹介先を決めあぐねていました。 

このとき「Dr to Dr コンサルティング」を活用すれば、免疫内科の専門医に症例情報

をオンラインで共有し、短時間で的確な助言を得られます。 

結果として、診断や紹介先の遅れを防ぎ、患者に最適な治療へつなげることが可能に

なります。 

【サービス概要：「Dr to Dr コンサルティング」】 



「Dr to Dr コンサルティング」は、医療機関に所属する医師が、専門外や判断に迷う

症例について、大学病院や専門病院に所属する医師へオンラインで相談できるサービ

スです。 

対象：医療機関（病院・診療所など）単位での契約 

相談形式：症例情報の共有＋専門医からのアドバイス 

対応領域：全 39 診療科・多数の専門領域を網羅 

契約形態：スポット相談／複数回コース／年間顧問型 

➡ 詳細はこちら：https://hospitallifeplan.com/dr-to-dr/ 

 

【導入メリット】 

＊患者の安心・安全につながる 

 適切なタイミングでの専門医への相談により、診断や治療の遅れを防止。 

＊地域医療の質を向上 

 都市部の大病院だけでなく、全国どこでも専門医とつながれる仕組み。 

＊医師の孤立を解消 

 「一人で判断する不安」から解放され、安心して診療に専念できる。 

https://hospitallifeplan.com/dr-to-dr/


＊紹介先の最適化 

 相談を経て適切な専門機関へ紹介できるため、患者にとっても無駄がない。 

【今後の展望】 

プレミアリサーチ株式会社は、これまで 16 年以上にわたり医師人材サービスを展開

し、13 万人以上の医師データベースを構築してきました。そのネットワークを活か

し、今後は全国の医療機関に「Dr to Dr コンサルティング」を提供し、地域格差のな

い“相談できる医療”の実現を目指します。 
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➡ サービス詳細・お問い合わせはこちら：https://hospitallifeplan.com/dr-to-dr/ 
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