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農薬も化学肥料も使わず育てた「有機にんにく」、ついに収穫！ 

いよいよ第二弾！「収穫篇」オンエア！ 
高倉健さんが伝説の農夫を演じる健康家族のＣＭ 

 株式会社 健康家族（本社：鹿児島県鹿児島市、代表取締役社長：藤 裕己）は、すべてのご家族が健やか

に毎日過ごせるように、「伝統食品を現代へ」「美味しく安心なものを」「健やかに、美しく」の３つをテーマに、食

品・健康補助食品を取り揃え、全国のお客様にご提供しています。また、「伝統にんにく卵黄」の原材料である

にんにくにこだわり、宮崎の地にゼロから自社農場を立上げ、土づくりから栽培工程まで徹底したこだわりで、 

すべての圃場（東京ドーム11個分）で有機ＪＡＳ認定を取得し、農薬を使わずに有機にんにくを栽培しています。 

農薬も化学肥料も使わない大規模農場でのにんにく栽培は不可能と言われていたので、にんにくの専門家や

農家の方々にも驚かれています。  

  

 この度、健康家族の素材への徹底したこだわりをお伝えする企業CM第2弾の放送を開始いたします。 

3月よりOAしております第1弾「土との出会い篇」の続編です。 

 

最高の土を求めて南九州のこの地にたどり着いた農夫が、自身の夢のため、毎日毎日汗水流してやっと実現

した「農薬を使わないにんにくづくり」。にんにくの収穫に対する期待と焦りが高倉健さんの演技により 

表現されています。 

 

 ストーリーを盛り上げるのは第1弾同様、高倉健さんと同郷、福岡県出身の井上陽水さんの少年時代です。 

ご多忙とは存じますが、何卒ご着目、ご紹介のほどお願い申し上げます。 

株式会社 健康家族 

◇◆◇本件に関する報道関係者様のお問い合わせ先◇◆◇ 

【PR事務局/東京 株式会社プリンコーポレーション内】 TEL：03-5469-8226/FAX：03-5469-8227   

MAIL：info@prin-inc.co.jp  担当：  矢吹/山口まで 

2014年10月3日より地上波にてCMがオンエアスタート 

  



夜明け前、作業小屋の窓からこぼれる灯り。 

一人の農夫が、収穫の準備をしている。 

 

にんにくは、収穫時期がとても短い。 

一日でも長く育てたいが、梅雨前までに収穫を終わらせないといけない。 

“宮崎県小林市 晴れ 南南西の風 風力3 982ヘクトパスカル…” 

ラジオから流れてくる天気予報が聞こえる。 

今日は絶好の収穫日和。 

コーヒーを一口すすると、農夫は暗闇の中、 

トラクターであぜ道を進み、にんにく畑へと向かう。 

 

農薬を使わない代わりに、毎日雑草を抜くなど、 

愛情と手間をかけて育ててきたにんにく。 

夢中になって収穫をしていると、山のふもとから陽がのぼる。 

 

朝日を浴びながら、手にしたにんにくを満足そうに見つめる農夫。 

それはこの一年の努力が報われた瞬間だった。 

農薬を使わずににんにくを作るという農夫の壮大な夢 
今まさにその夢が実現しようとしている・・・ 

【収穫 篇 ストーリー】 

健康家族の主力商品、販売累計１億袋を突破した「伝統にんにく卵黄」の主原料である 

にんにく。そのにんにくは全て、宮崎県えびの高原の自社農場で作っています。 

全国のにんにく農家にも、にんにく研究の専門家にも不可能と言われた、農薬を使わない 

有機での大規模なにんにく栽培。健康家族は10年の歳月を掛けて、不可能を可能にしま 

した。その広さは５１町歩ほど、東京ドーム約11個分、東京ディズニーランドと同じ広さの農場

です。2010年には全ての圃場で有機ＪＡＳ認定を取得いたしました。 

健康家族のにんにく畑について 

  

  

地上波では30秒版、15秒版CMがオンエア開始。60秒版は健康家族のWEBサイトで視聴可能です。 

健康家族公式ホームページ：http://www.kenkoukazoku.co.jp/ 
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「健康家族」企業CM 
第2弾 「収穫 篇」 10月３日（金）～ 30秒版が地上波にて放送開始   

【30秒CFコンテ】 （♩ 少年時代 ） 
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ナレーション： 
農薬は使わない。 
その分汗を流せばいい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナレーション： 
この1年、どれだけ 
頑張ったかは、 
獲れたにんにくが 
教えてくれる。 
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伝統にんにく卵黄 
健康家族 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【メイキング ストーリー 】  

「健康家族」企業CM 
第2弾 「収穫 篇」 10月3日（金）～ 30秒版が地上波にて放送開始   
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「周囲が息を飲んで見守る高倉健さんの演技」 
 
 
 

 

 
 

農薬を使わずに必死に育てたにんにくを収穫できる喜び、そして 

収穫したにんにくを見て大きな喜びに包まれる農夫を演じた高倉さん。 

周囲はその迫真の演技を息を飲んで見守っていました。 

撮影現場で座らないことで有名な高倉さん。 

今回の撮影現場でも一度も座ることはありませんでした。 

 

「農夫が作業する小屋や使用する小物にもこだわりが」 
 
  撮影時に建築した小屋は、CM中には写ることのない小道具などにも 
 こだわりにこだわってCMの世界観に沿って作りました。 
 愛用している帽子はHELLY HANSEN製、重厚感と長年愛用している感じを 
 出す為に、ダメージを付けたり、土を扱う作業もしているので、自然な汚しをいれたり、   
 色を塗ったりしています。 
  農夫が座る椅子は、長年愛用しているという設定なので、手すりや座る部分に 
 関しては、色が褪せたり、生地が摺れて薄くなった感じを表現しています。 
 またトランジスタラジオ・ポット・コップなどは、古くても、かっこよくその道具があるだけ  
 で画になるものを選びました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



【こだわりの衣装】  

「健康家族」企業CM 
第2弾 「収穫 篇」 10月3日（金）～ 30秒版が地上波にて放送開始   
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今回の衣装は全身ラルフローレンで揃えました。 
ただそのまま使わず、丁寧にエイジング加工を施し、使用しています。 
農場で朝から晩まで、泥だらけになって働く、農夫のリアリティを追求しています。 
帽子はHELLY HANSEN、長靴はワタナベ靴店です。 
 

 

 
 

【CF撮影の為に健康家族が建てた健さん用の小屋】  
今回のCFの為に、宮崎県小林市えびの高原にある健康家族の自社農場に 
実際に小屋を建てました。この場所で毎年5月に収穫祭、10月に植付け祭
を行なっています。全国から招待されるにんにく卵黄の愛用者の方々に 
見て触れて頂く事も出来ます。マスコミ各社の皆さま、10月19日の植付祭
に是非お越しください。 

 

 
 



プロフィール 
1931年2月16日 生まれ。福岡県出身。 

俳優。代表作は映画「網走番外地」シリーズ、「幸福の黄色いハンカ

チ」、「八甲田山」、「南極物語」、「鉄道員（ぽっぽや）」「あなたへ」 

など。いずれも邦画史上に残るヒットを記録している。出演本数は２０６。 

2006年度文化功労者として表彰され、昨年2013年には文化勲章受

章するなど日本を代表する俳優の一人である。 

音楽：井上 陽水（いのうえ ようすい） 

プロフィール 

1948年8月30日生まれ。福岡県出身。 

歌手、作詞家、作曲家、音楽プロデューサー。 

1969年にアンドレ・カンドレ名義でデビューし、2枚のシングルを残

す。1972年には井上陽水に改名し、シングル「人生が二度あれ

ば」で再デビュー。その後「傘がない」や「夢の中へ」などの名曲

を連発する。 本ＣＭで流れる「少年時代」は自身最大のヒット曲

で、代表曲の一つでもある。 

（CM出演歴） 
 
1970年 アサヒビール  
1978年 レナウン「シンプル・ライフ」 
1980年 三菱ギャラン 
1984年 日本生命 
1986年 ネスレ日本 
1992年 JRA 
1994年 富士通FMV 
 
 

1996年 LARK 
1997年 ポッカコーポレーション  Mr.coffee 
2000年 キリンビバレッジ 生茶 
2001年 キリンビール クラシックラガー 
2012年 永谷園 お茶漬け海苔 発売60周年 
2014年 健康家族 

宮崎晋（博報堂） 
安谷滋元（博報堂） 
井口雄大（博報堂） 
後藤大（博報堂） 
田中裕二（博報堂） 
 
 
 

ＣＣＯ 
ＣＤ 
ＣＷ 
ＡＤ 
ＰＬ 
 
 
 
 
 

チーフクリエイティブオフィサー 宮崎晋（博報堂） 

ディレクター             早川和良（キャンプカズ） 

主演：高倉 健（たかくら けん） 

STAFF LIST 
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