
ルートインホテルズ女子陸上部 運営概要 

■正式名称  ルートインホテルズ女子陸上部 

■モットー 感動と夢 そして元気を届ける 

■活動理念  スポーツを通してルートイングループの従業員とお客様に 

夢と感動を届け、自分の夢を叶えるために光り輝き走ること 

 

■登録地  東京都江東区東陽 2-3-12（ホテルルートイン東京東陽町内） 

 

■運営体制 

統 括       永山 泰樹  （ルートインジャパン㈱ 代表取締役） 

部 長       徳武 庄太郎 （ルートインジャパン㈱ 営業部 統括営業部長） 

事務局マネージャー 齊藤 雅樹  （ルートインジャパン㈱ 総務部 総務課 課長） 

監 督       藤川 亜希 

 

■所属選手 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 活動拠点 

東京・・・東京都江東区周辺（ホテルルートイン東京東陽町） 

  長野・・・長野県上田市菅平高原（定期合宿地） 

 

○ 主な活動 

・公式競技会への参加 

  ・スポーツ（陸上競技）を通し、社会貢献活動に努め、地域の子どもたちの育成を支援します。 

氏名 出 身 ／ 生 年 入部年 

キャプテン 

秋元

あきもと

 あやか 
東京都／ 1984 年 11 月 27 日 2013 年 

渡久地

と ぐ ち

 利佳

り か

 沖縄県／ 1987 年 12 月 02 日 2013 年 

福士

ふくし

 杏子

きょうこ

 神奈川県／1980 年 03 月 04 日 2013 年 

田口

たぐち

 理沙

り さ

 埼玉県／ 1995 年 03 月 15 日 2013 年 

田口

たぐち

 奈

な

緒

お

 埼玉県／ 1995 年 03 月 15 日 2013 年 

新倉

にいくら

 麻

ま

貴

き

 神奈川県／1982 年 12 月 12 日 2013 年 

内海

うつみ

 未寿

み ず

姫

き

 兵庫県／ 1992 年 1月 12 日 2014 年 

脇田

わきた

 玲

れい

加

か

 広島県／ 1991 年 7月 14 日 2014 年 

今井

いまい

 優

ゆう

 東京都／ 1995 年 7月 17 日 2014 年 

松本

まつもと

 綺

き

らら 群馬県／ 1996 年 3月 29 日 2014 年 



＜監督プロフィール＞ 

氏名：藤川 亜希 （ふじかわ あき） 

生年：1978（昭和 53）年 

出身：秋田県 

 

 

 

 

 

■経歴 

1997 年 4 月～2002 年 2月 株式会社寿屋  実業団チーム 

2002 年 4 月～2003 年 12 月 旭化成株式会社 実業団チーム 

2004 年 6 月～2010 年 3月 株式会社資生堂 実業団チーム 

2010 年 4 月～2011 年 1月 株式会社アチーブメント （一般ランナー指導） 

2013 年 4 月～2014 年 3月 株式会社資生堂 実業団チーム （マネージャー） 

2014 年 4 月 1 日～ 

2014 年 4 月 15 日 

ルートインジャパン株式会社 入社 

ルートインホテルズ女子陸上部 監督就任、勤務 

 

■主な成績 

●種目別 ベスト記録 

種目 記録 大会名 

3000ｍ 9 分 16 秒 80 ディスタンスチャレンジ網走 

5000ｍ 15 分 34 秒 14 全日本実業団陸上（2003 年 4位） 

10000ｍ 31 分 59 秒 06 日本選手権（2003 年 3位） 

ハーフマラソン 1時間 10分 22 秒 東京シティマラソン（1998 年 2位） 

フルマラソン 2時間 27分 06 秒 名古屋国際女子マラソン（2004年 3位） 

 

●駅伝女子日本記録  2時間 16分 13 秒 北京国際女子駅伝 日本代表メンバー 

  

●大会別 成績 

 

 

 

 

 

以上 

年 主な大会成績 記録 順位 

1999 年 1月 大阪国際女子マラソン 2時間 27分 42 秒 7 位 

2003 年 6月 日本選手権（10000） 31 分 59 秒 06 3 位 

2003 年 9月 全日本実業団陸上（5000） 15 分 34 秒 14 4 位 

2003 年 10 月 静岡国体 ハーフ 1時間 11分 08 秒 優勝 

2004 年 3月 名古屋国際女子マラソン 2時間 27分 06 秒 3 位 

2005 年 8月 北海道マラソン 2時間 35分 05 秒 5 位 

2007 年 2月 青梅マラソン（30ｋｍ） 1時間 47分 40 秒 優勝 

2008 年 1月 大阪国際女子マラソン 2時間 28分 06 秒 8 位 


