
トロっと、とろける「バルトン☆リブ」とは？

BARTONの前身となる豚料理専門店にて豚料理の研究を重ね、その中でも固くて食べづらい
イメージのあるスペアリブをなんとか柔らかく食ていただくことはできないか？を追求し５年の開発
期間を経て独自の製法で「とろける」までのスペアリブが完成しました。

スペアリブはお腹部分のお肉で豚の中の「とろ」にあたります。その中での骨に近い部分には
旨味が凝縮されているわけですがバルトン☆リブは箸でほぐれるほどの柔らかさのため一番美味
しいところまで余すことなく召し上がっていただけます。産地は北海道十勝産の上質な豚にこだ
わり直送仕入れを行っています。

とろけるスペアリブを更に楽しんでいただくためバリエーションに富んだ8種類の自家製ソースを
ご用意しました。どれも肉の旨味を引き立てるソースに仕上げました。それぞれの味の変化をお
好みでお選びください。

豚肉を知り尽くした総料理長が独自の製法で実現

北海道十勝産。肉の旨味がギュッっと凝縮した骨付き肉

もう一本食べたくなる！全8種類のソースをご用意
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口コミ
こんなスペアリブは初めてスペアリブは固くて食べづらいイメージがあったのですが柔らかく簡単に美味しくいただけました。

【’14/02/02投稿  30代前半・女性・北海道】

とろけるスペアリブが美味しいバルです！骨から簡単にほぐれる北海道の豚のスペアリブはすごく柔らかく、とろける旨さで美味しい〜！これはSサイズじゃなく、Mサイズにするべきでした。
【'14/02/19投稿  40代前半・男性・愛知県】
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店長さんからスペアリブは美肌効果があるって教えてもらったけど、
確かに次の日いつもより肌がプルプルだった気がしますよ！ 
また行きますね！　（Facebook:2014.2.21.投稿　M.K.様　女性）

いつも宴会や会議で３階を使わせてもらってます。
巨大モニター・マイク・音響設備も揃っていて最適な環境だと思います。
もちろんコースもスペアリブをはじめ味は間違いないですね　 
また次回も利用させてもらいます。 
（Facebook:2014.2.23.投稿　Y.W.様　男性）

こんなスペアリブははじめて　スペアリブは固くて食べづらい
イメージがあったのですが柔らかく簡単に美味しくいただけました。
（食べログ2014.2.2.投稿　しょうこりん様　女性）

骨から簡単にほぐれる北海道の豚のスペアリブはすごく
柔らかく、とろける旨さで美味しい～！
（食べログ2014.2.16.投稿　スパマキシマム様　男性）

女子会プランで利用しました
お店にいってから好きなものを頼めるのは
嬉しかったです♪
時間も無制限でゆっくりでき久し振りの女子
会も盛り上がりストレス発散しちゃいました！
（Facebook：2014.2.19.投稿　S.T.様　女性）

会場の雰囲気も良く、何よりもモニターがテレビ画面なので高画質で
とても見やすくて参加者の皆様からも大好評でした！
是非、また利用したいです　 
（Facebook:2014.2.21.投稿　T.U.様　女性）（セミナー会場としてご利用）

ここのスペアリブは旨い！店の雰囲気もいいから更に旨い
（Facebook：2014.2.4.投稿　K.O.様　男性）

名古屋市中区錦3-14-20
ヤマタケビル1・3F
(地下鉄東山線 栄駅①番出口 徒歩1分)

Tel.052-959-5778
17:00～翌3:00　定休日無し

・大型モニター
・ワイヤレスマイク
・ホワイトボード
・レーザーポインター
 無料貸出！
セミナー＆懇親会セットプラン
各種会議やセミナーの
スペースを無料でご提供！！
※通常のコース料金のみの価格でOKです！
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スペアリブを食べてストレス解消!?
豚肉は最も多くのビタミンB１を含む
食材のひとつです。ビタミンB1には
神経機能を正常に保つ効果があり不
足するとイライラなどの症状や集中
力の低下に繋がってしまいます。
とろけるスペアリブをみんなで囲み
コミュニケーションをとることでリ
ラックス効果やストレス発散効果は
倍増します。

スペアリブを食べると長生きできる
豚肉の脂肪にはオレイン酸やス
テアリン酸が含まれており、動脈
硬化の予防にも良いとされてい
ます。沖縄の方に長寿の方が多
いのは、豚の消費量が高いから
だとも言われています。

スペアリブでぷるぷるお肌

3Fは人数に合わせてお席のレイアウト、仕切りが可能!

コラーゲンも豊富で美肌効果も
あります。また豚肉の脂身の成分
はオリーブオイルの主成分であ
るオイレン酸が多く含まれコレス
テロールを下げる効果はもとより
カロリーも低くなっています。

実際にご来店頂いたお客様の感想です。

3F

フードメニュ
ー

おすすめ

とろけるスペアリブ 1本390円
＊名物バルトン☆リブ（赤ワインマスタード）
＊アラビアータ
＊バジル（ジェノベーゼ）
＊和風ジンジャー
＊チェダーチーズ&マッシュ

＊ハニーマスタード
＊THE! ネギ
＊バーニャカウダー

タパス～小皿料理～
＊とまらん棒（スティックパスタ）
＊もつビネガー
＊彩り野菜のピクルス盛合わせ
＊ポークリエット
＊タパス盛り合わせ

290円
390円
390円
390円
1,290円

ベジタブル
＊パンチェッタのポテトサラダ
＊マッシュポテト
＊河内農園のてんこ盛クレソン
＊季節野菜のバーニャカウダー

490円
490円
690円
990円

サイドディッシュ
＊本日のトルティージャ（スペインオムレツ）
＊豚タンシチュー
＊10種のスパイスのリブ煮込み焼きカレー
＊宮城産ムール貝ワイン蒸し

490円
790円
790円
980円

メインディッシュ
＊美河ポークの生ソーセージ
＊熟成牛ランプステーキ
＊厚切りローストビーフ

990円
1,890円
1,890円

BARTONコース
（2時間飲み放題付） 4,000円～

タパス盛り合わせ・クレソンのてんこ盛サラダ・ポテトフライ（3種のフレーバー）・
豚タンシチュー・バケット・とろけるスペアリブ・食事・デザート 【全8品】

パスタ
＊カルボナーラ
＊バルトンリブ煮込みボローニャ風ラグー
＊ぺペロンチーノ

990円
990円
990円

＊樽詰めスパークリングワイン
＊自家製サングリア（赤・白）グラス
　　パンチボール（5～6人前）
＊モヒート各種
＊サッポロ黒ラベル生
＊カクテル各種
＊ボトルワイン  常時30品目程度

390円　
各490円　
2,500円　
590円　
490円　
490円　
1,980円～

コース

※お一人様プラス500円にて飲み放題時間を3時間に延長できます！

当日好きな料理が選べて嬉しい♪
女子会プラン（ゆったり３時間飲み放題付） 3,500円
コース＋お一人様選べるメニューから2品お選び下さい！
お一人様プラス500円で飲み放題が時間無制限に！！

ドリンクメニ
ュー

おすすめ

①じゃんけんで勝ったら
②アフロのヅラかコスプレの来店で
①じゃんけんで勝ったら
②アフロのヅラかコスプレの来店で
とろけるスペアリブ or
サングリアパンチボール プレゼント！

※他券併用不可  ※ご来店時に提示  ※有効期限 H26年5月末まで
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または

※価格は全て
　税抜き表示と
　なっております。

自家製サングリアの
パンチボールを

みんなで飲んで、仲
の良さを200％アッ

プ!!

栄駅から徒歩1分の場所に

80席のパーティースペース!?
セミナー会場・貸会議室・ウェディング
なんでもやります！
バルトンに是非ご相談ください！！
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