
イベントの実施

国産米粉の美味しさを体験できるイベントを実施します

～ Tokyo 米粉知新キャンペーン ～

東京都が国産米粉の消費拡大を目的としたイベントを８月から９月にかけて実施します。

これまでの米粉パン・スイーツに加え、今年度からは食品・料理も含め、国産米粉の消費促進

に向けて気運醸成を図ります。国内で自給可能な米粉の需要を創出することは、食料自給率

向上の観点からも重要で、大消費地である東京から国産米粉の利用を促進していきます。

交通アクセスが良いターミナル駅周辺の店舗及び都庁においてイベントを実施します。

各イベントの詳細は、別紙またはキャンペーンサイトをご覧ください。

１ 新宿エリアのルミネ・ニュウマンでの米粉フェア

・レストランでの米粉メニューの提供、食料品店での米粉製品販売

・ルミネアグリショップでの米粉スイーツ・菓子類の販売

【期 間】 令和７年８月１８日(月)～８月３１日(日)

※期間中、休館日がございます。ご注意ください。

ルミネ新宿ルミネ１：8月18日（月）／ルミネ新宿ルミネ2：8月19日（火）

ルミネエスト新宿 ： 8月18日（月）

・ルミネアグリマルシェでの米粉スイーツ・菓子類の販売

【期 間】 令和７年８月２２日(金)～８月２３日(土)

２ 地域の特産品ショップ「のもの」での米粉製品の販売

【期 間】 令和７年９月１日(月)～９月１４日(日)

【実施店舗】 のもの東京駅グランスタ丸の内店 JR東京駅構内地下1階改札外

のもの上野店 JR上野駅中央改札外ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾝｺｰｽ（ガレリア内）

のものエキュート秋葉原店 JR秋葉原駅中央改札横

【取扱商品】 米粉麺（パスタ・素麺・焼きそば等）、米粉入りノンフライスナック、

米粉を使ったミックス粉（パンケーキ・チヂミ）、米粉等

３ 都庁舎内イベント

・東京都庁職員食堂での米粉メニューの提供

【期 間】 令和７年８月１９日(火)～８月２８日(木)

・第一本庁舎１階アートスタンドでの米粉に関する展示紹介

【期 間】 令和７年８月１９日(火)～８月２２日(金)

・第一本庁舎１階「全国観光PRコーナー」新潟県イベント

での米粉や特産品の販売

【期 間】 令和７年８月２０日(水)～８月２６日(火)

※東京都と新潟県は、農林水産物の相互ＰＲ協定を結んでいます



１ 名称

「Tokyo 米粉知新キャンペーン」

古いものをたずね求めて新しい事柄を知る、四字熟語「温故知新」にかけ、わが国で

古来主食としている「米」の大切さを考え、「米粉」を現代の食生活に新たに取り入れ

ることを推進する、という意味を込めました。

本キャンペーンを通じて、米粉の利用が広がっていくことを期待しています。

２ 内容

・国産米粉を使った食品、料理のＰＲ

・国産米粉の消費を促進するイベントの実施

３ キャンペーンサイト

https://tokyojapan.metro.tokyo.lg.jp/

（令和７年７月２５日リニューアル）

４ 参加店の募集

国産米粉を使った食品や料理を提供し、その魅力を発信している都内店舗の皆様を対象

に本キャンペーンの参加店を募集しています。趣旨に賛同いただける方は、上記ウェブ

サイトの専用フォームよりご申請ください。

現在、キャンペーンに参加している店舗情報はこちら

https://tokyojapan.metro.tokyo.lg.jp/?post_types=shop

キャンペーンの概要

▲ロゴマーク

本事業は、「2050東京戦略」を推進する取組です。

○戦略13 産業「持続可能な農林水産業の確立」

2050東京戦略

https://tokyojapan.metro.tokyo.lg.jp/
https://tokyojapan.metro.tokyo.lg.jp/?post_types=shop
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/basic-plan/2050-tokyo/
https://www.seisakukikaku.metro.tokyo.lg.jp/basic-plan/2050-tokyo/


ルミネ新宿 ルミネ1

店舗名 提供メニュー・販売商品

カルディコーヒーファーム
もへじ 米粉
もへじ 国産米粉のパンケーキミックス（グルテンフリー）

uRn.chAi&TeA 米粉のショートブレッド

成城石井 麺、パン、クッキー複数種類

ルミネ新宿 ルミネ2

店舗名 提供メニュー・販売商品

KINOKUNIYA entre'e
nasu kome panの焼き菓子
紀ノ国屋自社製造グルメ惣菜 写真①

ハンドベイクス バスクチーズケーキ 写真②

ラ・メゾンアンソレイユ
ターブル

季節のフルーツと米粉タルト
（米粉を使用したタルト台に季節のフルーツを飾ったタルト）

成城石井 パン、クッキー複数種類 写真③

イイトルミネ

店舗名 提供メニュー・販売商品

BONBONS DE K
焼き菓子・フィナンシェ・クッキー缶・サブレ・パウンドケーキ
・生ケーキ 写真④

BAKERs' Symphony パン、ベーグル、焼菓子等

BLOSSOM＆BOUQUET TOKYO 角食パン、ロールパン等

成城石井 パン、クッキー等

ルミネエスト新宿

店舗名 提供メニュー・販売商品

パエリアンピーシーズ 米粉のからあげ

チーズ＆ドリア．スイーツ 米粉チキンのチーズタッカルビドリア 写真⑤

ラ・プティ・メルスリー
白桃のタルト
（米粉を使用したタルト台に白桃を乗せたタルト）

ABCキャンティーン チキンタツタ等

アジアンダイニングプリモ 米粉のパンケーキ

モクオラ ディキシーダイ
ナー

モチコチキン（４ｐ）

パシフィックドライブイン

モチコチキンプレート／ガーリックシュリンプ＆モチコチキンプレー
ト／サイドモチコチキン／チキン＆フレンチフライ
※モチコチキン…米粉、もち粉、コーンスターチを使用したハワイア
ンチキン

こななプラス TOKYO PASTA パスタ

新宿エリアのルミネ・ニュウマンでの米粉フェア 参加店舗と提供メニュー・販売商品
※商品ラインナップやメニュー名、商品名は変更になる可能性がございます ※画像はイメージです

別紙

① ② ③

④ ⑤ ⑥

ニュウマン新宿

店舗名 提供メニュー・販売商品

サナギ食堂 米粉のからあげ 写真⑥

AKOMEYA TOKYO 米粉、米麺類、菓子類、スイーツ等



ルミネアグリショップ

提供メニュー・販売商品

マカロニスナック 玄米マカロッチ（淡路島の藻塩味／のり塩味）石川ローカルクッキー 能美・
宮田農園米粉
米粉プレッチェル

ルミネアグリマルシェ

提供メニュー・販売商品

米粉、米粉のパスタ、菓子類

日にち 場所 提供メニュー

８月１９日(火) 第一本庁舎32階食堂
（提供：コンパスグループ・

ジャパン）

【米粉使用】鶏の唐揚げ しば漬けタルタル

８月２０日(水) 【米粉使用】鶏もも肉のこがし味噌焼き

８月２１日(木) 【米粉使用】お豆腐のカツカレー

８月２５日(月)
第二本庁舎４階食堂

（提供：エームサービス）

米粉のモチコチキン

８月２６日(火) 米粉の野菜天丼

８月２８日(木) 米粉でとろ～りカレーうどん

東京都庁職員食堂での米粉メニューの提供 ※いずれも昼食時（11：00～14：00）
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