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●YOGAWeek期間（オンライン無料）　2025/8/29（金）ー 9/12（金） 
※有料無料に関わらず全てのヨガクラスにはオンライン予約が必要となります。

●yogafest YOKOHAMA期間（入場無料）

2025/9/13（土）ー 9/15（月・祝）
パシフィコ横浜

展示ホールB

ヨガフェスタ事務局 info@yogafest.jp

有料クラス

イベント詳細は公式サイトへ https://2025.yogafest.jp/

TVや雑誌等、日本のヨガの第一線で活躍するケン
ハラクマ、綿本彰、モデルのSHIHO、野沢和香など
世界中のヨガ業界を牽引するトップクラスの指導者に
よる100クラス一挙開催！ 前売りチケットで参加しよう！

お買い物を楽しむ
ショッピングエリアにはヨガマットやヨガ
ウェア、雑貨などヨガに関わる店舗が勢揃い。
芝生エリアでお友達とのんびりタイムも！

無料クラス
ヨガ業界の未来を担う
講師たちのクラスに無料
で参加できるトライアル
クラスを開催！

学びを楽しむ
昨年大好評だったビジネスカレッジ。
ヨガの先生が職業として必要な知識
やスキルを学べるコースを開催！

ヨガを日常に活かそう！
忙しさの隙間にやさしく和む時間を
呼吸とともに心をほどき、静かな眠りへ

アジア最大級のヨガイベント！
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大阪・名古屋など全国各地でヨガフェスタ
を楽しめる！開催詳細はヨガフェスタ公式
サイトをチェック！
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