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7月27日（日）10：00より受付開始 受付日専用TEL. 03-3291-3447
※こちらの電話番号は7月２７日（日）10：00～16：00のみ有効です。

TEL. 03-3291-3444
〒101-0051 東京都千代田区神田神保町1-21-1 文房堂ビル5階
TEL. 03-3291-3444  FAX. 03-3293-6374
ホームページアドレス https://bumpodoas.com/

交通のご案内

● 入会金無料。会員割引で、お買い物ができます。
●毎週・隔週・月1回の定期講座のお申込みは店頭・お電話にて受け付けております。
●お申込み受付後、カリキュラム表と郵便局専用振込用紙をお送りしますので、お近

くの郵便局にて受講料をお振り込みください。
● ご入金確認後、授業の初日に受講生専用割引スタンプカードをお渡しいたします。
● 一部満席の講座がございます。お申込みの際に、お尋ねください。
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JR御茶ノ水駅
●お茶の水橋口から徒歩約7分

地下鉄•神保町駅
●都営三田線•新宿線•東京メトロ半蔵門線
   A5•A7•A9出口から徒歩3分

地下鉄•新御茶ノ水駅
●東京メトロ千代田線B5出口から徒歩約5分

地下鉄•竹橋駅
●東京メトロ東西線3b出口から徒歩約10分
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アートスクール

いろいろ選べる
楽しく学 べる

画材で138年の文房堂で学ぶ

講座のご案内
2025年　　　2026年

10月から3月
まで

7128

カラフルデッサン・油絵
講師 ： 貴堂 静栄　定員 10名
開講日時 第1・第3・第4木曜日 14：00〜16：00
受講料 10〜12月：29,040円
　　　　　1〜3月：29,040円

（モチーフ代込）3ヶ月 各8回分
初回日 10月2日・1月15日（木）
この講座では色々な素材に
よるデッサンを試みます。最
初は色鉛筆やパステル、水彩
絵具・顔彩・アクリル絵の具・
カラーインクによる制作など
様々な技法を取り入れながら
進めていきます。

7193

アクリルテクスチャーで
描く風景画
講師 ： 佐藤 孝志　定員 10名
開講日時 10月12日（日） 10：30〜16：30 ※昼休み1時間含む
受講料 6,050円（材料費込）
今回は絵の具やメディウムがどんな物なのかを解説した後に、
写真をもとにして風景画を描くプロセスの中でメディウムを積
極的に使って描く一つの例をお伝えしていきたいと思います。

7201・7204

木版画で年賀状
講師 ： 木下 泰嘉　定員 各10名
開講日時 11月9日（日）・11月23日（日） 
10：30〜16：30 ※昼休み1時間含む
受講料 各6,600円（材料費込）
年の初めのご挨拶を手作り年賀状でしてみませんか。
毎年つくるけど、上手にできない方もどうぞ。

7211

シンコレ銅版画を作ろう
講師 ： 林 朝子　定員 10名
開講日時 1月11日（日） 10：30〜16：30 ※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
絵と、薄い色紙や和紙を組み合わせた銅版画（ドライポイン
ト）を制作します。

7207

パステルで描く美人画
講師 ： 粉川 江里子　定員 10名
開講日時 12月14日（日） 10：30〜16：30 ※昼休み1時間含む
受講料 6,050円（材料費込）
やさしい色合いと豊かな表現が可能なパステルを使って人物画
作品を制作する1日講座です。講師が用意した複数の資料から、
お好きなモデル写真を選んで制作します。基礎から応用、作品
として美しく仕上げるためのコツまで、丁寧に指導いたします。

7132

ドローイングを楽しむ
講師 ： 寺田 和幸　定員 10名
開講日時 第2木曜日 14：00〜16：00
受講料 23,100円（モチーフ代込） 6ヶ月 6回分
初回日 10月9日（木）
さあ絵を描こう！と思ってみても、何をどう描いていいのか？ど
んな素材があるのか？
どの様に描いたら良
いのか？迷ってしまい
ます。この講座では、
色々な素材での表現
を試みて、素材と素材
の触れ合いを味わい、
絵を描く楽しさを実感
していきます。モチー
フも身の回りの物か
ら人物、風景など幅広
く捉えていきます。

※詳しくは中面をご覧ください。



月曜日 火曜日 水曜日
はじめての色鉛筆アート 7076（10～12月）7077（1～3月）
講師　村上 弘人
眠っている色鉛筆はありませんか？いざ色鉛筆で描こうと思っても、どう描いて
良いかわからない方も多いのではないでしょうか？今回は、任意の3色の色鉛
筆を自分で選び、個性的でアーチスティックに見えるコツを学ぶ講座です。
第1・第3月曜日
10：30～12：30

10/6・1/19から
3ヶ月 各5回

各18,700円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7078  楽しいデッサン ～気軽に描こう～
講師　飯沼 知寿子
対象物をよく観て、1本の線を描く。そんなことから、気軽にデッサンにトライしてみませんか。
第1・第3月曜日
10：30～12：30

10/6から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7079  じっくり学ぶ水彩画
講師　上原 有美子
ふと出会った物や風景をとどめておきたい。そんな気持ちがあればどなた
でも描けます。色のきれいな水彩絵具で始めてみませんか。
第2・第4月曜日
10：30～12：30

10/13から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7080  絵画を旅する ～描くよろこび～
講師　石塚 雅子
さまざまな絵画表現を学べる講座です。毎回一点の名画を鑑賞した後制
作します。オリジナルと模写が選べますので、初めての方でも安心です。

第4月曜日
10：30～12：30

10/27から6ヶ月
6回 20,130円 定員 ： 10名

初めてのデッサンとミクストアート体験 7081（10～12月）7082（1～3月）
講師　村上 弘人
基本のデッサンにミクストメディアの技法を融合。モノトーンの素材や技
法で彩りを加え、自分だけのオリジナルアート作品を完成させましょう！
第1・第3月曜日
14：00～16：00

10/6・1/19から
3ヶ月 各5回

各18,700円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7083  パステル画
講師　中原 周作
パステルの美しさを通して色彩やかたちの理解を深めます。より豊かな表現力を身につけましょう。

毎週月曜日
14：00～16：00

10/6・1/12
から3ヶ月
各11回

10～12月：38,720円
1～3月：38,720円

（モチーフ代込）
定員 ： 10名

7084  月曜絵画サロン
講師　石塚 雅子
油絵、水彩、パステル、好きな画材で描いてみましょう。絵画を愛する方が集
まるサロンのような教室で、楽しく経験に応じて幅広くご指導します。
第2・第4月曜日
14：00～16：00

10/27から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7085  パステル画アトリエ
講師　古賀 麻美
やさしいパステルの色彩を大切に。パステルの基本的な使い方から、さら
には描き手らしい表現を学びます。
第2・第3・第4

月曜日
14：00～16：00

10/13・1/12
から3ヶ月

8・9回

10～12月：28,160円
1～3月：31,680円

（モチーフ代込）
定員 ： 10名

7086  やさしい水彩画
講師　中原 周作
純粋な色彩で白い紙に感じたことを気軽に描いてみましょう。楽しみながら絵の基本も身についていきます。
第1・第3月曜日
18：00～20：00

10/6から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7087  花・自然物
講師　古賀 麻美
美しい自然物を紙で表現してみませんか。花を中心に果物などの自然物を短時間で
描く講座です。かたちのとり方、色ののせ方等、基礎的な内容から指導していきます。

第1月曜日
18：00～20：00

10/6から6ヶ月
5回

17,600円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

こども絵画クラブ530 7088（10～12月）7089（1～3月）
講師　羽川 幸一
個性は教えられません。技術や技法を学び、表現の幅を広げ観察力や発想力を育てま
す。低学年（小学1年生〜3年生）と高学年（小学4年生〜中学3年生）で内容やモチーフ
を変えて同じ教室で描きます。学校では使うことのない画材や扱い方を指導します。
第1・第3月曜日
17：30～19：00

10/6・1/19から
3ヶ月 各5回

各18,150円
（アトリエ費込） 定員 ： 10名

7090  スケッチ・デッサン・A
講師　中原 周作
まずは、身のまわりの物から気軽に描いてみましょう。基礎のデッサンから指導します。初心者でも安心です。
第2・第4月曜日
18：00～20：00

10/13から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7091  基礎から学ぶ絵画
講師　美斉津 匠一
静物や人物をモチーフに様々な画材をゆったり学べる講座です。パステル画・水彩画は豊かな色彩を
楽しみながら描きます。色鉛筆は色の組み合わせにより表現の幅を出します。油絵は色彩をメインに
重厚感を楽しみながら描きます。初めての方も経験のある方も一人ひとりに合わせた指導をします。
第2・第4月曜日
18：00～20：00

10/13から6ヶ月
11回

42,350円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7092  銅版画の魅力
講師　名古屋芸術大学非常勤講師　水谷 昇雅
刷り上がりが楽しみな銅版画。基本技法のほか、様々な表現技法を学びながら制作していきます。
第2・第4月曜日
17：30～20：00

10/13から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 14名

7093  初めての水彩デッサン
講師　竹原 美也子
絵を描く基本であるデッサン・水彩を学びます。初心者はもちろん、既に経験
のある方、力をつけたい方、それぞれのレベルに合わせ、作品を制作します。
第1・第3火曜日
10：30～12：30

10/7から6ヶ月
11回

38,720円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7094  木版リトグラフ
講師　竹腰 桃子
筆や専用のクレヨンなどで描いた絵が、そのまま版になります。
一味違った表現方法で、楽しみながら制作しましょう。
第1・第3火曜日
10：30～12：30

10/7から6ヶ月
11回

38,115円
（アトリエ費込） 定員 ： 9名

7095  水彩画を楽しむ
講師　独立美術協会会員　向井 隆豊
美しい色と色の重なりあい。魅力に富んだ透明水彩を中心に、他の水性画
材も取り入れ基礎から応用まで学びます。
第2・第4火曜日
10：30～12：30

10/28から6ヶ月
10回

37,400円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7096  デッサン ～基礎から応用まで～
講師　齋藤 悠紀
初心者の方も、経験者の方にも。描く対象物とじっくり向い合うことで、
しっかりとした表現力を養います。
第2・第4火曜日
10：30～12：30

10/14から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7097  水彩画・パステル画
講師　美斉津 匠一
パステルか水彩、どちらかお好きな画材を使って、楽しみながら描きましょ
う。ご希望の方は、混合技法も学べます。
第1・第3火曜日
14：00～16：00

10/7から6ヶ月
11回

42,350円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7098  油絵入門 ～ゆったり描こう～
講師　大関 千里
油絵は、絵具をのせたり削ったりと色々な表現方法が楽しめます。
はじめての方でもゆっくり、じっくりと学んでいける講座です。
第1・第3火曜日
14：00～16：00

10/7から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7099  やさしい銅版画
講師　日本大学客員教授　日本版画協会会員　作田 富幸
まずは、銅版画の基本から学びます。自分の心を刻んだ線が写し出され、
様々な表情を放ち輝きはじめます。
第1・第3火曜日
14：00～16：30

10/7から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 12名

7100  水彩画基礎レッスン
講師　美斉津 匠一
どなたでも親しみ易い水彩絵具で、あなたの心と眼をとおして水彩画の
魅力を探っていきます。
第2・第4火曜日
14：00～16：00

10/14から6ヶ月
11回

42,350円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7101  水墨画
講師　川浦 みさき
水墨画の多彩な線と墨の表現方法を学びます。手本の写し絵にはない、描
く方の感性を大切に指導いたします。
第2・第4火曜日
14：00～16：00

10/14から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 8名

7102  銅版画を学ぼう
講師　名古屋芸術大学非常勤講師　水谷 昇雅
銅版に刻んだ線が刷り上がった時、何ともいえない驚きと喜びがあり
ます。基本技法・様々な技法を交えて学びます。
第2・第4火曜日
14：00～16：30

10/14から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 14名

7103  基礎のデッサン（火）
講師　斎藤 真紀
描くことを難しく考えず、身近な物を自分の目と心をとおして白い紙に表
現しましょう。初心者でも安心です。
第1・第3火曜日
18：00～20：00

10/7から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 14名

7104  楽しもう木版画
講師　小林 正
刷り上がりの楽しさは木版画の魅力です。彫りや刷りの基本から多色刷り
まで、じっくりと学んでいきます。
第1・第3火曜日
18：00～20：00

10/7から6ヶ月
11回

37,510円
（アトリエ費込） 定員 ： 12名

人物デッサン（火） 7105（10～12月）7106（1～3月）
講師　中原 周作
プロのモデルを描きながら人物デッサンの基礎から発展を学びます。プロポーションの
狂いに気がついても、直しかたが分からないことはありませんか？デッサン力向上のた
めに必要な観察方法、手の動かし方、画材の使用についてもコツを知ることができます。
第2・第4火曜日
18：00～20：00

10/14・1/27から
3ヶ月 各5回

各26,950円
（モデル代込） 定員 ： 12名

7107  ドローイング講座
講師　国画会会員　寺田 和幸
さあ絵を描こう！と思ってみても、何をどう描いていいのか？どんな素材があるの
か？どの様に描いたら良いのか？迷ってしまいます。この講座では、色々な素材で
の表現を試みて、素材と素材の触れ合いを味わい、絵を描く楽しさを実感してい
きます。モチーフも身の回りの物から人物、風景など幅広く捉えていきます。

第4火曜日
18：00～20：00

10/28から6ヶ月
6回

24,360円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7108  銅版画
講師　名古屋芸術大学非常勤講師　水谷 昇雅
銅版に刻んだ線が刷り上がった時、何ともいえない驚きと喜びがあり
ます。基本技法・様々な技法を交えて学びます。
第2・第4火曜日
17：30～20：00

10/14から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 14名

7109  ヌードデッサン
講師　竹腰 桃子

「人体」というモチーフの見方、捉え方を学べる講座です。
人体デッサンの基礎から応用までを、丁寧に指導します。

第1・第3水曜日
10：30～12：30

10/1・1/21
から3ヶ月

6・5回

10～12月：31,020円
1～3月：25,850円

（モデル代込）
定員 ： 10名

7110  色鉛筆・パステル画
講師　赤木 己恵
色鉛筆かパステル、お好きな画材を使って、または混合技法で、色を重ね
ながら、静物・人物を描くことを中心に学びます。
第2・第4水曜日
10：30～12：30

10/8から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7111  じっくり描くデッサン
講師　久本 秀蔵
美術の基礎となるデッサンを学びます。何をどこから描けばいいのか？
道具の使い方は？画材に触れたことのない方でも丁寧に指導します。
自由に描く楽しみを広げ、奥深いデッサンの世界を体験しましょう。
第2・第4水曜日
10：30～12：30

10/8から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

人物モデルを描く 7112（10～12月）7113（1～3月）
講師　羽川 幸一
プロのモデルを観て描くのは特別な事です。写真とは違い動きやボリュー
ムを体感できます。人体ヌードでは骨格を学び、人物着衣で動きと質感の
表現を学びます。自由な画材で基本的なデッサン力を高めていきます。
第1・第3水曜日
14：00～16：00

10/1・1/21から
3ヶ月 各5回

各28,050円
（モデル代込） 定員 ： 12名

7114  はじめてのアクリル画
講師　佐藤 孝志
アクリル絵の具を使ってみたい方、使ってみたけどしっくりこない方などに
向けて、基本的なことを一つ一つ理解しながら制作していきます。
第1・第3水曜日
14：00～16：00

10/1から6ヶ月
11回

38,115円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

水彩画と日本画 7115（10～12月）7116（1～3月）
講師　清水 智和
顔彩を使用した日本画と水彩で、自分の好きなモチーフ（小物やお花）
を描きます。日本画制作は色紙を使用します。
第1・第3水曜日
14：00～16：00

10/1・1/21から
3ヶ月 各5回

各17,600円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7117  やさしい油絵・デッサン
講師　久本 秀蔵
油絵具は、他の画材では実現しがたい効果を出すことが可能な画材です。身近なも
のをモチーフとして描いていくことで、その効果を各自で見出し、使いこなしていく
ことを学んでいけます。全ての基礎となるデッサンも選択して学んでいけます。
第2・第4水曜日
14：00～16：00

10/8から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7118  デッサン・淡彩
講師　藤原 恭子
基本的なデッサン力をつけながら、淡彩画の繊細な魅力や、スケッチなど
短時間で描くコツを学びます。初めての方でも安心です。
第2・第4水曜日
14：00～16：00

10/8から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7119  楽しい銅版画
講師　日本大学客員教授　日本版画協会会員　作田 富幸
有機溶剤を使わずに体にやさしい製版を目指す講座です。
基礎から多彩な表現まで、ゆとりを持って学べます。
第2・第4水曜日
14：00～16：30

10/8から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 12名

7120  アクリルでアートを楽しもう！（水）
講師　佐藤 孝志
絵具を盛り上げたり、削ったり、油絵の下地にも水彩画の様な表現も出来
ます。まずは絵具にふれて楽しんでください。
第1・第3水曜日
18：00～20：00

10/1から6ヶ月
11回

38,115円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

文房堂アートスクール
X & Instagram アカウント
@bumpodo_as

定期講座・特別講座の様子や
受講生作品などを更新しています！
ぜひ、チェックしてみてください。

定期講座ご受講上の注意
＊受講料は必ず前納してください。受講料を納入後受講生として登録されます。
＊ 一度お支払いいただいた受講料は、原則として返金できません。
＊受講料は、一括納入となっておりますが、毎週講座のみ 3ヶ月の分割納入が可能です。
＊受講料の中には、特に明示した場合を除き、材料費・テキスト代などは含まれていません。
＊講座によっては、材料費・テキスト代・用具代など別途頂戴することがあります。
＊講座は定員になり次第締め切らせていただきます。
＊継続する講座は、継続受講生を優先させていただくため、一般募集の前に  
  継続手続きをしていただきます。
＊講師の病気や受講生が定員に満たない場合、講座を延期または中止することがあります。
＊都合により、担当講師が変更となる場合があります。
＊  皆様の教室ですので、まわりの方に迷惑のかかる行為はご遠慮ください。

そのような行為があった場合には、受講をお断りすることがあります。
＊施設内における盗難、その他の物的事故については本スクールは損害賠
  償の責めを負いません。
＊施設内で生命、身体に事故が生じた場合、応急の措置のみ行い、その後
  の治療その他一切責めを負いません。
＊他時間への振替出席はできません。
＊原則として、年末年始などは休講させていただきます。
＊明るく、楽しい教室運営のため上記規約をご了承ください。
●個人情報の取扱いについて　申込書にご記入いただいた住所・氏名等の
  個人情報につきましては、弊社よりの案内・資料の送付・申込み内容の確
  認以外の目的で使用することはありません。

●ご見学について
各講座お申込みの前にご見学ができます。ご見学をご希望の方は事前
にご予約ください。
※授業の内容により、ご見学いただけない講座・日程もございます。
●途中入会について
初回授業日を過ぎていてもお申込みを受け付けております。
ご受講料は受講開始日からの回数分でご案内いたします。
※一部、途中入会不可の講座もございます。



定期講座は高校生以上の方が対象です。

木曜日 金曜日 土曜日／日曜日
7154  大人のアトリエ
講師　斎藤 真紀
絵を描くことへの興味は尽きないものです。例えばもっと自由に描きたい、水彩もパス
テルもやってみたい･･･などなど。画材の指定はありませんのでお好みのものをお持
ち下さい。それぞれの画材の特徴を踏まえ、初心者にも分かり易く指導していきます。
第1・第3土曜日
10：30～12：30

10/4から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7155  気楽にデッサン
講師　馬渡 吟治郎
全ての絵画の基礎となるデッサン力。まずは肩の力を抜いて、気楽に楽しく学んでみませんか？
第1・第3土曜日
10：30～12：30

10/4から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7156  仏像彫刻
講師　宗教芸術院 会員　橋本 まゆみ
京都の仏師の作風をもとに、刀の扱い方を含め平面模様彫りから入り、仏
像を作ります。地蔵・観音像なども作ります。
第1・第3土曜日
10：30～13：00

10/4から6ヶ月
11回 39,325円 定員 ： 12名

7157  油絵
講師　斎藤 真紀
初心者には油絵は大変？ 慣れてしまえば、油絵具ほど扱い易く自由に描け
る画材はありません。のんびりと時間をかけて描いていきましょう。
第2・第4土曜日
10：30～12：30

10/11から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 13名

7158  パステル画入門
講師　粉川 江里子
パステルって「きれい」と思っていても描き方のわからない方。まず美しさを楽しんで描き始めましょう。
第2・第4土曜日
10：30～12：30

10/11から6ヶ月
11回

40,535円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7159  彫塑
講師　一陽会会員　染矢 義之
粘土細工とは違う本格的な塑造の世界を体験してみませんか。基本から学びますので初心者でも安心です。
第2・第4土曜日
10：30～13：00

10/11から6ヶ月
11回

47,190円
（モデル代込） 定員 ： 10名

7160  楽しい油絵
講師　一陽会会員　高岡 徹
身近な静物、人物を中心に初めての方はデッサンから油絵へと学びます。
作品発表会も行なっています。
第1・第3土曜日
14：00～16：30

10/4から6ヶ月
11回

38,720円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7161  水彩画（花・自然物）
講師　古賀 麻美
美しい自然物を紙で表現してみませんか。花を中心に果物などの自然物を短時間で
描く講座です。かたちのとり方、色ののせ方等、基礎的な内容から指導していきます。

第1土曜日
14：00～16：00

10/4から6ヶ月
5回

17,600円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7162  水彩画
講師　古賀 麻美
様々なモチーフをとおして水彩画の魅力に触れ学びます。
さらには、表現の幅を広げていきます。

第2・3・4土曜日
14：00～16：00

10/11・1/10
から3ヶ月

8・9回

10～12月：28,160円
1～3月：31,680円

（モチーフ代込）
定員 ： 10名

7163  こどものアトリエ
講師　百瀬 由利
こどもには豊かな感性がいっぱい。じっくり見まもり、ふくらませる。
そんな夢があふれた楽しいアトリエです。
第1・第3土曜日
14：00～16：00

10/4から6ヶ月
11回

37,510円
（アトリエ費込） 定員 ： 10名

7164  基礎のデッサン（土）
講師　斎藤 真紀
むずかしいと思われがちなデッサンを楽しく学んでいくうちに、あなたの次のステップが見えてきます。
第2・第4土曜日
14：00～16：00

10/11から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 17名

7165  銅版画入門
講師　名古屋芸術大学非常勤講師　水谷 昇雅
描画法・一色刷りから多色刷りまで。その方に合った技法をまじえて学び、銅版画の魅力を探ります。
第2・第4土曜日
14：00～16：30

10/11から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 14名

7166  初めて絵を描く人のために
講師　斎藤 真紀
初心者の方でも心配ありません。まずは、手を動かしてみましょう。
絵を描くことを長く楽しんでいただくために、基本を学べる講座です。
第2・第4土曜日
16：30～18：30

10/11から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 17名

7167  日曜こども図工教室
講師　百三色アトリエ　富岡 広嗣
日曜の午前にのびのび図工をたのしもう！ 絵を描くことや工作が好きなこどものための図工教室です。
第1・第3日曜日
11：00～12：30

10/5から6ヶ月
11回

37,510円
（アトリエ費込） 定員 ： 10名

7168  さし絵風 つけペンスケッチ
講師　吉田 純
セピア色のインクと水彩絵具で、日常的なモチーフをコツコツとスケッチしていきましょう。サラっ
としていて明るく温かい味わいの仕上りになるよう御指導致します。初めての方もどうぞ。
第1・第3日曜日
14：00～16：30

10/5から6ヶ月
11回

41,140円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7169  日曜こどものアトリエ
講師　藤原 恭子
のびのびできる日曜の午後。のびのび手足をのばして感性を豊かにふくらませる、元気なアトリエです。
第1・第3日曜日
14：00～16：00

10/5から6ヶ月
11回

37,510円
（アトリエ費込） 定員 ： 10名

7138  スケッチ・淡彩
講師　清水 智和
やさしい絵具の色とスケッチの線から生まれる淡彩画の魅力を学びます。
基本のスケッチから指導します。
第1・第3金曜日
10：30～12：30

10/3から6ヶ月
11回

39,325円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

かんたんデッサン 7139（10～12月）7140（1～3月）
講師　コヤマ イッセー
デッサンをする際に必要な基本的知識や道具の扱い方から始めます。
また、経験値に合わせた指導を行います。画題として静物と人物を描
くことで、絵画・デッサンの魅力を感じてもらいます。
第1・第3金曜日
10：30～12：30

10/3・1/16から
3ヶ月 各5回

各21,450円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7141  銅版画 ～基礎から応用まで1～
講師　林 朝子
基本的なエッチングから、アクアチントまでを丁寧に指導致しますので初
心者の方でも安心してご受講頂けます。ご希望の方へは多色刷りなどの
応用技法、メゾチントの指導も致します。
第1・第3金曜日
10：30～13：00

10/3から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 12名

7142  アクリルでアートを楽しもう！（金）
講師　佐藤 孝志
油絵のようにも水彩画のようにも描けるアクリル絵具。
まず、絵を描くことの楽しさから学んでください。
第2・第4金曜日
10：30～12：30

10/10から6ヶ月
11回

38,115円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7143  ボタニカルアート
講師　望月 眞知子
身近にある季節の植物をよく観察し、鉛筆・透明水彩絵の具を使い、実物
大に写生・転写・彩色を重ね生き生きとした植物画を描き上げます。
第2・第4金曜日
10：30～12：30

10/10から6ヶ月
11回 36,905円 定員 ： 10名

7144  風景画 ～写真をもとに～
講師　古賀 麻美
写真模写をとおして、形のとり方、色ののせ方等、基礎的な内容から
指導します。お気に入りの風景を表現する楽しさを学んでいきましょう。
第1・第3金曜日
14：00～16：00

10/3から6ヶ月
11回 36,905円 定員 ： 12名

7145  デッサン・水彩画基礎
講師　榎谷 杏子
まずは鉛筆の使い方から始め、水彩絵の具についても学んでいきます。
水彩絵の具は始めやすく、奥深い画材です。各々のレベルに合わせた指導
を致します。
第1・第3金曜日
14：00～16：00

10/17から6ヶ月
11回

38,720円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7146  銅版画 ～基礎から応用まで2～
講師　林 朝子
基本的なエッチングから、アクアチントまでを丁寧に指導致しますので初
心者の方でも安心してご受講頂けます。ご希望の方へは多色刷りなどの
応用技法、メゾチントの指導も致します。
第1・第3金曜日
14：00～16：30

10/3から6ヶ月
11回

42,350円
（アトリエ費込） 定員 ： 12名

7147  自然物・風景 ～写真をもとに～
講師　古賀 麻美
写真模写をとおして、形のとり方、色ののせ方等、基礎的な内容から指導し
ていきます。そこから徐々にお気に入りの自然物を表現する楽しさを学ん
でみませんか？
第2・第4金曜日
14：00～16：00

10/10から6ヶ月
11回 36,905円 定員 ： 12名

7148  デッサン入門A
講師　原田 あづさ
描くことの基本から指導します。じっくりと学ぶうちに、描いた1本の線は
様々な表情を放ちはじめるでしょう。
第2・第4金曜日
14：00～16：00

10/10から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

カリグラフィー 7149（10～12月）7150（1～3月）
講師　カリグラファーズ・ギルド会員　吉川 裕子
カリグラファーズ・ギルドのテキストを使用し、誰でも読むことので
きるイタリック体から学び、専用のペン先を使って小文字から大文字
へと進めていきます。個々のペースに合わせて指導いたしますので、
無理なく修得できます。
第2・第4金曜日
14：00～16：00

10/10・1/9から
3ヶ月 各5回 各17,050円 定員 ： 10名

7151  人物デッサン（金）
講師　杉山 尚子
顔やからだの成り立ち、表情の変化など興味のつきない人物像に素描・
着彩を通してアプローチします。
第2・第4金曜日
18：00～20：00

10/10から6ヶ月
11回

45,980円
（モデル代込） 定員 ： 12名

7152  デッサン入門B
講師　原田 あづさ
いきいき、のびのびした線。緊張感のある線。
様々な表情の線を楽しみながら表現力を身につけていきます。
第2・第4金曜日
18：00～20：00

10/10から6ヶ月
11回

38,720円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7153  日本画
講師　京都芸術大学 通信教員　小滝 雅道
初心者から経験者まで個別指導します。描き手らしさを大切に日本画の楽
しさに触れます。
第2・第4金曜日
18：00～20：00

10/10から6ヶ月
11回 38,115円 定員 ： 12名

7121  楽しい絵画レッスン
講師　赤木 己恵
親しみやすい水彩や色鉛筆などで気軽に描いてみましょう。
基本的な事から学ぶうちに描く喜びが発見できます。
第1・第3木曜日
10：30～12：30

10/2から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7122  油絵とアクリル画 ～初歩から学ぶ～
講師　松本 次郎
油絵具、アクリル絵具どちらでもお好きな画材をお使いください。
また、初心者の方はデッサンから気軽に始めてみませんか。

毎週木曜日
10：30～12：30

10/2・1/8から
3ヶ月

各11回

10～12月：40,535円
1～3月：40,535円

（モチーフ代込）
定員 ： 10名

7123  俳画
講師　NHK学園俳画講座専任講師　池田 松蓮
四季折々の風物を簡素に平明に描きます。筆使いの基礎・用具の扱い方を
おぼえながら毎回作品を仕上げます。

第1木曜日
10：30～12：30

10/2から6ヶ月
6回

19,470円
（コピー代込） 定員 ： 10名

7124  パステル画初級レッスン
講師　赤木 己恵
まずはパステルに親しみながら。描く対象物とじっくり向い合うことであな
ただけの心の色を発見できます。
第2・第4木曜日
10：30～12：30

10/9から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

じっくり描く人物画 7125（着衣女性）7126（裸婦）
講師　西川 ひろみ
同じ固定ポーズで5回継続して進めていきます。じっくり一点制作するのも、場所を変えて何点か制作するのも自
由です。一人ごとの個別指導ですので、初心者から経験者まで対応します。各自好きな画材で制作していきます。

第2・第4木曜日
10：30～12：30

10/9・1/8から
3ヶ月 各5回

（着衣）29,150円
（裸婦）30,250円

（モデル代込）
定員 ： 10名

7127  はじめての透明水彩 月1レッスン
講師　山田 香
透明水彩の魅力を気軽に体験！道具の使い方、色の表現方法、基礎的な描画
テクニックを月1回のレッスンで楽しく学びます。

第3木曜日
10：30～12：30

10/16から3ヶ月
3回

10,890円
（モチーフ代込） 定員 ： 8名

7128  カラフルデッサン・油絵
講師　国画会会員　貴堂 静栄
この講座では色々な素材によるデッサンを試みます。最初は色鉛筆や
パステル、水彩絵具・顔彩・アクリル絵の具・カラーインクによる制作
など様々な技法を取り入れながら進めていきます。
第1・第3・第4木曜日

14：00～16：00
10/2・1/15
から3ヶ月

各8回

10～12月：29,040円
1～3月：29,040円

（モチーフ代込）
定員 ： 10名

木曜初級水彩教室 7129（10～12月）7130（1～3月）
講師　百三色アトリエ　富岡 広嗣
水彩を始めたい方向けの「初級水彩教室」です。必要な道具から描き方まで1から
学べます。初心者でも水彩の表現を最大限に楽しむため、用意された線画に着彩
するところから始められます。デッサン力に自信がなくても安心な内容です。
第1・第3木曜日
14：00～16：00

10/2・1/15から
3ヶ月 各5回

各18,700円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7131  アジアン・アートの旅
講師　川浦 みさき
スケッチ写真や資料を見ながら、その歴史と魅力に迫ってみたいと思いま
す。アジアの息吹を身近に感じられる講座です。

第4木曜日
14：00～16：00

10/23から6ヶ月
6回 20,130円 定員 ： 12名

7132  ドローイングを楽しむ
講師　国画会会員　寺田 和幸
さあ絵を描こう！と思ってみても、何をどう描いていいのか？どんな素材があるの
か？どの様に描いたら良いのか？迷ってしまいます。この講座では、色々な素材で
の表現を試みて、素材と素材の触れ合いを味わい、絵を描く楽しさを実感してい
きます。モチーフも身の回りの物から人物、風景など幅広く捉えていきます。

第2木曜日
14：00～16：00

10/9から6ヶ月
6回

23,100円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7133  たのしい木版画（昼の部）
講師　日本版画協会会員　木下 泰嘉
一色刷りから多色刷りまで。バレンの作り方を含め、自由テーマで学び
ます。木版画を楽しみましょう。基礎より指導します。
第2・第4木曜日
14：00～16：00

10/9から6ヶ月
11回 36,905円 定員 ： 15名

7134  スケッチ・デッサン・B
講師　中原 周作
まずは自由に手を動かしながら。描く気持ちや過程なども大切にしながら学びます。
第1・第3木曜日
18：00～20：00

10/2から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 12名

7135  じっくり描く水彩
講師　羽川 幸一
構図や立体感・遠近法をデッサンで学び、じっくり時間をかけて水彩画を仕上げます。
第1・第3木曜日
18：00～20：00

10/16から6ヶ月
11回

44,770円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7136  デッサンから始める油絵入門
講師　小林 宏至
基本は楽しく描くをモットーに。初心者の方には基本的な道具の使い方、描き方を。経験者の
方には一歩踏み込んだ表現方法、作品へのアプローチの仕方を指導させていただきます。
第2・第4木曜日
18：00～20：00

10/9から6ヶ月
11回

39,930円
（モチーフ代込） 定員 ： 10名

7137  たのしい木版画（夜の部）
講師　日本版画協会会員　木下 泰嘉
一色刷りから多色刷りまで。バレンの作り方を含め、自由テーマで学びます。
木版画を楽しみましょう。基礎より指導します。
第2・第4木曜日
18：00～20：00

10/9から6ヶ月
11回 36,905円 定員 ： 10名



コース名 時間 開催日 参加料

〈昼間〉裸婦クロッキーの会
第1・3水曜日　定員 ： 16名

10：30〜12：35

7170
10月1日

7172
11月5日

7174
12月3日

7177
2月4日

7179
3月4日

各回 2,420円

7171
10月15日

7173
11月19日

7175
12月17日

7176
1月21日

7178
2月18日

7180
3月18日

〈夜間〉裸婦クロッキーの会
第2木曜日　定員 ： 16名

18：00〜20：05

7181
10月9日

7183
11月13日

7185
12月11日

7186
1月8日

7188
2月12日

7190
3月12日

〈夜間〉裸夫クロッキーの会
第4木曜日　定員 ： 16名

7182
10月23日

7184
11月27日

7187
1月22日

7189
2月26日

7191
3月26日

2025.10

秋冬の特別講座　対象年齢は中学生以上です。　※講座によって例外がございます。詳しくは各講座紹介文をご参照ください。

ご受講にあたって、事前の“受講予約”お申込みが必要です。中面「受講上のご注意」をご確認の上、お申込みください。

7月27日（日）10：00より受付開始　受付日専用TEL. 03-3291-3447 ※こちらの電話番号は7月２７日（日）10：00～16：00のみ有効です。

お申込み受付開始日（7月27日）は電話のみでの受付になります。 何卒ご了承ください。

コース名・内容／講師 日時・受講料

7192
人物を描く〈タンゴドレス〉 講師 ： 杉山 尚子

10月5日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 7,700円（モデル代込）
定員 10名

魅惑的なステップを想い起こすようなダンス衣装に身を包んだ女性モデルを描きます。
人体のプロポーションや構造など丁寧に指導します。描画材料は自由です。

7193
アクリルテクスチャーで
描く風景画

講師 ： 佐藤 孝志
10月12日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,050円（材料費込）
定員 10名

アクリルのメディウムって色々な種類がありますが使ってみたいけど、よく分からないからあんまり使っ
ていないという方、いらっしゃるんじゃないでしょうか？ 今回は絵の具やメディウムがどんな物なのかを
解説した後に、写真をもとにして風景画を描くプロセスの中でメディウムを積極的に使って描く一つの
例をお伝えしていきたいと思います。

7194
銅版画講座
タイムカプセルを描く

講師 ： 水谷 昇雅
10月12日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 12名

ブラストチントを用いた版によるメゾチント技法の初心者向け体験講座です。テーマはタイムカプセル
です。未来、過去、現在の大事な物や事、ペットや思い出をカプセルに残してみませんか。

7195
はじめてデッサン 講師 ： 中原 周作

10月19日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 5,500円（モチーフ代込）
定員 10名

はじめてデッサンをする方、基本に戻ってデッサンを学びたい方対象の講座です。画材の貸し出しもござ
いますので、お道具をお持ちでない方も気軽にご受講いただけます。

7196
油絵の具体験〈午前の部〉

講師 ： 野中 美里

10月26日（日） 10：30～13：00
受講料 4,400円（材料費込）
定員 8名

7197
油絵の具体験〈午後の部〉

10月26日（日） 14：30～17：00
受講料 4,400円（材料費込）
定員 8名

油絵を始めてみたい方、挑戦してみたい方大歓迎。まずは絵具に触れてみるところから始めませんか？
赤・黄・青＋白の絵具やキャンバス、必要な画材は全て貸出しますので、画材を持っていなくてもご参加
頂けます。※体験講座ですので、午前と午後両方のご受講は不可となります。ご了承ください。

7198
MOKULITO
～世界に広がる木版リトグラフ～

講師 ： 小林 正
10月26日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 10名

木版リトグラフは、木の板にソリッドマーカーで描くと版ができます。
描く楽しさを、版画にしてみましょう。

7199
季節の花を描く 講師 ： 山田 香

11月9日（日） 10：30～12：30
受講料 3,850円（材料費込）
定員 8名

水彩絵具でお花を描く講座です。1回完結で楽しく絵画制作を始めてみませんか？

7200
俳画 ～年賀状を描く～ 講師 ： 池田 松蓮

11月9日（日） 10：30～12：30
受講料 3,850円（材料費込）
定員 10名

墨の香りでほっと一息。俳味のある淡彩画を墨と顔彩で描いてみましょう。画材の貸出、お手本があるの
で初心者の方でも安心してご受講いただけます。今回は年賀状を描きます。

7201
木版画で年賀状 11月9日 講師 ： 木下 泰嘉

11月9日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 10名

年の初めのご挨拶を手作り年賀状でしてみませんか。
毎年つくるけど、上手にできない方もどうぞ。11月9日の回です。

7202
裸婦クロッキーから
着衣スケッチへ

講師 ： コヤマ イッセー
11月16日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 7,700円（モデル代込）
定員 10名

午前中は裸婦クロッキーをしながら、構造や印象を捉えることに重点を置きます。
午後はクロッキーで観た、知ったことを参考にしつつ着衣スケッチを１枚描きます。
(午前午後ともに同じモデルです)

7203
ペーパークラフトで作る
アドベントツリーbook

講師 ： あおき いくこ
11月23日（日） 14：00～16：30
受講料 4,400円（材料費込）
定員 8名

ツリー型のbookにオーナメントを飾るアドベントカレンダーと、カードを作ります。クリスマスまでのカ
ウントダウンをお楽しみ頂ければと思います。材料準備のため申込期限は11/16(日)です。

コース名・内容／講師 日時・受講料

7204
木版画で年賀状 11月23日 講師 ： 木下 泰嘉

11月23日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 10名

年の初めのご挨拶を手作り年賀状でしてみませんか。
毎年つくるけど、上手にできない方もどうぞ。11月23日の回です。

7205
日本画と水彩画を楽しむ 講師 ： 清水 智和

11月29日（土） 10：30～12：30
受講料 4,950円（材料費込）
定員 10名

日本画と水彩画の道具の使い方や色の混ぜ方を学びながら、作品を制作します。
絵具や筆、画材の貸出もございますので、手ぶらで参加できます。

7206
人物を描く

〈ジプシー衣装〉
講師 ： 貴堂 静栄

12月7日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 7,700円（モデル代込）
定員 10名

1日かけてじっくりと人物画にとりくみましょう。今回のテーマは「ジプシー衣装」です。
描画材料は自由です。

7207
パステルで描く美人画 講師 ： 粉川 江里子

12月14日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,050円（材料費込）
定員 10名

やさしい色合いと豊かな表現が可能なパステルを使って人物画作品を制作する1日講座です。講師が用
意した複数の資料から、お好きなモデル写真を選んで制作します。基礎から応用、作品として美しく仕上
げるためのコツまで、丁寧に指導いたします。

7208
抽象画 ～音とイメージで
描くアート体験～

講師 ： 寺田 和幸
12月14日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,050円（材料費込）
定員 10名

紙に何かを描いてみましょう！ 例えば音楽を聴きながら！気楽に。色を置いてみましょう！ 線を描いてみま
しょう！ 何も正確に描く必要はないのですから。
7209
オーブン粘土FIMO

〈パンジーのブローチ〉
講師 ： ほりあい あゆみ

12月21日（日） 10：30～12：30
受講料 3,850円（材料費込）
定員 8名

電気オーブンで加熱すると陶器のように固まる粘土を使ってパンジーのブローチを作りましょう。
7210
アクリルガッシュで
イラストスケッチ

講師 ： 吉田 純
1月11日（日） 14：00～16：00
受講料 4,400円（材料費込）
定員 10名

強くて温かみのある色味のアクリルガッシュ。お好みで水彩風にも油絵風にも仕上げることが出来ます。
楽しくスケッチしましょう。

7211
シンコレ銅版画を作ろう 講師 ： 林 朝子

1月11日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 10名

絵と、薄い色紙や和紙を組み合わせた銅版画(ドライポイント)を制作します。

7212
日本画彩色体験 講師 ： 榎谷 杏子 

1月18日（日） 10：30～13：00
受講料 4,950円（材料費込）
定員 8名

日本画材の体験講座です。岩絵具を膠で溶いて描きます。画材や下絵すべてこちらでご用意いたします。
塗り絵方式で試すことができるので、初心者の方も気軽に体験できます。
7213
アジアンアート
～ガンダーラから敦煌へ～

講師 ： 川浦 みさき
2月1日（日） 14：00～16：00
受講料 3,300円
定員 10名

アジアのアートの魅力を探る講座です。今回は仏教芸術が花開いたガンダーラから敦煌までの流れを
追って行きます。講師が描いた旅のスケッチや写真、資料をご紹介しながら、その「歴史と美」に迫ってみ
たいと思います。

7214
裸婦を描く 講師 ： 羽川 幸一

3月1日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 7,700円（モデル代込）
定員 10名

絵画の中でも人物は魅力的な画題です。モチーフのひとつとしての人体を、説明を含め指導します。
描画材料は自由。

7215
銅版画講座
応用技法の展開

講師 ： 水谷 昇雅
3月8日（日） 10：30～16：30
※昼休み1時間含む
受講料 6,600円（材料費込）
定員 12名

銅版画技法経験者向け講座です。マジックインキを用いて自然なクラックや不思議なマチエールを描い
てみたり、マーブリング技法を銅版に取り入れて新たな世界観を表現してみませんか。様々な技法を通
して、新たな制作の展開に挑戦してみてください。


