
夏の 

３日連続入浴チャレンジ 
 
 
 

現代生活では、夏が冷えの季節です。 
体温が低い人ほど、 
夏バテや熱中症のリスクが… 
今年の夏は、陶板浴のスッキリ温め体験で 
夏の冷えを克服してみませんか？  
暑熱順化で夏の暑さを 
スッキリ乗り越えましょう  

 
【概要】 

７･８･９月の期間中、 

お好きなタイミングでチャレンジ。 

３日連続で陶板浴ご利用いただけた方に 

チャレンジ達成記念品※として、 

入浴無料券を差し上げています。 

詳しくはスタッフにお尋ねください。 
※ 記念品は⽉に⼀度のみ 


