
398,000円

超早割引き価格
-6.2 万円引き 7月末日まで

JR 千葉駅徒歩 5分千葉スタジオ開催
内容・費用面など、お
気軽にご相談ください。

当スタジオは、創立16年を迎えるヨガスタジオです。
その経験と知識を活かし、常に新しい取り組みやプログラムを
RYT200の養成講座にも取り入れています。

無料カウンセリング
実施中 !   お気軽に♪

火曜コース 9 月 2日 10:00-14:00 開講

全米ヨガアライアンス認定
インストラクター養成講座

千葉で学べるRYT200

inStyle Yoga Teacher  Training

開講日までレギュラーレッスン受け放題！ヨガ未
経験の方も、事前にしっかり練習できます。

講座開講後も 40 本以上のレッスンに参加可能。
講座と並行して練習を深めていける安心設計です。

プロデビューまで完全サポート
合同オーディションや無料レッスン担当など、
　　　　スタジオがデビューまで徹底支援します。
インストラクターとして一歩踏み出したい方に、
　　　　無料相談含む最適なバックアップ体制。

わからないを放置しない学習サポート
欠席しても安心。アーカイブ視聴・振替制度・
リトライ受講あり。自分のペースで学びを積み
重ねられます。

6 名の専門講師陣が卒業までをフルサポート
E-RYT500 保持者、国家資格者（理学療法士・鍼灸師など）など、指導の質にこだわった講師陣。

創立 16年の実績、地域密着型スタジオ
千葉で 16 年の運営実績。確かな信頼とノウハウ
があるからこそ、常に最新の学びとプログラムを
提供しています。

アクセス抜群！

 MIZUE｜リードティチャー
アーサナ・ヨガ哲学・指導演習・呼吸法

CHIKA
マントラ・チャクラ ヨガと怪我

HINA（理学療法士） JIN森文 代（理学療法士） KAZUYA（管理栄養士）
ヨガと筋膜機能解剖学 アーユルヴェーダ・ヨガ料理

未経験でも安心。経験ゼロから
しっかり学べる環境


