
＜ボランティア・カフェとは＞
ボランティアセンターでは、本学の教育理念
「他者への貢献」（Do for Others）の精神に則り、
本学の学生・教職員のボランティア活動の推進を
おこなっています。
その一環として、さまざまな社会課題やボランティ
アに関心のある学生・教職員が気軽に集い、
共に学び合い語り合う場として「ボランティア・
カフェ」を開催しています。

　 田中 悠輝
　（たなか ゆうき）

映画『インディペンデン
トリビング』監督。

「自立生活サポートセンター・もやい」スタッフ。
明治学院大学ボランティアセンター・コーディネー
ター（非常勤）。そのほか、「自立生活センター STEP
えどがわ」介助者、「未来バンク」理事など。

自分らしく
生きるってなに？
障害のある人が地域で、
一人で暮らすチャレンジから考える

どんなに重い障害があっても、地域で自立して
自分らしく生きる取り組みが各地で行われています。
家族や施設に守られた暮らしとは違い、家族との衝
突、介助者や地域の人とのコミュニケーションなど、
トラブルがつきものです。
「それでもなぜ自立生活をするのか」、
今回は明治学院大学ボランティアセンターのボラン
ティア・コーディネーターである田中悠輝さんの監
督作品『インディペンデントリビング』から考えて
みたいと思います。

開室時間：月 曜日 ～ 金 曜日 　 10:00-17:00
電話番号 : 03-5421-5131 （白 金 校舎）
voluntee@mail.meijigakuin.ac.jp
サイト :https://www.meijigakuin.ac.jp/volunteer

ー ボランティア・カフェ ー

上映会

12時 40分～｜挨拶　

12時 45分～ 14時 20分｜映画上映

14時 30分～ 15時｜トーク（田中悠輝さん）

進行：猪瀬浩平 ボランティアセンター長

■ 会場 ■

明治学院大学　白金キャンパス

本館2階　1254教室

6/17
12:40 ～ START

（火）
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