


特定非営利活動法人はみんぐ南河内

機能強化型認定栄養ケア・ステーションからふる責任者

2023年大阪府知事賞受賞

管理栄養士 時岡奈穂子

株式会社 大市珍味

株式会社 ふくなお

代表取締役社長 西野美穂

南大阪のおばちゃんが密談しながら出来上がった商品です



西野と時岡が長年【食べる】仕事に関わり、一貫して思うことは

『自らの身体は自らが食べた物のみで出来ている』

薬やサプリは食べ物が体を作り上げるサポートをするだけです。

誰もが食べ物のバランスが崩れれば体調も崩れるという経験をしたことがあると思
います。

そう言う時に自分の体と食べ物に意識を向けて修正する、という習慣を1人でも多く
の人に成功体験として持ってもらえたら。

そういう願いがこの商品に詰まっています。



Studish ver 2

大阪のおかん管理栄養士監修【おかんのおせっかいセット】

離れて暮らすあの人へ体を気遣うお食事を届けたい
そんな気持ちを大阪のおかんらしく面白おかしく詰め合わせてみました

■商品コンセプト

春から一人暮らしの新生活を始める人も多く居らっしゃると思います。

はじめて親元を離れて新生活を送る方。家族と離れ単身赴任を始める方。新し
い仕事・学生生活を始められる方。
送り出した家族の一番の心配事は【ちゃんとご飯食べれてるかな？】が第一位
です。
そんな離れた家族に贈る栄養バランスの取れた冷凍弁当・冷凍総菜プラスおか
んのおせっかいを詰め合わせたセットが【おかんのおせっかいセット】です。



シリーズの特徴

管理栄養士であり二人の母親である時岡が監
修する栄養バランスの取れた冷凍の総菜弁当

どんな栄養素が体にいいの？などの豆知識付

そして、田舎からの仕送りにありがちな

脈略のない同梱品がこの商品の目玉

子を想う気持ちは有難いけどさ・・・・・

でもくすっと笑えるような手紙も添えてお手
元にお届けします



内容量

お弁当5種×1
冷凍総菜3種×1
おまけ1～2
飴ちゃん 数個

通常販売予定金額 5000円送料税込み 頒布会制度年4回

初回販売希望価格3000円税込み 販売予定数量50セット
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