
奥田塾

【 一軒のレ スト ラ ンから 始まる地方再生の物語】

奥田式 地域マネジメ ント 術のメ ソ ッ ド が学べる
食の地域プロデュ ーサー養成講座

【 奥田塾】 が
いよいよ24年4月に東京銀座にて開講

本日より 申し 込み開始です。

地域プロデューサー
奥田式 食マネジメントコース・プログラム
～地域の食をクリエイトさせるマネジメント力を磨く～

奥田塾 実行委員会
協賛：料理王国



奥田塾の使命は、地域活性化に熱心な人々を全国で育成し、その熱意を広め
ることにあります。塾では、地域再興を志す者たちが、奥田シェフの哲学と
理論（奥田式食のマネジメントメソッド）を直接学び、それを実践すること
で、日本の地方活性化に寄与することを目的としています。

奥田塾では、奥田シェフが実践してきた地域再生の方法をレシピ化し、体系
的に教授します。塾生は、このマネジメント体系を用いて地方の魅力を再発
見し、地域の食文化をはじめとする多岐の分野で専門家と協働し、文化的に
も経済的にも魅力的な地域社会を構築する戦略を策定し、実行することを目
指します。

地域活性化プロデューサーの役割は、地域の隠れたポテンシャルを引き出
し、「地域の力で日本を活性化する」という奥田シェフの壮大なビジョンを
具体化することです。彼らは地域資源を利用し、持続可能な発展を促すプロ
ジェクトを主導し、新たな時代のリーダーとしての使命を果たします。

【 奥田式 地域マネジメ ント プログラ ムと は】



回 内容

1

2

3

4

5

6

日程

4月27日
土曜日

10時-12時
※ラ ンチ
12時-13時

5月15日
水曜日

18時30分-20時
30分

※ディ ナー
20時30分-22時

6月15日
土曜日

10時〜12時
※ラ ンチ
12時-13時

7月6日
土曜日

10時-12時
※ラ ンチ
12時-13時

7月24日
水曜日

18時30分-20時
30分

※ディ ナー
20時30分-22時

8月10日
土曜日

10時-12時
※ラ ンチ
12時-13時

①食で庄内地域を変えた奥田シェ フ 人物像
②食で町おこ し をするには
③記憶に残る味を作る
④奥田流人心掌握術（ 人間関係曼荼羅図の作成）

①シェ フ ・ 料理人と 懇意になるには
②地元のための料理と 外の人を呼ぶ料理の二本柱を作る
③地域の分析の仕方

①畑におじ ゃ ますると いう こ と
②食材の集め方
③生産者の会
④加工品の成功術
⑤ペアリ ングの技術

①メ ディ アの使い分け
②成功するガスト ロノ ミ ーツーリ ズム
③イ ンバウンド はこ う し て育てる

①行政と の付き 合い方
②アカ デミ ーと の役割分担
③スポンサーの獲得方法
④市民の巻き 込み方

①ビジョ ンを明確にすると は
②主体的に動く 組織づく り の秘訣
③ネッ ト ワーク を築く 方法
④リ ーダーと し て必要な資質と は

スタ ッ フ ・ 組織内外の人の育て方と 巻
き 込み方

１．  目的・狙い
①奥田式  マネジメント術の体系化
奥田シェフの人生とキャリアを通して会得した奥田式 地域マネジメントメソッドを体系化して取得できる。
②地域活性化への実践的アプローチ
地域の食習慣を分析し、文化に合致した味作りを通じて、食を核とした町おこしの理論と実践を伝授。
③人間関係とコミュニティ構築の技術
人心掌握術を通じて、「おせっかい」と「必要とされる」の境界を理解し、地域コミュニティやメディアとの関係構
築に役立つ技術を修得する。

２．  講座プログラム　（講義はすべて奥田シェフが行います。）

テーマ

地域プロデュ ーサーが
身につけるべき マイ ンド
奥田式地域活性化メ ソ ッ ド と は

講
座

メ ディ ア・ 観光・ イ ンバウンド の盛り
上げ方

行政・ 知識人・ 市民と の付き 合い方

シェ フ 、 料理人と のチームの作り 方

生産者・ 酒蔵、 食品関連企業と の
チームの作り 方

【講座内容】



回
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内容

9月14日
土曜日
終日

※ディ ナー
@アル・ ケッ

チァ ーノ

9月15日
日曜日
終日

10月5日
土曜日

10時-15時
※別会場

10月26日
土曜日

10時-15時
※別会場

庄内での実地ワーク 講義2-1
①庄内の地形と 自然　 （ 地元の研究者と の対談）
②庄内の生産者訪問　 （ 月山牧場、 山澤ハーブ研究所他）
※鶴岡市内泊

庄内での実地ワーク 講義2-2
①庄内の歴史と 伝統
②庄内の魚市場
③自治体担当者と のディ スカ ッ ショ ン

塾生によるプレゼンテーショ ン
奥田シェ フ による講評

塾生によるプレゼンテーショ ン
奥田シェ フ による講評

日程

実
践
講
座

講義参加後

・ 講座で学んだこ と を整理する
・ 学んだこ と を実地の上で実践する
・ 動画による自己学習

４．  講座の進め方

※すべての講義を 受講後、 奥田式 食マネジメ ン ト ・ プロ グラ ムの受講修了証を 授与いたし ます。

講義参加前 ・  講座テーマに関し て事前に自分の考えをまと める

講義当日

・  前回講義から の実践の振り 返り （ リ フ レク ショ ン）
・  講座テーマに関し て、 奥田式メ ソ ッ ド の基本と 原則を理解する（ 講義）
・  講義内容、 奥田シェ フ の「 問い」 をも と に、 自社について熟考する（ 各人検討）
・  各自が熟考し た内容をも と に、 塾生同士で徹底し たディ スカ ッ ショ ン・ 相互アド バイ ス
を行う （ グループ討議）

奥田式メ ソ ッ ド を応用し ての
ワーク ショ ッ プ①

奥田式メ ソ ッ ド を応用し ての
ワーク ショ ッ プ②

庄内実地講義

庄内実地講義

テーマ



開催条件 開講30日前までに8名に達し ない場合、 ​開講を中止するこ と がございます。

6．  奥田塾説明会日程

説明会日程

①１ 月２ ０ 日（ 土） 10時〜11時
②２ 月　 ３ 日（ 土） 10時〜11時
③３ 月  ９ 日（ 土） 10時〜11時
※オンラ イ ン開催
③３ 月　 未定
※場所　 Wewor k品川
ht t ps: //cui si ne-ki ngdom. com/okudaj uku/#br i ef i ng

7．  問い合わせ先

奥田塾実行委員会

TEL: 03-6861-6101
Mai l : i nf o@cui si ne-ki ngdom. com
担当： 久保　 ( 料理王国事務所内）
ホームページ： ht t ps: //cui si ne-ki ngdom. com/okudaj uku/

申し 込み〆切日 2024年4月20日

受講コ ース
受講料（ 税込）

①個別で奥田シェ フ のコ ンサルティ ングを受けたい方向け
【 プレミ アム　 コ ース】   全12回　 定員 3名
770, 000円　 （ 講義後のラ ンチ・ ディ ナー7回分含む）
※コ ンサルティ ングの内容や範囲は、 個別に相談し ながら 決定し ます

②奥田シェ フ に直接会っ て講義を受けたい方向け
【 レギュ ラ ーコ ース】 　 　 全10回　 ／定員 25名
298, 000円　 （ 講義後のラ ンチ・ ディ ナー7回分含む）

③地方在住で東京まで通う こ と が難し い方向け
【 オンラ イ ンコ ース】 　 全10回　 ／定員　 15名
98, 000円　 ( オンラ イ ンでの視聴参加）

受講対象者

①地方公共団体、 NPO法人、 民間企業など地域づく り に取り 組まれている方
②観光業、 飲食業に携わる方
③地域の農水産物生産者
④地域のお土産、 特産品生産者
⑤研究者、 学生

開催場所
ヤマガタ  サン ダン デロ
（ 東京都中央区銀座1-5-10　 ギンザフ ォ ースト フ ァ イ ブビル２ F）

開催時間
平日開催： 水曜日18時30分〜20時30分（ ディ ナー： 22時終了目安）
休日開催： 土曜日10時〜12時（ ラ ンチ13時終了目安）

開催日程 ２ ４ 年４ 月２ ７ 日〜１ ０ 月２ ６ 日　 全１ ０ 回

５．  講座開催概要・受講条件

オンライン説明会

お申し込みページ

受講お申し込みページ
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