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有限会社 阿波食品

国産ささみ100% 添加物フリー 常温保存１年

Sさん 40代マラソン講座
受講者 25人

■ お客様の声

■ 阿波食品の国産鶏ささみが選ばれる理由

■ モニターさんが得られた効果

〒771-1506  徳島県阿波市土成町土成字美緑210-1

処理された日に入荷した地元四国産
の新鮮な鶏肉を、その日のうちに
加工しています。

徳島産のゆずと高度焼成された
こだわりの塩で味付け。添加物
は使用していません。

レトルト殺菌を用いることにより、
製造から1年の常温保存を可能に
しました。

市販のサラダチキンは添加物が
心配で、プロテインは味が苦手 
でした。添加物フリーの阿波食
品さんの味付ささみは、 多少パサ
つきは感じるものの風味豊かで
味もよく、素材そのままの安心感
があります。

阿波食品さんの国産ささみは、
常温で持ち運びができます。
いつでもバッグに入れておくと
急に思い立ってトレーニングを
しても、運動後すぐにたんぱく質
を摂取することができるように
なりました。

（週３回筋トレ 50代 Y様） （市民ランナー 50代 M様）

※１日１本 １ヶ月摂取

※１日１本 １ヶ月摂取

【検査機関】
徳島大学大学院医歯薬学研究部

抗酸化能
（活性酸素を軽減する力）

が増えた人

体脂肪率
が減った人

内臓脂肪
が減った人

体脂肪率　26.9％
筋 肉 量　40.1㎏
抗酸化能　459μmol/U

体脂肪率　25.6％ （－1.3％）
筋 肉 量　40.8㎏ （+0.7㎏）
抗酸化能　598μmol/U （+139μmol/U）

トレーニング後は
１時間以内に摂取。

週３回の


