
QRコードから

電話でお申込み

【申し込み・お問合せ】

   直接お申込み

080-8888-5879
受付時間（10:00～17：00）

開�場�

�王百����� 4�
カフェ＆コワーキングスペース

Lounge K（ラウンジ K）

講師紹介
�活�先�ココロノテ

遠藤かおり
終活で悩んでいる⼈のための終活の専⾨家。
終活セミナー講師や終活相談を⾏っています

超⼊⾨
デジタル整理終活

セミナー

開催⽇時
2023年5⽉27⽇（⼟）
 ①10:30〜12:30
 ②14:00〜16:00
 ③17:00〜19:00
  各回定員15名
参加費：5,500円
エンディングノート1冊プレゼント

当日終活相談
承ります

デジタル（スマホやパソコン）データの整理や終活について初心者でもわかりやすく学べるセミナーです。デジタルデータの整理や終活に興味がある方におすすめです。

（Web予約が便利です）

https://shumizusaki.hp.peraichi.com



エンディングノート販売

1冊550円（税込）販売いたします。
セミナーに参加しない⽅でも購⼊可能

終活相談

お受けいたします

当⽇に終活の悩みや話お聞きします。
当⽇が無理でも後⽇ご予約承ります。

超⼊⾨デジタル整理終活セミナーでわかること

遠藤 かおり

終活ガイド資格1級 ⼼託コンシェルジュ
臨床検査技師

在宅訪問マッサージあいのて福島県南店代表

�
https://shumizusaki.ck.page/todolist

「もしもの時にやることリスト」
無料プレゼント

QRコードからお受け取り下さい

デジタル遺産とデジタル遺品について
亡くなった家族のスマホ・PCを

パスワードがわからないと

家族に伝える⼤事さ

終活とデジタル整理

�         触らなければ⼤丈夫？

�         起こる悲劇について

�           （エンディングノートについて）

�

超入門デジタル整理終活セミナー

当⽇のお持ち物�筆�⽤�・スマホ

3度の交通事故に遭ったことがきっかけで
終活資格を取得。
「終活水先人（みずさきにん）ココロノテ」と
いう活動名で終活ブログを書いたり、終活相談
や終活セミナー講師として終活を広める活動を
している。

 

お亡くなりになった後に遺族が
やらなくてはいけないことを

まとめたチェックリスト

終活水先人ココロノテ


