
■6割以上の女性が「母の日」にプレゼントを贈る予定。

　「今年の母の日にプレゼントを贈りますか？」と質問したところ、贈る（502 人）、贈らない（298 人）と全体の 6 割以

上の女性が「母の日」にプレゼントを贈る予定であることが分りました。

News Release

　医療法人社団翔友会（東京都港区港南、理事長：綿引 一）が運営する、品川スキンクリニックは、「母の日」を前に 10

代～ 60 代 女性 1,600 人を対象にアンケートを実施しましたので、その結果をご報告致します。

2013 年 5 月吉日

日本メディカルサポート株式会社
報道関係者　各位

「母の日」の予算は平均 5,640 円！
綺麗なお母さんの条件は『笑顔・若々しさ』！

～「母の日」に向けて 10代～ 60 代女性 1,600 人にアンケートを実施～

「今年の母の日にプレゼントを贈りますか？」
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■ 6 割の女性が「母の日」にプレゼントを贈る予定。（10 代～ 40 代女性 800 人対象）

■平均予算は 5,640 円！最も高額な予算は 20 代。（10 代～ 40 代女性 800 人中 502 人対象）

■ 9 割は『綺麗なお母さん』の方が良い！（10 代～ 40 代女性 800 人対象）

■ 綺麗なお母さんの条件は『笑顔・若々しさ・美肌』！（10 代～ 40 代女性 800 人対象）

■ 「母の日」のプレゼントで最も嬉しかったプレゼントは『気持ち』・『贅沢な気分でリフレッシュ』が多数！

     （30 代～ 60 代女性 800 中 380 人対象）
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■平均予算は 5,640 円！最も高額な予算は 20 代。

　プレゼントを贈ると答えた（800 人中 502 人）に対し、「今年のプレゼントの予算はいくらですか？」と質問したところ、

最も回答数が多い金額が 5,000 円～ 9,999 円（163 人）。以下、3,000 円～ 4,999 円（137 人）、1,000 円～ 2,999 円（95 人）、

10,000 円～ 29,999 円（80 人）、～ 999 円（15 人）、30,000 円～（6 人）・未定（6 人）という結果になり、平均額は

5,640 円となりました。また、年代別に見ると最も高額な予算が 20 代 7,260 円、以下 40 代 6,505 円、30 代 6,024 円、10

代 2,772 円という結果になりました。
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「今年のプレゼントの予算はいくらですか？」

News Release
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■9割は「綺麗なお母さん」の方が良い！

　「綺麗なお母さんだと嬉しいと思いますか？」と質問したところ、思う（428 人）、やや思う（277 人）、あまり思わない

（62 人）、思わない（33 人）という結果になりました。思う～やや思う（88%）が、あまり思わない～思わない（12%）

を大きく引き離す結果となり、綺麗なお母さんに憧れる人は約 9割であることが分りましました。

「綺麗なお母さんだと嬉しいと思いますか？」
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■綺麗なお母さんの条件は『笑顔・若々しさ・美肌』！

　「綺麗なお母さんの条件は何だと思いますか？」と質問したところ、1 位 笑顔が素敵（448 人）となり、僅差で 2 位 実

年齢よりも若く見える（446 人）、次いで 3位 肌が綺麗（417 人）、4位 服がお洒落（363 人）、5位 スタイルが良い（336 人）、

6 位 目鼻立ちの整った美人（210 人）、7 位 その他（20 人）という結果になりました。目や鼻といった顔の造形よりも、

圧倒的に「笑顔」や「若く見える」、「美肌」といった印象や雰囲気を重視する意見が多いことが分りました。
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「綺麗なお母さんの条件は何だと思いますか？」

品川スキンクリニック 品川院
院長 弓削田 浩主 医師

　そこで、「母の日」を前に品川スキンクリニック 品川院 院長 弓削田 浩主 医師より贅沢

な気分でリフレッシュしながら『若々しい綺麗なお母さん』へ近づけるオススメのメニュー

をご紹介いただきました。

Q1.

A1.

綺麗なお母さんの条件に『実年齢よりも若く見える』という回答が多くございました。

若々しく見せるポイントや効果のあるメニューはございますか？

若々しく見せるには、タルミのないフェイスラインが重要です。フェイスラインを

若々しく改善するには、当院の『小顔エンジェルリフト』がオススメです。『小顔エ

ンジェルリフト』は糸を使用したフェイスリフトで、フェイスライン・頬のたるみ

に大変効果的です。糸を立体的に挿入することで、より自然で強力な持続力が可能

なことから、当院人気 No.1 の施術です。特殊な糸によって継続的にコラーゲン生成

が促され、美肌効果も期待できます。

News Release

■「母の日」のプレゼントで最も嬉しかったプレゼントは『気持ち』・『贅沢な気分でリフレッシュ』が多数！

　30 代～ 60 代 女性で「母の日にプレゼントを貰う立場である」と答えた人（800 人中 380 人）に対し、「これまで貰っ

たプレゼントの中で最も嬉しかったものは何ですか？」と質問したところ、「娘が 9 歳の頃にお小遣いの何倍もするお財布

を買ってくれたことが最も嬉かったです。27 年間、今でも大切に使っています。」（60 代 女性）「娘に貰ったエステの招待

状でリフレッシュ出来たことが嬉しかったです。」（50 代 女性）「家族と行った温泉旅行が１番嬉しかった。」（40 代 女性）

など、気持ちが１番のプレゼントと答える人や、日常から離れて贅沢な気分でリフレッシュ出来たことが良い思い出となっ

たと回答する人が多いことが分りました。
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【本件に関するお問合せ】

日本メディカルサポート株式会社　

品川クリニックグループ PR 室     E-mail: pr@shinagawa.com

『品川スキンクリニック』とは
　加齢によるしわ・たるみ・シミの解消等、加齢対策をメインとした美

容皮フ科クリニックです。2010 年新宿院開院を皮切りに、若さと美を求

める女性の意識の高まりや、美容医療による加齢対策が数年前と比べ浸

透してきた流れを受けて、わずか 3 年の間に全国で 13 院を開院するまで

に至りました。

　今後も美容皮フ科による加齢対策の認知拡大を目指し、より身近で安

心・安全なエイジングケアの提供に努める所存です。

『品川スキンクリニック』概要
◆クリニック名　　　：品川スキンクリニック

◆診療科目　　　　　：美容皮フ科

◆所在地　　　　　　：品川・新宿・池袋・渋谷・上野・千葉・大宮・立川・名古屋・梅田・岡山・福岡・熊本

◆ご予約・お問合せ　：0120-575-900

◆主な治療　　　　　：皮フ科レーザー治療・エイジングケア

◆URL  　　  ：http://www.shinagawa-skin.com

品川スキンクリニック 品川院
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News Release
Q2.

A2.

綺麗なお母さんの条件に『肌が綺麗』という回答が多くございましたが、美肌に効果的で「母の日」の平均予算内

のメニューはございますか？

当院の「オーロラ」と「ポラリス」でしたら、初回各 1,000 円（会員登録で 20%OFF、800 円）で『美肌』に近づけます。

シミやくすみには「オーロラ」、たるみによる毛穴の開きには「ポラリス」がオススメです。また、ほうれい線や目

元のシワが気になるという方には、ヒアルロン酸やボツリヌス・トキシンの注入が大変人気です。いずれも初回

1,000 円（会員登録で 20%OFF、800 円）で受けられます。「ほうれい線」、「口角」、「眉間」、「目尻」のシワなど最

も年齢が目立つ部位を何ヶ所でもお受けいただけます。

　　　綺麗になることで「笑顔も増えた」という患者様からの声を良く耳にします。せっかくの「母の日」、日常から離

れて贅沢な気分を味わえる空間で『綺麗になれる』プレゼントでも良いかもしれませんね。

　
【調査概要】

『母の日』に関する実態調査

・調査期間：2013 年 3 月 28 日～ 2013 年 4 月 4 日

・調査方法：インターネット調査

・調査対象：10 代～ 40 代 女性 800 人、30 代～ 60 代 女性 800 人 

（日本メディカルサポート株式会社調べ）


