
株式会社エムステージ 産業保健事業部

2017年にスタートした健康経営優良法人認定制度も2022年には大規模法人部門2,299法人、中小規模法人部門12,255法人に至る規

模となり、「健康経営」の概念が当たり前という社会になりました。その一方で、健康経営が「健康経営度調査票を提出して終

わり」になってしまっていたり、「毎年同じような取り組みばかりで変わり映えしない」というような企業も少なくないのでは

ないでしょうか。そこで、より踏み込んだ健康経営の取り組みや施策を検討・実行するためのヒントやツールを、健康経営のス

ペシャリストである産業医と健康経営コンサルタントから発信していただきます。
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健康経営の推進と産業医の関わり方program .1

西本 真証
株式会社エムステージ 顧問医
センクサス産業医事務所 パートナー医師
ヘルス・アンド・カンパニー株式会社 代表取締役／産業医

健康経営への取り組みのレベルは年々高まっています。法令遵守やリスクヘッジといった

“守り”の側面も強かった人事・労務担当者が、これからの健康経営を実現し、成果につな

げるためにはどうすればよいのか？これからの健康経営の推進について、産業医の視点か

ら解説します。

原佑輔

健康経営における戦略マップの必要性と
策定・活用方法 program .2

MS＆ADインターリスク総研株式会社
リスクマネジメント第四部 健康経営サービスグループ 上席コンサルタント

健康経営の推進にあたり「戦略マップ」の策定が推奨され、これを策定して公開する

企業が増えています。一方で、十分に検討されないまま作成しただけでは、効果的な

活用・活動にはつながりません。今回は、戦略マップの必要性や策定までのステップ、

策定後の活用について説明するとともに、実際の導入事例をご紹介します。

パネルディスカッションprogram .3

右図のQRコード、または下記URLより
本セミナーへのお申込み・詳細がご確認頂けます

https://mstage-corp.zoom.us/webinar/register/3816686688891/WN_L3YA-p3qQBCZwu-
THmzFoA

オンラインセミナーのお知らせ

お申込

詳細

西本氏 原氏 歌代敦（エムステージ取締役産業保健事業部長 ）

火

テーマ：これからの産業医と健康経営の関わり方について
西本氏・原氏に加えて、産業保健事業に25年以上従事しているエムステージ取締役の歌代も交えて

これからの健康経営の「浸透」「推進」に向けた実情や課題、方策についてお話いただきます。

https://www.irric.co.jp/
https://mstage-corp.zoom.us/webinar/register/3816686688891/WN_L3YA-p3qQBCZwu-THmzFoA

