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資生堂プロフェッショナル

神崎恵さん流ヘアケアの秘密を公開！
髪の美しさとサブリミックの魅力とは？

資生堂プロフェッショナル株式会社は、最新のヘアトレンドなど、美髪へ導くためのメッセージをゲストのインタ
ビューを交えて発信していくWEBコンテンツを11月18日（金）より公開。

今回は、 「美しさを高める力は、あなたのなかにある」をコンセプトに、一人ひとりの髪と頭皮の美しさを生む
源泉にアプローチするプレミアムヘア&スカルプケアブランド『サブリミック』を日頃からご使用いただいている美容
家の神崎恵さんに、髪へのこだわり、サブリミックの魅力、きれいな髪でい続ける秘訣について語っていただき
ました。
また、美容エディターとして多数のメディアで活躍されている松本千登世さんにインタビューアーを務めていただ
き、神崎さんの魅力をたくさん引き出していただきました。

12月1日(木)より開催のサブリミック エアリーフロー シャンプー&マスク（ミニサイズサンプル）が当たる
Instagramキャンペーン情報も掲載していますので、ぜひご覧ください。

URL：https://www.shiseido-professional.com/ja/news-and-events/smc-mk-
spinterview-contents

～ WEBコンテンツの第四弾が本日より公開！さらに12月1日(木)からInstagramキャンペーンも開催！～

https://www.shiseido-professional.com/ja/news-and-events/smc-mk-spinterview-contents


「ヘアケアやスカルプケアのみならず、日々の『クセ』を見
直すことも必要。髪にとって、ストレスがいちばんよくない
気がして。バランスのいい食事や適度な運動、質の高い
睡眠といった、ある意味、当たり前のことがいちばん重要
だと思います」

髪は肌と同じ。
毎日のスキンケアとして捉えると、意識が変わります。

そんな神崎さんが頼りにしているのが、ヘア＆スカルプケアブランドの『サブリミック』。

「私はサロンケアもホームケアも『サブリミック』。今、使用しているのは、『サブリミック エアリーフロー シリーズ』で、特
に気に入っているのは、『サブリミック エアリーフロー シアーオイル』です。髪って、重すぎても軽すぎても、うまくまとま
らないと感じているのですが、このオイルは、なじませるだけでまとまりやすい髪に仕上げてくれて、髪を柔らかく軽い
という絶妙なバランスに整えてくれるんです。さらに素晴らしいのは、私のような髪質はもちろん、まったく逆の細く、
柔らかく、少ない髪質の人も同じように、理想的なバランスにまとまるということ。髪質や悩みが異なっても、これは
誰もが満足できると思います」

↓神崎恵さん流ヘアケアの秘密はこちらから↓
https://www.shiseido-professional.com/ja/news-and-events/smc-mk-spinterview-
contents

「太くて硬くて多くて、ドライでクセもあって。じつは、私の
髪、悩みが尽きないんです。小学生になって自分が
『女の子』と意識するようになってからは、友達はさらさら、
つるつるの綺麗な髪で学校に来るのに、なぜ私はごわ
ごわ、うねうねなんだろうって。自分の髪が嫌いでした」

意外にも「自分の髪が嫌いだった」と神崎さん。
当時から、「髪に左右される」のを感じていたといいます。

https://www.shiseido-professional.com/ja/news-and-events/smc-mk-spinterview-contents


神崎さんご使用しているおすすめアイテム

エアリーフロー シアーオイル
<洗い流さないトリートメント>
100mL 3,520円 (税込)
※表示価格は参考小売価格（税込）です。店舗によって異なる場合があります。

ヘアアイロンの熱や乾燥などのダメージから髪を守りながら、ヘアアイロンで整えた髪
の形状やさらさらの仕上がりを長時間持続させるヘアオイル。

ワンダーシールド
(サロン・ホームケア用)
＜洗い流さないトリートメント＞
本体125mL 4,180円 (税込) / レフィル＊110mL 3,300円(税込)
※2022年11月2日(水)よりレフィルが新登場！
※表示価格は参考小売価格（税込）です。店舗によって異なる場合があります。

3日に1回、自宅でご使用いただくスペシャルケア。
見えないシールドで髪を包み込み、サロンで仕上げたなめらかな髪を長く持続させます。

＜驚きの3つの力＞
●日常生活の外的ストレス＊から髪を守る
●サロントリートメントの仕上がりをキープできる
●ぬれた状態の髪が早く乾くようになる

＊外的ストレスとその悪影響＊
水（カラー褪色） 紫外線（つや低下）におい（不快感）花粉ほこり（汚れ）塩素（ごわつき）
熱（パサつき）湿気*（広がり）
*高温度高湿度下(37℃90％で8時間後)

アデノバイタル スカルプ パワーショット
医薬部外品＜育毛エッセンス＞
販売名：AD スカルプエッセンス
120mL 7,920円 (税込)
※表示価格は参考小売価格（税込）です。店舗によって異なる場合があります。

有効成分が頭皮の深層にアプローチ。
毛髪の成長をサポートして、太く長く美しい髪を育みます。

▼ワンダーシールドの詳細はこちら
https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-ss-
wondershieldhome

▼アデノバイタル スカルプ パワーショットの詳細はこちら
https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-ad-
powershot

▼エアリーフロー シアーオイルの詳細はこちら
https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-af-
sheeroil

https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-ss-wondershieldhome
https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-ad-powershot
https://www.shiseido-professional.com/ja/product-detail/ca-smc-af-sheeroil


■ ゲストプロフィール

神崎恵（かんざきめぐみ）
1975年生まれ。美容家。
美容誌をはじめ、多くの雑誌で連載を持つ他、企業のタイアップやイ
ベントの出演も多数。
また、コスメブランドのアドバイザー、アパレルブランドとの商品開発など
活動の幅を広げている。
3人の息子をもつ母として、日々の暮らしや美容情報満載の
Instagramはフォロワー数60万人超え。
現在は神崎美容塾の塾長として、後進の育成にも尽力している。
書籍も数多く執筆し、著書累計発行部数は153万部を突破。
最新刊「神崎メソッド」（講談社）や「Numero EXTRA Megumi 
Kanzaki」（扶桑社）も話題に。

Instagram @megumi_kanzaki

松本千登世（まつもとちとせ）
フリーエディター・ライター。
航空会社勤務、広告代理店勤務、出版社勤務を経てフリーランス
に。雑誌や単行本など、美容や人物インタビューを中心に活動。
『「ファンデーション」より「口紅」を先に塗ると誰でも美人になれる 「い
い加減」美容のすすめ』（講談社刊）、『美人に見える「空気」のつく
り方 セルフケアで女(わたし)を磨く79のテクニック』（三笠書房刊）
ほか著書多数。

●本日11:00よりWWD JAPAN Digitalにて、「“高いヘアプロテクト効果と滑らかな仕上がりで好評
のサブリミック“ワンダーシールド”の魅力に迫る。”」の記事を公開！

↓詳しくはこちら↓
https://www.wwdjapan.com/articles/1455319

●12月1日(木)～資生堂プロフェッショナル公式Instagramキャンペーンを開催！
資生堂プロフェッショナル公式Instagramのフォローと応募フォームを入力いただいた方の中から、抽選
で500名さまに「サブリミック エアリーフロー シャンプー&マスク（ミニサイズサンプル）」をプレゼント！

↓詳しくはこちら↓
https://www.shiseido-professional.com/ja/news-and-events/smc-mk-
spinterview-contents

■ その他情報



【本件に関するお問い合わせ先】
資生堂プロフェッショナルPR事務局（株式会PACommunication内）担当：中島・平良・柳川・川﨑

E-mail：shiseidopropr@pa-c.co.jp TEL：03-6447-0395
〒107-0061 港区北青山2-12-4 VORT青山Leap 204

お問い合わせはメールでのご連絡をお願いいたします。

■ 資生堂プロフェッショナル株式会社
“Together with beauty creators”
プロフェッショナルの皆さまとともに、日本全国の理美容サロンにヘアプロダクトならびにスキンケアプロダクトビジネ
スを展開。サロン・ビューティクリエイターの発展に貢献し、サロンを通じて「お客さまの感動と喜び」を創りだす、
価値創造型の活動に取り組んでおります。
資生堂プロフェッショナル オフィシャルウェブサイト https://www.shiseido-professional.com/ja

▼公式Instagram
https://www.instagram.com/shiseidopro_jpn/
▼公式YouTube
https://youtube.com/channel/UCYWT4pfzZ5cPimGt3U22pMw

■ 商品/技術に関するお問い合わせ先
資生堂プロフェッショナル ヘア技術センター
0120-785-466 月～金/10:00～18:00（土・日・祝祭日除く）

■その他のお問い合わせ
https://www.shiseido-professional.com/ja/contact-us

■「サブリミック」ブランド概要

「美しさを高める力は、あなたのなかにある」をコンセプトに、一人ひとりの髪と頭皮の美しさを生む源泉にアプローチ
するプレミアムヘア&スカルプケアブランド。

髪１本1本の形状を補修・補正し、なめらかな状態に導く毛髪形状ケアテクノロジー、頭皮にうるおいを与えるメ
カニズム、髪や頭皮に花粉やほこりを寄せ付けない技術、表情解析技術を用いた研究などの先端テクノロジーを
活用した、サロン限定のプロフェッショナルライン。お客さまの髪と頭皮の状態、ニーズにあわせたパーソナライズケア
で極上のサロン体験をとどけます。

▼サブリミック ブランドページ
https://www.shiseido-professional.com/ja/range/hair-care/sublimic
▼サブリミック取扱サロン一覧
https://www.shiseido-professional.com/ja/salon-locator?key=SUBLIMIC
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