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から足の先までびしょ濡れになって遊びました。

　そして着替え、夕食、その後はみんなが楽しみにしていたキャンプファイ
ヤーで、歌ったり踊ったり、夜も楽しく過ごしました。

【２日目】

　天気予報の通り、目覚めたときから外は雨でした。そこで朝のしばらくは室
内でゲーム大会をして、雨でも元気に体を動かして遊びました。雨は降ってい
ても、カッパを着れば外に遊びに行くことも出来ます。晴の人は違う、雨の森
の中を歩いて散策しました。道端に生えていた葉っぱを使って、リーダーに草
笛を教えてもらって挑戦するこどもたちもいました。

　振り返りの時間には、「キャンプファイヤーが楽しかった。」「みんなで川
遊びをしたのが一番の思い出。」など、この２日間の感想を話し合いました。
自分の荷物を担ぎ、雨の中をバスまで歩き、そして真備町へ、その後岡山駅へ
帰りました。


【ディレクター所感】

　昨年９月に計画していたリフレッシュキャンプが実施できず、１年半ぶりの
リフレッシュキャンプとなりました。変異ウイルスが巷に広がり、終息どころ
か拡大している。YMCAではキャンプに関わる全スタッフ・リーダーのPCR検
査を実施し、みんなが安心してキャンプに参加できるようにしました。
　今回で４回目となるリフレッシュキャンプでしたが、これまでに何度か参加
してくれたこどもたちも多く、「やあ、久しぶりだね。」「元気だった？」と
いうやり取りが出来ることを嬉しく感じました。また、６年生が１年生を助け
てあげたり、優しい声をかけてくれたり、こどもたちは自分にできることをし
ているだけかもしれませんが、それが誰かの喜びになったり、励ましになるこ
ともあるのだと思います。YMCAではこれからも、リフレッシュキャンプを継
続していきたいと考えています。このキャンプを通し、「私にも誰かを幸せに
する力がある」ということに気づく経験をして欲しいと考えています。そして
またみなさんにお会いするのを楽しみにしています。
　　キャンプディレクター：白鳥雅人／プログラムディレクター：有安　紀
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