
利用者の状況
40～59歳

1.1％

75歳以上

80.0％

60～74歳

18.9％

女性

60.5％

男性

34.1％

～半年

20.9％

年齢層 男女比 利用期間

半年～3年

72％
未回答

5.4％

店舗設計・工事支援
� 内装デザイン
� 家具・内装備品
� マシン導入(6台)

書類作成支援
� 事前協議書類
� 申請書類作成

人材採用サポート
� 開業に必要な人材を募集
� 募集から採用までをサポート
� 面接の立会い

ケアマネ営業
� ケアマネへご挨拶
� その他パンフレット配布

WEB・広告
� プレスリリース作成、配信
� 自社サイトへの掲載

請求業務サポート
� 環境設定
� 利用者登録
� その他操作方法

オープン前研修
� オペレーション研修
 (接遇・マシン他)

� 営業研修

東北エリア    3施設
関東エリア 14施設
関西エリア    9施設
九州エリア 15施設

全国施設分布
全国
41施設
展開中

開業前
サポート

よりよい社会を築くため、「支える」だけではなく、健康を「提供す
る」リハビリデイサービス事業を運営しています。規定のプログラ
ムだけではなく、本当に必要とされるサービスを提供したい、そん
な思いから健康の基本である【動く・話す・笑う】をコンセプトに、
一人ひとりに合わせたリハビリを提供いたします。

について サポート体制
開業までに、事業内容の相談や、不安をしっかりと解消する時間を設
けます。本部の方針説明や介護保険制度の基礎知識などの研修、運
営オペレーションに関する知識やスキル、ノウハウをしっかりと学んだ
上で開業に向けた準備を進めていきます。

よくあるご質問
Q. 資格がなくても開業できますか？
  A. 可能です。生活相談員として介護系有資格者、機能訓練指導員
として看護師を採用する必要があります。募集や面接の効果的な
方法については、本部でアドバイスいたします。

Q. 介護業界が未経験なのですが大丈夫でしょうか？
  A. 問題ありません。全国に41施設を”直営”で運営している実績があ
り、未経験でもしっかりサポートさせていただきますのでご安心くだ
さい。開業前はもちろん、開業後も充実のサポートがございます。

Q. どのくらいの期間で開業ができますか？
  A. お問い合せをいただいてから半年～1年以内を目指して開業を
進めていきます。

https://mik-kenkonomori.com/fc/

まずはお気軽にお問い合わせください

「元気でいたい」高齢者を応援する
健康コミュニティ

その他開業後も幅広いサポートを実施

06-6955-1139TEL （平日9時～17時）

株式会社ミック・ジャパン

フランチャイズ加盟ガイド

介護業界未経験でも安心
収益化：開設後１年以内
初期投資回収：約30ヶ月

営業利益
約145万円

全国41施設を
直営店のみで
運営してきた
実績

市場規模拡大中の介護事業を
私達とはじめませんか？



お問い合わせ

事業説明会

店舗視察

加盟店審査

法定開示書面の
提示

6ヶ月前 5ヶ月前 4ヶ月前 3ヶ月前 2ヶ月前 1ヶ月前

立地物件評価

フランチャイズ
契約

物件確定・契約 オープン前の営業活動、広告・HP・各種告知

人材募集から採用、教育研修

店舗設計・外装工事

行政申請 物品搬入設置

内覧会

店
舗
オ
ー
プ
ン

開業までのおおまかな流れをご紹介します。
ご連絡をいただいてから開業までは、半年から1年以内の店舗オープンを目指して
準備を進めていきます。

開業までの流れ
下の図をご覧ください。2020年には約725万人である要介護（要支
援）認定者は、その後も年々増加していきます。そして、2040年には約
988万人に達することとなります。

高齢化の進展に伴
い、要介護(要支援)
の認定者数は、制度
開始(平成１２年度)
以降、年々増加の傾
向。我が国全体で
みると2035年頃ま
で、増加のペースは
緩まない見込み。

介護事業の市場価値

ミック健康の森の評価

初期投資／初期投資回収目安／収支モデル

高齢化社会
＋

要介護者数の増加

要介護(要支援)認定者の将来推計

介護の需要は
今後も高まる

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

0
2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

要
介
護(

予
防)

認
定
者
数(

万
人)

(506)

(620)

(725)

(815)

(900)

(960)

90

113

122

158

177

119

122

81

102

110

144

160

109

113

71

89

96

127

142

98

101

60

74

81

108

122

86

89

59

64

70

90

91

67

66

103

132

139

176

191

124

124

97

124

132

170

188

124

126

(988) ■ 要介護5
■ 要介護4
■ 要介護3
■ 要介護2
■ 要介護１
■ 要支援2
■ 要支援１

2020年からの
約15年で130%増!

初期費用 ※費用は目安です。

加盟金等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300万円
内装、設備費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・900万円
リハビリ機器(6機種)・・・・・・・・・・・・・・・・100万円～600万円
広告宣伝 70万円

合計 13,700,000円～

初月会員獲得目標・・・10名想定

毎月獲得目標・・・・・・・・5～8名想定（最大120名）

収益化・・・・・・・・・・・・・・・開設後1年以内
 実績ベースから、平均9ヶ月～10ヶ月ほどで
 収益化が可能です。

初期投資回収 約30ヶ月

初期投資回収目安

初期投資

実施期間／令和3年10月1日～令和3年10月31日　
対象施設／東北3、関東13、関西8、九州10の計34施設
回  答  者／東北175名、関東707名、関西480名、九州641名 計2003名 ※利益等は、あくまでも一例のため、収支を保証するものではございません。

※投資額等は、
一例になります。

利用者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・80名程度
販売管理費 ※平日営業のみ
 内訳(一例)
 人件費(4名想定)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・80万円
 地代家賃・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30万円
 その他販管費(保険・衛生費・消耗品費など)・・・・・・・・93万円

収支モデル(定員18名・店舗45坪を想定)

売上高 約350万円

205万円

営業利益 約145万円
利用者の満足度調査で
全体の99.5%の方が普通以上、
83%が満足と回答

出典：厚生労働省「平成
27年度介護給付費実態
調査」統計表第3表 総
務省「人口推計(平成28
年)」他

満足
83%

普通
16.5%


