
秋田県特産品「じゅんさい」の
抗メタボ・アンチエイジング機能

脂質代謝改善・内臓脂肪蓄積
抑制機能

細胞試験により、じゅんさい
の脂質代謝改善機能を発⾒。
マウス（C57BL/6）に高脂肪
食とジュンサイエキスを2週
間給餌する動物試験で検証し
た結果、内臓脂肪蓄積抑制と
中性脂肪改善効果を確認。
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動脈硬化リスク軽減
じゅんさいの乾燥粉末サプ
リメントを12週間摂取する
ヒト臨床試験を実施。
摂取群において、動脈硬化
リスク因子として注目され
ている「小型LDLコレステ
ロール（超悪玉コレステロ
ール）」値が有意に改善。

抗酸化活性
他の野菜等と比べ、非常に
高い抗酸化活性を確認。
緑茶相当の非常に高いポリ
フェノール含量があること
も判明。


