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史上最も快適な 
インドアバイク

ワイドなウォークスルー

乗り降りが容易

コンパクトデザイン

わずか0.7㎡

TECHNOGYM LIVE 

パーソナライズされた 
トレーニングで 
健康とモチベーションを維持

Technogym Cycle は、幅広のサドルと 
ウォークスルーを備えたエクササイズバイク。
ユーザーの健康状態を改善するだけでなく、
あらゆる年齢層のユーザーにとって 
シェイプアップが簡単に実現できます。





乗り降りが 
容易
Technogym Cycleは、広々としたウォーク 
スルー設計でバリアフリーを実現しました。 



ずっと座っていられる快適さ
クッションの密度を位置に応じて 
変えた幅広のサドルで最高の快適性を
実現。エクササイズ中も座ったまま、 
サドル後ろのレバーで簡単に 
ポジション調節が可能です。

ユーザー自身で 
全てコントロール可能
成果の確認に必要な情報は全て、 
分かり易くコンソールに表示されます。 
ここにタブレット端末を取り付けることも 
可能です。



わずか0.7㎡ Technogym Cycleは、幅60cmの 
コンパクトデザインで省スペースを 
実現しています。

0.7㎡ 

60cm



クイック調節
ハンドルバーに一体化された、 
使い易いファスト トラック コント 
ロールで、漕ぎながら素早く運動
強度を変更できます。

多彩なワークアウトを 
快適に
ひとつのハンドルバーで2通りの 
サイクリングポジションを実現。 
ライド中、スタンダードポジション 
からシティバイクポジションに 
簡単に乗り換えることができます。



パーソナライズされたトレーニングで 
健康とモチベーションを維持
タブレットをコンソールに置いて、すぐにトレーニングを始めることができます。
Technogym LiveアプリはiPad及びAndroidタブレットで利用することができます。

Technogym Liveアプリをタブレットにダウンロード





CPRトレーニング

心拍数に応じた強度設定

トレーニング中、 
CPRシステム（Constant 
Pulse Rate）が心拍数を
モニタリングし、ワーク
アウトを安全且つ 
効率的に行えるように
スピードと負荷を 
自動で調節します。



カスタムワークアウト

パーソナライズされたトレーニング 

時間、距離、 
消費カロリー等の 
目標値を決めた 
ワークアウト、又は 
シンプルな 
有酸素運動から 
HIITセッションまで 
揃った豊富な 
オプションから 
メニューを 
選ぶことができます。



TECHNOGYM OUTDOORS

世界中の好きな場所でトレーニング

大自然や都市の風景
等、世界各地をライド 
するシミュレーションで
心を解き放ちましょう。



TECHNOGYM MUSIC PLAYLIST

ビートに乗って

音楽のエネルギーで、 
もう少しライド距離を 
伸ばすためのエネル 
ギーを。気分に合わせて
音楽を選んで、フローに
心を委ねましょう。



お気に入りの 
ワークアウトを選べば、
バーチャルトレーナーが
ユーザーをガイドして 
モチベーションを 
高めてくれます。 

TECHNOGYM SESSIONS

オンライントレーナーがあなたのそばに



ビデオガイダンスに 
従って運動するだけ。 
カスタマイズされた 
トレーニング セッション 
に合わせて、 
Technogym Cycleが 
スピードや負荷を 
自動的に調節します。

TECHNOGYM ROUTINES

目標を選んでトレーニングを始めましょう



Technogym Cycle

スムーズで快適なペダリング 

左右のペダル間の距離を17cmに 
狭め、滑らかなペダリングと 
適切なボディポジションを実現。

お手持ちのApple Watchと同期

ユーザーご自身のApple Watchに
Technogym Live Connectを 
インストールし、 
心拍数とトレーニング結果を 
Apple Healthと同期できます。

優れた安定性 

Technogym Cycleは 
安定性と耐久性に優れています。 
耐荷重は180kgです。

電力消費を低減

Technogym Cycleは、ユーザーが
近づくとウェイクアップセンサーで
感知。使わないときは自動で 
スリープモードに。

iPadを確実に固定 

激しいワークアウトの間も、 
マグネットホルダーがタブレットを
安全にしっかり固定。

移動が簡単 

Technogym Cycleは 
キャスター付きなので、 
簡単に他の場所に 
動かすことができます。



技術仕様

本体サイズ（長さ x 幅 x 高さ） 1140 x 600 x 1360mm 

本体重量 62kg

耐荷重量 180kg

最大抵抗（160回転/分　時） 600W

電源 100～240Vac ± 10%、50/60Hz

待機電力 0.5W未満

クランク長 172.5mm

Qファクター 170mm

ファスト トラック コントロール ○

USB充電器 ○

Bluetooth 5.0 ○

Technogym Liveアプリ ○

Technogym Liveアプリによるアップグレード ○

適応身長 140～205cm

梱包サイズ（リサイクル可能素材100%） 
（長さ x 幅 x 高さ）

1840 x 876 x 364mm



フォローはこちらから

フリーダイヤル 
お電話でお客様のニーズに合った製品やサービスをご案内します。

ウェブサイト
ウェブサイトにて、全ラインアップと製品をご確認いただけます。

technogym.com

お問い合わせ・ご購入はこちらまで
Technogymの製品・サービスは、各国におけるTechnogym及び正規代理店のスペシャリストがサポートいたします。

Technogym Boutiques 
Technogymのエキップメントをお試しいただけます。さらにTechnogymのエキスパートが、お客様に適したウェルネスソリューションをご提案します：

Cesena - Technogym Village 
Via Calcinaro, 2861

Bangkok 
381, 383, 385 Sukhumvit 63, North Klongton, Wattana 

Casablanca 
45 Rue Ali Abderrazak, Residence Prestigia Malak

Doha 
c/o Doha City Festival mall, Umm Salal Mohamed

Kiev 
c/o Domosfera, Stolychne Hwy, 101

London 
c/o Harrods, 87-135, Brompton Road

Los Angeles  
131 North Robertson Boulevard

Madrid 
Claudio Coello, 77

Marbella 
Boulevard Príncipe Alfonso de Hohenlohe 
Ctro. Comercial “La Poveda” Local 2-3 

Mexico City 
Tennyson 18, Col. Polanco

Milano 
Via Durini, 1 

Monterrey 
Plaza Kerkus, Ave. Manuel Gómez Morín 2111, 
Chipinque, San Pedro Garza García

Moscow 
Red Square 3, GUM, 3rd floor/3rd line

Vremena Goda Mall, Kutuzovsky prospekt, 48

New York 
70 Greene Street

Port Baku 
151 Neftciler Ave., Port Baku, c/o Port Baku Mall

Riga 
Brivibas 40

San Juan - Puerto Rico 
c/o Paseo Caribe, PO BOX 6185

St. Petersburg 
Bolshoy prospekt P.S. 49/18

Warsaw 
Plac. Trzech Krzyzy 3

Wien 
Franz-Josefs-Kai 5

Zagreb 
Ilica 104

Zürich 
Pelikanstrasse, 5

+81 (0)120 576 876



Technogym、Technogym Cycle 、CPR（図形商標）は、欧州連合及び世界各国においてTechnogym® S.p.A.が所有する商標です。
Technogym Cycle、Technogym Live、Technogym Sessionsは、Technogym S.p.A.の特許権と意匠権によって、欧州連合及び世界各国で保護されています。

Technogymは、予告なくいつでも製品及び文書を変更する権利を有します。© 2021 Technogym.

App Store、Apple及びAppleのロゴは、米国及びその他の国におけるApple Inc.の登録商標です。Google Playは、Google LLCの商標です。Bluetooth®のワードマーク及びロゴは、Bluetooth SIG, Inc.の所有する登録商標であり、
これらのマークのTechnogym®による一切の使用はライセンスに基づいています。本カタログに記載されている他の団体並びに企業の商標及びロゴの権利は、それぞれの所有者に帰属します。

Technogym in the world

Italy
Offices & Showroom 
Via Calcinaro, 2861 
47521 Cesena (FC) 
Numero verde 800 70 70 70 
Fax +39 0547 650555 
info@technogym.com
Technogym Milano 
Via Durini, 1  
20122 Milano 
Ph.  +39 02 76280543 
milano@technogym.com

United Kingdom
Offices & Showroom 
Two The Boulevard 
Cain Road – Bracknell 
Berkshire RG12 1WP 
Freephone 0800 3162496 
Ph. +44 1344 300236 
Fax +44 1344 300238 
info_uk@technogym.com

France
Offices & Showroom 
20, rue Rouget de Lisle 
92130 Issy les Moulineaux  
Ph. +33 (0)1 45 29 90 00 
Fax +33 (0)1 45 29 90 05 
info_fr@technogym.com 

Portugal
Offices 
Tagus Park – Nucleo Central, 284 
2740 – 122 Oeiras (Portugal) 
Toll free 800 112 998 
info_pt@technogym.com

Belgium and Luxembourg 
Offices & Showroom 
Ikaros Business Park,  
Ikaroslaan 25, 2nd floor 
1930 Zaventem 
Toll free 0800 11198 
Ph. +32 (0) 2 720 86 33 
Fax +32 (0) 2 721 36 99 
info_blx@technogym.com

Netherlands
Offices & Showroom 
Essebaan 63 
2908 LJ Capelle aan den IJssel 
Toll free 0800 3322448 
Ph. +31 (0) 10 422 32 22  
Fax +31 (0) 10 422 25 68 
info_blx@technogym.com

Spain
Offices & Showroom 
Parc De Negocios Mas Blau 
Ed. Avant 1 c/Selva, 12 
08820 El Prat De Llobregat, 
Barcelona 
Toll free 900 89 88 99 
Fax +34 933 704 736 
info_es@technogym.com 
Technogym Madrid 
Claudio Coello, 77 28001 Madrid 
Ph. +34 916 288 673  
madrid@technogym.com
Technogym Marbella 
Bvd. Principe Alfonso de Hohenlohe, 
Centro Comercial La Poveda, local 2-3 
29602 Marbella, Málaga 
Ph. +34 952 770 475 
marbella@technogym.com

Germany

Offices & Showroom 
Frankfurter Str. 211  
(Eingang Du-Pont-Straße) 
63263 Neu-Isenburg 
Toll free 0800 0556633 
Ph. +49 (0) 6102 - 822380 
Fax +49 (0) 6102 - 8223810 
info_d@technogym.com

Russia

Offices 
BC ‘Vereyskaya Plaza 1’ 
Vereyskaya Street, 29, Build.154, 
Office 42 - 121357 Moscow 
Ph./Fax +7 495 933 38 34 
info_ru@technogym.com

Technogym Moscow - Gum 
Red Square 3, GUM, 3rd floor/3rd line 
109012 Moscow 
Ph. +7 495 737 64 68 
GUM@technogym.com

Technogym Moscow  
Vremena Goda 
Kutuzovsky prospekt, 48 floor 0,  
Vremena Goda Mall, 121352 Moscow 
Ph. +7 495 136 40 49 
vremenagoda@technogym.com

Technogym St. Petersburg 
Bolshoy prospekt P.S. 49/18 
Ph. +7 812 703 53 34 - St. 
Petersburg 
spb@technogym.com

United Arab Emirates 
Offices & Showroom 
Third - 727 Sheikh Zayed Road 
Palladium Building  
Dubai, United Arab Emirates
Abu Dhabi Showroom 
Al Maqta Building -  
Sultan Bin Zayed The First St. 
Abu Dhabi, United Arab Emirates 
Ph. +971 4 3375337 (centralized) 
Fax +971 4 3372660 (centralized) 
info_uae@technogym.com

Australia
Offices & Showroom 
Building E, Suite E204 
Rushcutters Bay, Sydney 
Toll free 1800 615 440 
Ph. +61 (02) 8883 0172 
info_au@technogym.com

North America
Offices & Showroom 
700 US Highway 46 East, 
Fairfield, New Jersey 07004 
Toll free 800 8040952  
Ph. +1 206 6231488 
Fax +1 206 6231898 
info_usa@technogym.com
Technogym New York 
70 Greene St, New York, NY 10012 
Ph. +1 646 578 8001 
newyork@technogym.com
Technogym Los Angeles 
131 N Robertson Blvd., 
Los Angeles, CA 90048 
Ph. +1 201 452 8307 
losangeles@technogym.com

日本
テクノジム ジャパン株式会社
〒140-0002 
東京都品川区東品川二丁目3番12号  
シーフォートスクエア/  
センタービルディング18階  
フリーダイヤル +81 (0)120 576 876  
Fax +81 (0)3 5495 7789 
info_jp@technogym.com

China 
Offices & Showroom 
4th Floor, No.1 Building 
No.881 Wuding Road 
Jing An District, Shanghai 
200040, China 
Toll free 400 860 9986  
Ph. +86 21 5888 6355 
Fax +86 21 5888 6950 
info_cn@technogym.com 

Hong Kong 
Offices & Showroom 
Room Mariana, 16/F, Tower 5, 
The Gateway, Harbour City, 
Tsim Sha Tsui, Kowloon, 
Hong Kong 
Ph. +852 31162622 
Fax +852 31162625 
info_hk@technogym.com

Other Countries
Offices & Showroom 
Via Calcinaro, 2861 
47521 Cesena (FC), Italy 
Ph. +39 0547 650111 
Fax +39 0547 650555 
info@technogym.com
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カタログの 
ダウンロードは 

こちらから


