
■西澤ロイ プロフィール 

 

イングリッシュ・ドクター🄬 

（※商標です。医者ではなく、博士号も保持しておりません） 

 

英語学習におけるやさしい“お医者さん”として、英語学習における

つまずきや、上達を妨げる原因となる「英語病」を治す専門家。 

 

獨協大学英語学科卒業、言語学専攻。米（ジョージア州）への１年間の留学経験あり。 

TOEIC 990点、TOEFL 613点、英検 4級。 

 

大学で専攻した言語学に、脳科学や心理学も取り入れ、英語流の「発想」や「考え方」を研

究、実践することで、大人だからこそ上達する独自のメソッドを確立。「英語感覚」や「英

語の考え方」を分かりやすく日本語で伝えるスキルには定評がある。 

 

企業研修、英語講座、学習相談、独自教材などを通じて、7,000人を超える英語学習者に劇

的な効果を促している。 

 

ロングセラーとなっている「頑張らない英語」シリーズは今や、TOEIC 900点越えの英語教

師すら、自身のスキルアップのため取り入れるほどの学習法として定着。「長年の疑問がす

っきり解消した！」「目からウロコ！」等、多くの感動や喜びの声が寄せられている。 

 

ラジオパーソナリティとして、「西澤ロイの頑張らない英語」（2014 年～）ほか、２つのコ

ーナーが好評オンエア中の他、メディア出演多数。 

著書には「頑張らない英語」シリーズ（あさ出版）、『英語を話したいなら、まずは日本語の

話し方を変えなさい！』（SBクリエイティブ）の他、累計 16万部を突破。 

 

公式 HP： 

https://english-doctor.co.jp/ 

 

https://english-doctor.co.jp/

