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2021 年 6 月 24 日 
株式会社エフ・ジェー・ネクスト 

 
◆ 首都圏 ２０・３０代単身生活者アンケート 

 

単身者が選んだ「住みたい街ランキング２０２１」 
◆ 今、住みたい街：「吉祥寺」盤石、４年連続１位 

～「池袋」が躍進、９位→４位で「恵比寿」と並ぶ～ 

◆ 単身者が住みやすい街：「吉祥寺」が２年連続１位、今年も２冠！ 
～「池袋」が「横浜」を抜いて４位に ～ 

 

一人暮らしをしている未婚の２０・３０代の人たちは、どのような街に住みたいと考えてい

るのでしょうか。 
首都圏で『ガーラマンションシリーズ』を展開している株式会社エフ・ジェー・ネクスト    

（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：永井敦）は、首都圏で一人暮らしをする未婚２０・３０

代 ２,０００人を対象に、「住みたい街」をテーマにアンケートを実施しました。 

■ 調 査 概 要 ■ 
◆ 調査期間：2021 年 5 月 21 日～24 日 
◆ 調査方法：インターネットによる調査 
      （インターネット調査会社を通じてサンプリング・集計） 
◆ 調査対象：首都圏※在住、一人暮らしの未婚男女 20・30 代 2,000 人 

※1 都 3 県（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県） 
【調査対象】 
＜回答者の男女・年代比＞ 

人 20 代 30 代 合計（％） 
男 性 500 500 1,000（ 50.0） 
女 性 500 500 1,000（ 50.0） 

 合  計（％）  1,000（50.0） 1,000（50.0） 2,000（100.0） 
 
＜回答者の職業等＞ 

 会社員 
正規・非正規 

問わず 

専門職 
弁護士、税理士、

医療関連 
公務員 

自営業 
自由業 

パート・ 

アルバイト 
学生 その他 

人 
(％) 

1,412 
(70.6) 

84 
(4.2) 

120 
(6.0) 

46 
(2.3) 

162 
 (8.1) 

131 
(6.6) 

45 
(2.3) 

 
＜回答者の居住地＞ 

 埼玉県 千葉県 東京都 神奈川県 

人 
(％) 

204 
(10.2) 

226 
(11.3) 

1,159 
(58.0) 

411 
(20.6) 

 
 
 

 

 

この件に関するお問い合わせは、下記までお願いします。 

株式会社エフ・ジェー・ネクスト 経営企画室 担当：須之内 TEL 03-6733-7711 
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【２０２１年：トップ２０】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 総 評 】 

 
未婚の単身生活者が選ぶ「今、住みたい街」は、調査開始の２０１８年以来、４年連続で

「吉祥寺」が１位となりました。得票数は２位以下を大きく引き離しており、単身生活者の

支持が盤石であることを証明しています。 
「吉祥寺」には届かないものの、２位「新宿」、３位「横浜」、４位「恵比寿」も常に上位を

争っており、不動の人気を誇っています。 

【Q1】今、住みたい街はどこですか？   

＊ 支持盤石、「吉祥寺」が４年連続１位 

＊「池袋」が躍進、９位→４位で「恵比寿」と並ぶ 

＊「北千住」が 18 年以来のトップ 10 返り咲き 

＜２０２０年＞ 
位 駅 名 全 体 

1 吉祥寺 １２２ 

2 横  浜 ９８ 

3 新  宿 ６８ 

4 恵比寿 ６４ 

5 中目黒 ４４ 

6 渋  谷 ４２ 

7 東  京 ４０ 

8 品  川 ３７ 

9 池  袋 ３５ 

10 中  野 ３４ 

＜２０１９年＞ 
位 駅 名 全 体 

 1 吉 祥 寺 １１６ 

 2 新  宿 ９０ 

 3 横    浜 ７５ 

 4 恵 比 寿 ５９ 

 5 
池  袋 

５２ 
渋    谷 

＜２０１８年＞ 
位 駅 名 全 体 

 1 吉 祥 寺 １１４ 

 2 新  宿 ９７ 

 3 恵 比 寿 ８０ 

 4 横  浜 ７７ 

 5 池  袋 ５０ 

今年 

順位 

前年 

順位 
駅  名 全 体 

男 

性 

女 

性 

１ (１) 吉 祥 寺 １２４ ５５ ６９ 

２  (３) 新   宿 ７０ ３９ ３１ 

３  (２) 横   浜 ６４ ２９ ３５ 

４  (４) 恵 比 寿 
４４ 

１７ ２７ 

４ (９) 池   袋 ２４ ２０ 

６ (５) 中 目 黒 ４１ １４ ２７ 

７  (６) 渋   谷 
３４ 

２５ ９ 

７  (10) 中   野 １７ １７ 

９  (12) 北 千 住 ３２ １４ １８ 

10  (７) 東  京 
３１ 

２４ ７ 

10  (８) 品   川 １９ １２ 

12  (14) 自由が丘 ２９ ６ ２３ 

13  (21) 高 円 寺 
２６ 

１３ １３ 

13 (17) 赤   羽 １６ １０ 

15  (16) 目   黒 ２４ ９ １５ 

16  (14) 二子玉川 ２２ ７ １５ 

17  (11) 下 北 沢 ２１ １０ １１ 

18  (12) 三軒茶屋 ２０ ７ １３ 

19  (27) 川   崎 １９ １０ ９ 

20  (17) 代 官 山 １８ ３ １５ 

次  (17) 大   宮 １７ １１ ６ 
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今回、これらトップ４の牙城に食い込んだのが「池袋」です。昨年９位から４位にジャンプ

アップし、「恵比寿」と肩を並べました。元々１８年、１９年は５位と人気のあった街ですが、

トップ３入りを狙える位置まで来ました。 
上昇組では他に、９位「北千住」が１８年以来３年ぶりにトップ１０に返り咲きました（８

位→１５位→１２位→９位）。また、１１位以下では１９位「川崎」（前年２７位）の上昇が目

立ちました。 
 

【主な理由】 

  理由は、「おしゃれ」、「憧れ」など“イメージ”評価と、「交通アクセス」、「買い物に便利」

など“利便性”評価の二つに大別されます。 
トップ５を見ると、「吉祥寺」や「横浜」、「恵比寿」は、“イメージ”評価が目立つものの、

“利便性”評価も一定量あり、両方が揃っていました。一方、「新宿」、「池袋」は“利便性”

評価がほとんどでした。 
 
＜トップ５＞ 

１位「吉祥寺」 

「おしゃれ」、「住みやすそう」といった理由が目立ちました。その他、「自然と街のバラ

ンスがいい」、「公園の自然と商業地区の一体感」といったものや、「買い物や交通に便利」、

「都心から適度に離れている」などの理由もあがっています。 
 
２位「新宿」 

「アクセスが良い」、「便利だから」、「職場が近い」などの理由が圧倒的でした。交通や買

い物、職場との近さといった“利便性”が人気のポイントになっています。中には「美容

クリニックやエステが多い」、「芸能人と会えるから」といった理由もみられました。 
 
３位「横浜」 

「おしゃれ」、「街がきれい」、「雰囲気が好き」など街が醸し出すイメージに親しみを感じ

ているものと、「交通の便がよい」、「商業施設が多い」など街の機能面（利便性）を評価

しているものに分けられます。他に「海が近い」、「観光地が多い」の理由もありました。 

 

４位「恵比寿」 

  “おしゃれ”というキーワードが目立ちますが、「便利」、「交通の便が良い」といった理

由も多く寄せられました。他に「閑静で品がある」、「高級そう」といった理由もあがって

います。 
 

４位「池袋」 

    「便利」、「交通の便がよい」との理由が圧倒的でした。他に「職場に近い」、「よく遊びに

いく場所だから」などで、「新宿」と同様、“利便性”がポイントになっています。 
 
＜その他＞ 

１９位「川崎」 

「便利」、「交通アクセスが良い」、「周辺に生活必需品が買える店舗が充実」、「食品、家

電、衣服等の店が充実」、「羽田空港まで近い」など機能性が評価されました。 
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【２０２１年：トップ２０】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 総 評 】 

未婚の単身生活者が考える「単身者が住みやすい街」は、前年に続き「吉祥寺」が１位と

なり、２年連続で「今、住みやすい街」との２冠達成となりました。ただし、２位「新宿」、

３位「中野」との差はわずかで、トップ３は拮抗しました。 
このトップ３をうかがう位置で毎年順位を争っているのが「池袋」と「横浜」ですが、今年

は「池袋」が４位となりました。 
６位「北千住」は前年８位から順位を上げ、５位「横浜」に迫りました。また、７位「赤羽」

は前年４位から順位を落としたもののトップ１０をキープ。東京の北東部地区の街「北千住」

【Q2】 単身者が住みやすい街はどこですか？ 

＊「吉祥寺」が２年連続１位で、今年も２冠 

＊「池袋」が「横浜」を抜いて４位に 

＊「川崎」が 18 年以来のトップ 10 返り咲き 

＜２０２０年＞ 
位 駅 名 全体 

1 吉祥寺 １１０ 

2 中 野 ８９ 

3 新 宿 ７６ 

4 赤 羽 ６６ 

5 横 浜 ５０ 

6 池 袋 ４０ 

7 渋 谷 ３６ 

8 北千住 ３５ 

9 高円寺 ３４ 

10 

三軒茶屋 

２７ 練  馬 

大  宮 

＜２０１９年＞ 
位 駅 名 全体 

1 新  宿 １０４ 

2 中  野 ７７ 

3 池  袋 ６７ 

4 
横  浜 

５８ 
吉 祥 寺 

 ＜２０１８年＞ 
位 駅 名 全体 

1 新  宿 １１３ 

2 中  野 ８０ 

3 吉 祥 寺 ７３ 

4 池  袋 ６８ 

5 横  浜 ５７ 

今年 

順位 

前年 

順位 
駅  名 全 体 

男 

性 

女 

性 

１  (１) 吉 祥 寺 ８５ ３６ ４９ 

２  (３) 新   宿 ８３ ４４ ３９ 

３  (２) 中   野 ８１ ３８ ４３ 

４  (６) 池   袋 ５８ ２８ ３０ 

５  (５) 横   浜 ５０ ２７ ２３ 

６  (８) 北 千 住 ４５ ２９ １６ 

７  (４) 赤   羽 ３４ １７ １７ 

８  (９) 高 円 寺 
３２ 

２０ １２ 

８  (13) 品   川 ２０ １２ 

10  (10) 三軒茶屋 
２８ 

９ １９ 

10  (17) 川   崎 １３ １５ 

12  (10) 練  馬 ２７ １１ １６ 

13  (10) 大  宮 ２６ １５ １１ 

14  (７) 渋  谷 ２４ １３ １１ 

15  (13) 東  京 ２２ １３ ９ 

16  (16) 下 北 沢 

１９ 

８ １１ 

16  (18) 荻  窪 ７ １２ 

 16  (24) 立  川 ７ １２ 

19  (13) 蒲  田 

１８ 

１０ ８ 

 19  (21) 中 目 黒 ６ １２ 

 19  (26) 調  布 １３ ５ 
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と「赤羽」は、調査開始以来トップ１０の常連で、「単身者が住みやすい街」として安定した

支持を得ています。 
トップ１０に返り咲いたのが、８位「品川」と１０位「川崎」。特に「川崎」は前年１７位

からの上昇で、１８年（１０位）以来のトップ１０入りです。その他では１６位「立川」（前

年２４位）の上昇が目立ちました。 

 

【主な理由】 
一人暮らしという視点で、交通や買い物などの“利便性”に加え、家賃や物価の“安さ”と

いうポイントが重視されているのが特徴です。 

＜トップ５＞ 

１位「吉祥寺」 

前問と同様、「交通の便が良い」、「商店街が賑わっている」、「何でもそろう」といった利

便性に関する理由が多くみられますが、「物価が安い」、「家賃が安そう」、「気軽な外食で

きそう」、「治安がいい」、「家族連れが多い」といった理由もあがっています。 
２位「新宿」 

「交通アクセスがよい」、「便利」、「何でもある」といった理由がほとんどでした。この街

は“利便性”が最大の魅力のようです。 
３位「中野」 
「交通の便が良い」、「飲食店が多い」、「商店街が充実」といった利便性とともに、「家賃

が安い」、「物価が安い」など金銭面で評価されているのもこの街らしいところでしょう

か。他には、「下町感がある」、「人がいい」、「若い人がたくさんいそう」、「学生が集まっ

ているイメージ」など、住む人に言及したものもありました。 
４位「池袋」 

「交通アクセスがよい」、「便利」、「何でもある」がほとんどで、２位「新宿」と同様の捉

え方と言えます。 
５位「横浜」 

   多くが「交通が便利」、「何でも揃っている」、「商業施設が多い」と、利便性が評価され

ており、「おしゃれ」、「かっこいい」といったイメージ重視の声はありませんでした。 

＜その他＞ 

８位「品川」 

  「交通の便」、「新幹線がある」、「空港にも近い」といった理由がほぼすべてでした。在来

線、私鉄、新幹線が乗り入れ、空港にも近いという「交通の街」を象徴しています。 

１０位「川崎」 

「交通アクセスがよい」、「便利」といった理由の他、「物価もそれほど高くない」などの

声もありました。 
以上 
 

 ◆「株式会社エフ・ジェー・ネクスト」 
事業内容：不動産の企画開発、売買、仲介 ／ 創業：1980 年、東証１部上場（8935） 
 「都市住空間への挑戦と創造を通して、豊かな社会づくりに貢献していく」を企業理念に、
首都圏にて『ガーラマンションシリーズ』を展開しています。社会の一線で活躍する首都圏の
単身者の生活を支えるインフラとして、また、安定した収益を不動産に求める方への資産運用
商品として、立地とクオリティにこだわったマンション開発に取り組んでいます。 
※自社ブランドマンション供給実績：314 棟・21,848 戸（2021 年 5 月末時点） 
エフ・ジェー・ネクストホームページ ： https://www.fjnext.com 


