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株式会社ファイン  

大阪市東淀川区下新庄 5 丁目 7 番 8 号 

Tel： 06-6379-0357  Fax： 06-6379-0359 

HP： https://www.fine-kagaku.co.jp/ 

 ニュースリリース配信 No.FP210406-1 

  令和3年4月6日 

報道関係各位 

健康食品及び医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市東淀川区、代表取締役：

佐々木 信綱）は、『緑茶珈琲ダイエット』を 2020年 9月下旬にリニューアルし、全国のドラッグストアや自社ネ

ットショップにて販売しています。 

緑茶コーヒーダイエットとは、メディア等で活躍し著書も多数の

工藤孝文先生が提唱している健康法で、緑茶とコーヒーを 1:1

で混ぜたもの（コップ 1杯分）を 1日 3回以上飲むという方

法です。 

そして工藤先生の監修のもと、当社が商品化したものが『緑

茶珈琲ダイエット』です。 

この度、この健康法が 2021 年 3月、Yahoo!や LINE な

どのWEB ニュースに取り上げられました。その影響で当社製品

『緑茶珈琲ダイエット』の売上が増加し、順調にヒットしている状

況であることをご報告します。 

当社の『緑茶珈琲ダイエット』にはコーヒーと緑茶に共通する『カフェイン』、コーヒーの『クロロゲン酸』、緑茶の『カ

テキン』が含まれています。開発にあたって、コーヒー特有の苦味を緑茶の優しい味で包み、マイルドですっきりとした

味わいに仕上げました。なお、2020 年 9月のリニューアル分より、クロロゲン酸の量を従来の 2倍量に増量して

います。 

本品は、普段の生活に取り入れやすくなるよう、1 杯分の粉末を水に溶かす個包装に設計しました。持ち運び

できるため、ご自宅だけでなく職場や学校での使用にも便利です。 

 「乱れた食生活が気になっているが我慢したくない、頑張りたくない」と感じている方にお勧めの製品です。 

 

※1日 3,000 個以上販売する日がある状況です。 

 

 

大ヒット記録更新中※！ 

工藤孝文先生監修『緑茶珈琲（コーヒー）ダイエット』 

大手ニュースサイトで取り上げられ販売好調！ 

 

緑茶珈琲ダイエット 使用シーン イメージ 
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■工藤孝文先生のプロフィール 

福岡県みやま市出身。福岡大学医学部卒業後、アイルランド、オーストラリアへ留学。ラジオ・新聞連載・雑誌な

どメディア出演多数。著書は 50冊以上に及び、ベストセラーを記録しているものもある。 

<製品の特徴> 

●カテキン 180mg、クロロゲン酸 30mg、カフェイン 53mg を同時に摂れる。 

●196℃の瞬間凍結粉砕で風味を閉じ込めたコーヒーを使用。 

●アイスでもホットでも美味しい。 

 

 当社は、国立大学構内に、ファインバイオサイエンス研究所(FBRC®)を設け、産学連携にて、新素材の

開発や解析を進めています。また、自社原料を用いた製品開発を行い、自社工場にて製造しております。今

後もお客様によりよい製品をお届けできるよう、製品の研究・開発に積極的に取り組んでまいります。 

  貴媒体にて、ご取材、ご紹介をご検討いただけますと幸いです。読者プレゼントや写真などのご用意もござ

います。お気軽にお問い合わせくださいますようお願い申し上げます。 

 

 
容量： 45g(1.5g×30包) 

価格： オープン価格 

JAN コード： 4976652014107 

リニューアル日： 2020年 9月下旬 

栄養成分表示 1包(1.5g)当たり： 

エネルギー 5.3kcal、 たんぱく質 0.3g、 脂質 0.008 g、 

炭水化物 1.0g、食塩相当量 0.001g 

規格成分 1包(1.5g)当たり： 

カテキン 180mg、クロロゲン酸 30mg、カフェイン 53mg 

 

 
乱れた食生活が気になるが、我慢したくない・頑張りたくない方に  

 

 
1 日 1～3包を目安に、お好みの濃さでお召し上がりください。 

（牛乳を足さずにお飲みいただくのがお勧めです。） 

 

 
http://bit.ly/3cQjx1k 

 

 
緑茶コーヒーダイエットを飲んだ感想は？（工藤先生インタビュー） 

https://youtu.be/6zlL6NzHPEE 

緑茶コーヒーダイエットのやり方と効果！飲むだけで簡単！（工藤先生ご本人による解説） 

https://youtu.be/Dynw9LEte6I 

工藤孝文先生のワンポイントダイエットアドバイス♪ No1「おやつが食べたい！」 

https://youtu.be/dQPf9FmZs2I 

 

 

『緑茶コーヒーダイエット』 製品概要 

対象 

お召し上がり方 

通信販売サイト 

 (9/20 公開予定) 

製品紹介動画 

 (9/20 公開予定) 

▲パッケージ ▲個包装 

http://bit.ly/3cQjx1k
https://youtu.be/6zlL6NzHPEE
https://youtu.be/Dynw9LEte6I
https://youtu.be/dQPf9FmZs2I
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株式会社ファイン お客様相談室 

TEL：0120-056-356（通話料無料）  受付時間／9:00～18:00（土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

製品に関するお客様からのお問い合わせ先 

 

ニュースリリースに関するお問い合わせ先 
 

株式会社ファイン 研究開発部 グローバルデジタルマーケティング推進課 山本 

E-mail： media@fine-kagaku.co.jp   ホームページ： https://www.fine-kagaku.co.jp  
 

大阪 〒533-0021 大阪市東淀川区下新庄 5 丁目 7 番 8 号 
 TEL 06-6829-6097 FAX 06-6379-0359 
 

東京 〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 3 番 2 号 ナックスビル 4 階 
 TEL 03-3551-3871（代） FAX 03-3551-3872 

 

mailto:media@fine-kagaku.co.jp
https://www.fine-kagaku.co.jp/

