
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りチョークセットにはいっているもの 

・せっこう 70ｇ       1 袋     ・あぶらねんど   1 個 

・かくはん棒     2 本     ・輪ゴム      4 個 

・かくはん容器    1 個     ・説明書（この紙） 1 部 

・プラスチックシート 2 枚 

チョークのつくりかた 

石膏と水をまぜてしまうとあと戻りができませんので、「手作りチョークセット」で

チョークを作る前に下の説明やホームページをよく読んでください。 

 
 

 

付属の石膏 70ｇと水 100ml で直径約 3 ㎝長さ約 8 ㎝の太いチョークを 2 本作るこ

とができます。作るチョークを少なくするときは石膏 70ｇと水 100ml の比率と同じ

になるよう、石膏と水の量をはかりではかってください。 

 

 

時間がかかりすぎると流し込む前に液がかたまってしまいますので注意してくださ

い。液が余ってしまったときはビニール袋などに入れて、かたまってからすてまし

ょう。流しなどに流すとつまってしまうことがありますので注意してください。 

 

このときチョークは40℃くらいまで熱をだしながらかたまります。 

あたたかいうちはさわり続けていると低温やけどをすることがありますので、 

温度が下がってからチョークをとりだしてください。 

 

 

電子レンジに入れたり直接火にかけたりするとチョークがはれつしたりやけどをす

ることがあります。大変危険ですので絶対にしないでください。 

【使用上の注意事項 保護者の方へ】 

１.  粉末が目に入らないように注意してください。万一目に入った時はすぐに大量

の流水で洗浄し、眼科医の診断を受けてください。 

２.  皮膚が過敏な人やアレルギー体質の人は、石膏と水をまぜた液が手や皮膚に触

れると炎症を起こすことがありますので保護手袋を着用してください。 

３.  石膏は発熱しながら硬化します。使用環境によっては高温になる場合があり、

長時間触れていると火傷の恐れがあります。石膏の硬化発熱が下がったころを目安

に型から抜いてください。 

４.  石膏は吸湿性が高く、雨・水濡れ・湿気厳禁の材料です。 

５.  使用前、使用中も含め密閉し、水回りや結露水が発生しやすい所、床や壁面に

直接に接した所での保管などは避けてください。 

６.  小児の手の届かないところに保管してください。 

【石膏を廃棄するとき】 

原料の粉は水にふれると固まりますので、流しなどに捨てないでください。詰まっ

てしまうことがあります。 

チョークを作るときにはできるだけ使い切ってください。液が余った時はビニール

袋などに入れて、かたまってから燃えないゴミとして捨ててください。 

 

付属のプラスチックシートを丸め、輪ゴムでとめてチョ

ークの型をつくります。できた型を倒れないようにしっ

かりとねんどに差し込んでおきます。 

はじめに容器に水を入れ、そこへ石膏を加えてくださ

い。水に石膏を加えたら、すぐに棒で 1 分 40 秒ほどよ

くかき混ぜてください。 

このときかき混ぜ方が不十分だと、かたまらないこと

がありますので注意してください。 

まぜた液をすばやく作っておいた型に流し込みます。 

７～１０分ほどでかたまりますので、かたまったら輪

ゴムをはずしてチョークを型から取り出してくださ

い。 

できたチョークを天日でかんそうします。３～5 日間ほ

どかかります。完全にかんそうがおわればできあがり

です。 
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