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元気な精⼦づくりを⽬指す男性⽤妊活パンツ︕ 
CAMPFIRE にてクラウドファンディング開始︕ 

〜精⼦は熱に弱い︕だから股間は常にクールビズ〜 
 
 
カップルの 5.5 組に 1 組は不妊症といわれており半数は男性に原因があるといわれています。過去 40
年で精⼦は半分に減っていて⼀般男性の 7〜9%は男性不妊だと⾔われているなかで、男性にもできる
妊活として元気な精⼦づくりを⽬指す妊活パンツが CAMPFIRE にてクラウドファンディングを開始し
ました。 
URL︓https://camp-fire.jp/projects/view/338560 
 

 
■精巣活動と温度について   
陰嚢が体の外にぶら下がっているのは精巣の温度を体温より低く保つためであり、精⼦を活発につく
るには体温より 2〜4℃低い温度が適切とされています。股間は常に涼しい環境であることが望ましい
のですが、座っているだけでも 1 時間で陰嚢温度が 2.1℃上昇するという研究データがあります。 
また動物実験では陰嚢部と外気間との熱交流を遮断させることで造精細胞に悪影響が起こることが観
察されています。 
 
＜出典＞ 
・ https://academic.oup.com/humrep/article/20/2/452/603276 
・ https://repository.kulib.kyoto-u.ac.jp/dspace/bitstream/2433/112767/1/11_435.pdf 
 



 

 

■妊活パンツについて   
CAMPFIRE にてクラウドファンディング中の妊活パンツは、【履く妊活」を⽬指して作られており陰嚢
を涼しくする⼯夫が施されています。 
 
【特徴その１】座っていても通気性の⾼い下⽅開⼝タイプ 
【特徴その２】⼤腿部の熱が陰嚢に移りにくい男性器分離構造 
【特徴その３】陰嚢の伸縮を阻害しないフリーフォール構造 
【特徴その４】冷感素材による涼しく爽やかな着⼼地 
【特徴その５】トランクスよりも 1.2℃低い内部温度 *1 
*1 ⾃社調べ 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

■男性不妊データ   
妊活において男性の不妊原因はあまり議論されてきませんでした。そのため男性不妊についての認知
や啓蒙はまだまだ不⼗分です。妊活における男性の現状について図解やグラフでご紹介します。 



 

 

■プロジェクト概要   
プロジェクト名 ｜男性の妊活意識を変えて不妊で悩む夫婦を減らしたい︕妊活パンツプロジェクト 
URL  ｜https://camp-fire.jp/projects/view/338560 
⽬標⾦額 ｜300,000円 
募集期⽇ ｜2021 年 1 ⽉ 12 ⽇（⽕）13 時〜2021 年 2 ⽉ 28 ⽇（⽇） 
 
リターン内容 
 ・男性⽤妊活パンツ １枚 5,000円（税込・送料込） 
 ・男性⽤妊活パンツ ２枚 10,000円（税込・送料込） 
 ・男性⽤妊活パンツ ３枚 15,000円（税込・送料込） 

※ カラーは【Navy】、サイズは【L・XL】を⽤意。  

 
 
■運営アカウント 
Twitterアカウント︓おおたよしたか@男性不妊研究 
https://twitter.com/kintamadaijin 
 
ブログ︓絶対に諦めない︕男性不妊を克服するブログ
https://note.com/grassfeel/m/m52dc51354ace 
 
 
■画像・補⾜資料 
以下 URL よりダウンロードしてください。 
https://drive.google.com/drive/folders/1knLqJwpvprxom59g274M-
SzHCnUDAGVG?usp=sharing 
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