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（図表 A） 

変化した

48.4%

変化していない

51.6%

新型コロナウイルスの流行により、休日の過ごし方に変化はありましたか（n=500）

 

 

変化した 変化していない

48.4% 51.6%

男性 42.8% 57.2%

女性 54.0% 46.0%

20代 49.0% 51.0%

30代 48.0% 52.0%

40代 42.0% 58.0%

50代 49.0% 51.0%

60代 54.0% 46.0%

※背景色は、回答率が過半数を超える数値
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（図表 B） 

減少した

90.1%

変わらない

5.4%

増加した

4.5%

休日の外出頻度はどのように変化しましたか？（n=242）

 
 

 

減少した 変わらない 増加した

90.1% 5.4% 4.5%

男性 86.9% 7.5% 5.6%

女性 92.6% 3.7% 3.7%

20代 83.7% 6.1% 10.2%

30代 91.7% 2.1% 6.3%

40代 92.9% 4.8% 2.4%

50代 93.9% 4.1% 2.0%

60代 88.9% 9.3% 1.9%

※背景色は、各区分で最も回答率が高い項目
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（図表 C） 
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7.90%

3.70%
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休日は自宅でどのようなことをして過ごす機会が増えましたか？（n=242 複数回答）

 

 

 

▼リスモン調べ動画キャプチャ 

 

 


