
報道関係者各位 令和2年12月21日 
一般社団法人 太陽とこどもプロジェクト 

担当：山本 

太陽とこどもプロジェクトがプロアスリートと 
児童養護施設の子どもたちのZoom交流会を開催 

 

◆オンラインでこどもたちとアスリートがふれあい、つながる機会を提供。 
　プロゴルファー石川遼が専務理事を務める「太陽とこどもプロジェクト」は、2020年12月20日（日）に、オ
ンラインビデオ会議ツール「Zoom」を用いてプロアスリートと児童養護施設のこどもたちの交流会を開催しま
した。 
交流会はMCを吉本興業所属のアップダウンが務め、石川遼選手とプロサッカー選手の荒野拓馬選手が参加しま
した。こどもたちは北海道内の児童養護施設5つからオンラインで、一部のこどもたちは札幌市清田区の
「TUNERS 北野店(※1)」から参加し、約2時間にわたり各地の計約60人のこどもたちとアスリートの交流が行わ
れました。 

◆こどもたちからアスリートへ聞きたいことを自由に 
　太陽とこどもプロジェクトは、2018年と2019年には、12月に 
北海道内の体育館でプロアスリートとこどもたちが一緒にスポー
ツをやることなどを通して交流を行なっていましたが、今年は新
型コロナウイルスの感染状況を考慮してオンラインでの開催を 
決断しました。 
 
　今回のZoom交流会では、 
「スタミナをつけるための練習は何をしていますか」や 
「試合前に決まってしていることはありますか」などといった質
問がこどもたちから寄せられ、日常の中では接することの難しい
プロアスリートたちを前に、こどもたちは聞きたいことが溢れ出
てくる様子でした。 

◆参加してくれたこどもたちにはクリスマスプレゼントも提供 
　質問の時間が終わると、クリスマスプレゼントがあることが発表されました。 
　プレゼントは、各施設に郵送で届けられる予定です。 
交流会の最後には、今年はZoomでの交流会となったが、来年以降は直接会ってふれあえる機会を楽しみにしつ
つ2021年を迎えましょう、という司会のアップダウンからの言葉があり、交流会は終了しました。 
 
　太陽とこどもプロジェクトは、来年以降もこのような活動を続けていく予定です。 
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太陽とこどもプロジェクト　 

【 本件に関するお問合せ 】 
　一般社団法人 太陽とこどもプロジェクト　　担当：山本 

◾︎日時	
12月20日（日）PM１５：００〜（約2時間程度）	
	
	
イベント内容	
◾︎ ビデオ会議アプリzoomを使用して各施設のこどもたちとアスリートとの交流会	
・太陽とこどもプロジェクトよりメッセージ	
・こどもたちからアスリートへの質問タイム	
・アスリートからこどもたちへメッセージ	
・クリスマスプレゼントを各施設へ郵送	
	
	
◾︎出演者	
司会：アップダウン（吉本興業）	
アスリート：石川遼　(プロゴルファー)、荒野拓馬(プロサッカー選手)		
	

	
	
	
◾︎	参加者	
約６０名のこどもたち 

◆Zoom交流会詳細   
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公式ホームページ：　https://www.sun-children.com/ 

TEL:	080-3205-2336 / E-mail:	y.ginpei.1.0.1.2@gmail.com		

※1TUNERS 北野店	
公式ホームページ：https://www.tuners-japan.com/ 
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ご掲載、お取り扱いのほど何卒よろしくお願いいたします。	


