
日    時 ： 2020年9月20日（日） 

時    間 ： 11：00～13：00（料理教室）  11：00～15：00（有機野菜販売会） 

場    所 ： 神戸西神南スポーツクラブVivoカフェエリア 

参 加 費 ： 料理教室4,500円（税抜） 

         10月新設アグリプラスメンバーの方 

         ＋そのご家族、お友達など2名までは25％OFF！！ 

講    師 ： 「NEIGHBOR FOOD（ネイバーフード）」  安藤さん 

ネイバーフードってどんなお店？ 
神戸元町にある普段使いの上質な調味料や旬の

野菜や季節の果物、パスタやソース、オーガニック

な豆、雑穀などを取り扱い大人気の食料品店です 

料理教室 
神戸元町にある「ネイバーフード」の安藤さんをお招きしその日の野菜を中心に素材の味を生かした

料理を3～5品作ります！最後は皆さんで美味しく楽しく試食会ランチタイム！ 

 

有機野菜販売会 
神戸市西区の有機野菜グループ 「ビオ・クリエイターズ」 の旬な有機野菜を販売！ 

 

      ★ここが魅力★ 
神戸市西区で育てられた有機野菜は身体

に優しく、アトピー性皮膚炎のお子様、健

康維持、免疫アップ、ヘルシーライフにと

てもオススメです 

詳しくは、、、 

西神南Vivoのブログ 

またはInstagramをご確認ください 
 

●お申し込み● 

西神南Vivo：078-990-2550 

西神オリエンタルホテルVivo： 

078-992-0003 

フロントにて受付しております！ 

●締切● 

9月13日（日） 

運動×栄養で更に健康に・・・ 

アグリプラスメンバー募集中！！ 

詳しくはこちら⇒⇒ 


