
2020年秋、信州最高のシーズンを味わうワーケーション体験会。
映画のロケ地を巡る非日常で働き、温泉とグルメで心身を整えるプランです。

1日目：9/23(水)

戸倉

12:00
戸倉宿キティパーク
天狗前集合
＊戸倉駅から送迎も行います

12:00-13:00
昼食：クランクインロケ弁

戸倉～
温泉街

13:00-18:00
温泉街へ移動→自由ワーク

温泉街 旅館自慢の夕食と温泉を
ゆっくりお過ごしください

■参加費用：10,000円/名
（含まれるもの：場所代、1日目ロケ弁代、2日目セッション飲食代、レンタサイクル代、3日目ロケ弁代）
＊恐れ入りますが、上記以外の飲食代、千曲市までの交通費、宿泊代は各自で負担お願いします。
＊希望者には期間中無線Wifiルータを無償で貸与します。

Supported by

ふろしきやと長野県千曲市は、信州リゾートテレワークモデル地域として、衛生面に配慮した取り組み行う
事業者とともに、絶景を誇る文化財・温泉街などの地域資源を活用した「新しい働き方」を模索します。

長野県千曲市で
9/23(水)-25(金)
第3回体験会 開催！
「千曲市 ワーケーション」
検索又はQRコードから申込↓

ちくま

3日目：9/25(金)

温泉街
～
荒砥城

8:00-9:00
瞑想 @善光寺大本願別院
9:30-城ワーク
コワーキング開放＠荒砥城

荒砥城 12:00-13:00
昼食；大河風ロケ弁

荒砥城
～
温泉街

15:00頃：温泉街に移動
有志：温泉街グルメご案内

2日目：9/24(木)

温泉街
～自由
～姨捨

8:30-17:30
総合観光会館～自由ワーク
＊サイクリング自転車貸出

姨捨
～
温泉街

17:30頃
ゲストハウスなからや集合
＊温泉街から車での輸送可

18:00-21:00
姨捨夜景ナイト交流&
ディスカッション会
→温泉街へ送迎

＊1日目、2日目と同じ旅館に連泊いただく形で、本申込とは別途お好みの宿に予約をお願いします。

映画ロケ紹介：
「リスタートはただいまのあとで」(2020)
古川雄輝、竜星涼他

「透子のセカイ」(2020) 吉本美憂他
「ファンシー」 (2019)
永瀬正敏、窪田正孝他

「4月の君、スピカ。」(2019)
福原遥、佐藤大樹(EXILE)他
NHK大河ドラマ「風林火山」(2007)
「江～姫たちの戦国～」(2011)


