
 

 

 

 

 

報道関係各位                            2020 年８月 11 日 

 

１２月１３日(日)開催 ＪＡＬホノルルマラソン 2020  

8月１１日(火)より第１期エントリー開始 
JAL ホノルルマラソン広報事務局 

 

ホノルルマラソン日本事務局では、12 月 13 日(日)に開催する JAL ホノルルマラソン 2020 (フルマラソン／  

10K ラン＆ウォーク) および大会前日に開催する 1 マイルを走るファンランイベント「カラカウアメリーマイル」の第 1 期 

エントリーを８月 11 日（火）より開始いたします。 

今年度の大会は、競技種目のフルマラソン、10K ラン＆ウォークに加え、ランイベントのカラカウアメリーマイルも定員

制とし、先着順での募集となります。 

 

JAL ホノルルマラソンは、今年で 48 回を迎える、誰もが一度は走りたい海外マラソンとして日本人ランナーに人気 

の大会です。制限時間がなく、コースも比較的フラットで走りやすく、アロハスピリッツ溢れる大会として、2019 年は

30,551 人（内日本人：14,882 人）がエントリーしました。 

 

新型コロナウイルス感染症の影響から、今年度の大会は新しい日常の中で開催する大会として、定員の設定、 

ウエーブスタートの採用など、例年とは違う形での開催を予定しています。感染対策などの詳細については、11 月に 

大会公式サイトにてお知らせします。また、本大会ならびに関連イベントの開催・運営に際し、ホノルルマラソン協会は、

アメリカ合衆国、ハワイ州、ホノルル市・郡、その他公的機関の判断・指示に従い、内容を変更する可能性があります。

変更が生じた場合には、 大会公式サイトにてお知らせいたします。 

 

第 1 期エントリーの詳細については、次項をご参照ください。 
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 JAL ホノルルマラソン 2020 大会概要  

 

 

◼ 大会名称 JAL ホノルルマラソン 2020 

 

◼ 開催日時  フルマラソン車椅子競技部門：2020 年 12 月 13 日（日）午前 4 時 55 分スタート 

          フルマラソン / 10K ラン＆ウォーク：2020 年 12 月 13 日（日）午前 5 時スタート

   （全ての参加ランナーはタイムにかかわらず完走することができます） 

 

◼ 競技種目  フルマラソン／フルマラソン車椅子競技部門 （42.195km）  

   10K ラン＆ウォーク （10 km） 

 

◼ 主   催  HONOLULU MARATHON ASSOCIATION （ホノルルマラソン協会） 

 

◼ 特別協賛  日本航空 

 

◼ 協   賛  佐藤製薬 / ミズノ  

 

◼ 参加資格  【フルマラソン】    大会当日 7 歳以上の方  

  【10K ラン＆ウォーク】  年齢に関わりなくご参加いただけます 

  ＊ただし、20 歳未満の方は、親権者の同意と署名が必要となります。 

  ＊14 歳以下のお子様がご参加される場合、コース上では保護者の方が常に一緒に 

    行動してください。 

 

◼ 参加定員数 ・各種目における定員 ※2020 年大会は定員を設けました。 

フルマラソン：   20,000 名、ただし、日本受付は 10,000 名 

10K ラン＆ウォーク：  5,000 名、ただし、日本受付は  3,000 名 

カラカウアメリーマイル： 3,000 名、ただし、日本受付は  1,500 名 

※先着順。定員に達し次第締め切らせていただきます。   

・2019 年実績 

フルマラソン：23,844 人（内日本人：11,381 人） 

10K ラン＆ウォーク：6,707 人（内日本人： 3,501 人） 

合計：30,551 人（内日本人：14,882 人） 

  

◼ コ ー ス  【フルマラソン】 

 アラモアナ公園前をスタートした後、世界的に有名なワイキキビーチ、ダイヤモンドヘッドを 

経てハワイカイで折り返し、カピオラニ公園でフィニッシュするという壮大なシーサイドコース。 

ダイヤモンドヘッド付近の短い坂を除けば、ほとんどが平地という走りやすい設定になって 

います。 

  【10K ラン＆ウォーク】 

フルマラソンと同時にスタートし、上記フルマラソンコースの 10 キロ地点、カピオラニ公園 

でフィニッシュ。 
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■ エントリー料  【フルマラソン】 （車椅子競技部門含む） 

  日本受付：第１期  8 月 11 日（火） ～ 10 月 21 日（水）：28,000 円 

   日本受付：第２期 10 月 22 日（木） ～ 11 月 10 日（火）：33,000 円 

  ホノルル現地受付： 12 月 10 日（木） ～ 12 月 12 日（土）：400US ドル 

   

  【10K ラン＆ウォーク】 

  日本受付：第１期  8 月 11 日（火） ～ 10 月 21 日（水）： 9,000 円 

   日本受付：第２期 10 月 22 日（木） ～ 11 月 10 日（火）：10,000 円 

  ホノルル現地受付： 12 月 10 日（木） ～ 12 月 12 日（土）：120US ドル    

     ＊日本受付のお申し込み時には別途事務手数料５％がかかります。 

 

■ エントリー方法 日本受付 www.honolulumarathon.jp にてオンラインエントリー 

   ※日本でのお申し込みには別途事務手数料（上記料金の 5%）がかかります。 

   ※オンラインエントリー（インターネットでのエントリー手続き）以外の方法で申し込まれる 

場合は、上記事務手数料に加え、特別手数料 500 円と払込手数料をご負担いただき

ます。 

※JAL マイルエントリーのお申し込みも可能です。9 月上旬以降の開始を予定。 

 

ホノルル現地エントリー（レイトエントリー） 

現地レイトエントリーでは、クレジットカードご利用の場合、手数料がかかる場合があります。

ハワイ・コンベンションセンター1 階、パケット・ピックアップ会場内「レイト・レジストレーション・デ

スク」で、参加者自身がお申し込み手続きを行ってください。 

 

 

◼ 車椅子競技部門 2020 年 12 月 13 日（日）午前 4 時 55 分（予定）にスタートします。 

フルマラソン車椅子レースは、「The National Wheelchair Athletic Association」の

長距離レースルールに基づいて運営されます。参加者はレース用車椅子を使用して    

ください。（日常使用の車椅子では参加いただけません） 

 

◼ 記 念 品 【フルマラソン】    

  完走者には完走Ｔシャツ・完走メダル・完走証 

   

  【10K ラン＆ウォーク】 

  参加記念 T シャツ、完走/完歩者には完走メダル・完走証 

 

◼ ウェブサイト      ホノルルマラソンのご案内は、大会公式サイトでもご覧いただけます。 

日本事務局オフィシャルサイト（日本語） www.honolulumarathon.jp 

現地協会オフィシャルサイト（英語） www.honolulumarathon.org 

 

 

 

 

http://www.honolulumarathon.org/
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 関連イベント カラカウアメリーマイル 実施概要  
 

 

◼ 開催日時  2020 年 12 月 12 日(土) ７:00 ウェーブスタート 

    ※集合時間：午前 6 時 30 分（ホノルル動物園入口前） 

 

◼ コ ー ス  ホノルル動物園前のモンサラット通りからスタート。カラカウア通りを西向きに走り、 

    途中で折り返して、クイーンズ・ビーチ（カラカウア通りとモンサラット通りの交差点 

    付近）まで、1 マイル（約 1.6ｋｍ）を走ります。 

 

■参 加 費  日本受付：第１期  8 月 11 日（火） ～ 10 月 21 日（水）：5,500 円 

     日本受付：第２期 10 月 22 日（木） ～ 11 月 10 日（火）：6,500 円 

    ホノルル現地受付： 12 月 10 日（木） ～ 12 月 12 日（土）：70US ドル 

                    ＊日本受付のお申し込み時には別途事務手数料５％がかかります。 

 

■ 記念品         参加記念Ｔシャツ、完走メダル（完走した方のみ） 

 

 

 関連イベント アロハフライデーナイト 実施概要  

 

■ 開催日時  2020 年 12 月 11 日（金） 午後 5 時 30 分～午後 8 時 00 分（予定） 

  ※スケジュールは変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

 

■ 会  場  ワイキキ・シェル 

 

■ 定  員（予定） 4,000 名、ただし、日本受付は 3,000 名（先着順） 

   定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

■ チケット代       日本受付  11 月 10 日（火）まで 7,000 円 

   ※日本でのお申し込みには別途事務手数料（上記料金の 5%）がかかります。 

   ホノルル現地最終受付 12 月 10 日（木）～12 月 11 日（金）75US ドル 

   ※現地でのお申し込みでクレジットカードをご利用の場合、手数料がかかる場合があります。 

 

 

＜一般の方からの大会に関するお問い合わせ先＞ 

ホノルルマラソン日本事務局 E-mail：info@honolulumarathon.jp 

 


