
 
2020 年 4 月 27 日 

コロナで孤立する新米ママに、“子育てのベテラン”から１ヶ月間、毎日エールが届く！ 

『毎日届く子育て応援！４児のママからの一語一絵』 ＬＩＮＥで無料配信 

５月の１ヶ月間、子育てに悩む新米ママに向けて毎日応援メッセージを贈る新サービスです。 

5 月 1 日（金）、岡崎市の書家・おむつケーキ制作『りんごのまんま～Love＆Laugh（安藤利恵子）』は、音声無料通話『LINE』

を使用した新サービス『毎日届く子育て応援！４児のママからの一語一絵』を開始します。同サービスは５月の１ヶ月間、

子育てに悩む新米ママに４児のママである安藤から毎日ひとつずつ無料で応援メッセージを届けるもの。核家族化によ

るワンオペ育児が社会問題となるなか、新型コロナウイルスの影響による外出自粛で、より孤立化することが懸念される

新米ママを応援するために考案しました（サービス提供期間は５月１日（金）～５月３１日（日）の１ヶ月間） 

 

 

■背景／核家族化が進みワンオペ育児が社会問題に。さらに新型コロナによる外出自粛で孤立化が加速。 

・核家族化、共働き世帯の増加により、母親がひとりで育児をする「ワンオペ育児」が社会問題化 

・新型コロナ感染拡大防止のため世の中は外出自粛ムード。両親学級や立ち合い出産も自粛。 

ママ友と会うことや子育てコミュニティへの参加などまで自粛せざるを得ない。 

・子育て世代の親は多くが 60代以上。新型コロナウイルス感染症が重症化する世代と重なることから 

 里帰りや子どもを会わせたり預けたりすることもできない状況 

・ワンオペ育児でただでさえ不安な産後。コロナの影響により他者へ相談しにくくなり孤立化 

・休園・休校・外出自粛により家庭内での虐待やＤＶの増加も懸念されている 

 

■サービス概要／５月の１ヶ月間、４児のママから子育て応援メッセージが毎日無料で LINEに届く 

・４人（※）の子育て真っ最中である安藤の「自分にできることはないか」 

という想いから同サービスを考案 

 ※15歳、13歳、8歳、1歳 

・“子育てのベテラン”として新米ママにエールを贈る 

・５月の１ヶ月間、毎日ひとつずつ、写真とエールを組み合わせた画像を 

LINE で無料配信 

 

＜サービス概要＞ 

名  称：毎日届く子育て応援！4 児のママからの一語一絵 

内  容：毎日ひとつずつ子育てメッセージの画像を配信 

提供期間：5 月 1 日（金）～5月 31 日（日） 

金  額：無料 

利用方法：LINE 公式アカウントに登録 https://ameblo.jp/rie3828/entry-12592038588.html → 

 

 

https://ameblo.jp/rie3828/entry-12592038588.html


 

 

■事業者概要／りんごのまんま～love＆laugh～安藤利恵子 

書家、おむつケーキ作家。自身が 1 人目を妊娠・出産した際、不安いっぱいの毎日を過ごしつつも実家の両親やママ友か

らパワーをもらってなんとか乗り越えた経験から「子育てママを応援したい！」との想いで「りんごのまんま～love＆

laugh」を創業。「心書」と呼ばれる書をしたためる書家であり、子育てを応援するメッセージつきのおむつケーキを制作

する作家でもある。2020年 4月 23 日、ネットショップ『りんごのまんま～LOVE＆LAUGH～』をオープン。『７つのていね

い 4 児のママの名言おむつケーキ』を販売中。 

 

新型コロナの影響で不安いっぱいの新米ママを支える新サービスです。 

貴紙の取材を賜りますようお願いいたします。 

問い合わせ先 090-8498-5668 担当・安藤 

岡崎ビジネスサポートセンターOKa-Biz （岡崎市図書館交流プラザ・りぶら 2F） 

Tel：0564-26-2231 URL：http://www.oka-biz.net 担当：髙嶋、松田、武田（水・日曜日を除く ／9:30〜17:00） 

髙嶋 舞

髙嶋 舞


