
【ご取材のお願い】11月10日（日）9：30～開会式（あべのHoop 1階）

飛込競技 寺内 健（2020年 東京五輪代表内定第１号）が挑戦！
オリンピックを前に、あべのハルカスの頂上を目指して走る！

2019 Vertical World Circuit 大阪大会「HARUKAS SKYRUN」世界最終戦

http://japan-verticalrun.jp

2019年11月10日（日）に、日本で最も高い超高層複合ビル（300m）あべのハルカス（大阪市阿倍野
区）にて、2019年階段垂直マラソン世界シリーズの最終戦となる『2019 Vertical World Circuit 大阪大会
「HARUKAS SKYRUN」』を開催いたします。2019年の世界シリーズは4月にソウルからスタートし、ミラ
ン、ホーチミン、パリ、ニューヨーク、ロンドン、北京、上海、ドバイ、大阪、香港の11都市にて開催予定
でしたが、香港で続く社会情勢に伴う大会への安全性を考慮し、最終戦として開催予定であった香港ROUND
の中止が決定しました。大阪大会にて2019年のチャンピオン（エリートランナー枠）が決定します。

「HARUKAS SKYRUN」は2016年開催のエキシビションマッチを経て本戦へ昇格。2017年に世界シリー
ズ大会として日本初開催を果たし、2019年で3回目の開催となります。本大会は、近年注目を浴びている超
高層ビルの頂上を目指して階段を駆け上がるタイムトライアル形式のマラソンレース。海外では2009年に第
1回世界シリーズ大会が行われ、11回目を迎えます。Vertical World Circuitエリートランナー部門は各大会
での取得ポイントを通年で競い合い、その年のチャンピオンを決定します（※他の部門もあり）。

また、今回は「より高みを目指して日本一を駆けあがれ」がコンセプトの❝ハルカススカイランアッパーズ
❞が発足。東京2020オリンピック 飛込競技 日本代表内定の寺内 健をリーダーに迎え6名があべのハルカス
の頂上を目指して走ります(10:55頃)！

当日は、9：30より「あべのHoop １階 オープンエアプラザ」にて寺内 健らが登壇する開会式を開催します。
ご多用のこととは存じますが、是非、ご取材のご検討をいただけると幸いに存じます。

2019年11月吉日

リーダー
東京2020オリンピック 飛込競技
日本代表内定 寺内 健
1980年8月7日生まれ。兵庫県出身。
ミキハウス所属 。日本の飛込競技の「レジェンド（伝
説）」と呼ばれ、東京五輪の代表内定を決め夏季五輪出
場６回目は日本選手で最多タイを記録。

【ハルカススカイランアッパーズ 】10:55頃 出走予定 ※前後する場合がございます

世界シリーズ「2019 Vertical World Circuit」開催地（世界10都市）

※写真は過去に開催した「HARUKAS SKYRUN」より

報道関係者各位

Press Release

■「HARUKAS SKYRUN」に関するお問い合わせ先■
担当：和田 <ネネラコ> Tel／080-4762-1889  Mail／info@nenelaco.com

メンバー
・ユウシテッセン山本（お笑い芸人）
・柚月 歩（ポールダンサー） ・成耳（ラッパー）
・岩﨑真吾（会社員） ・那須睦美（大阪海さくら代表） 2019年「HARUKAS SKYRUN」記者発表の様子

http://japan-verticalrun.jp/


競技種目 ルール

①
Vertical World Circuit エリートの部／
男子１３名（国内５名、国外８名）
女子１０名（国内５名、国外５名）

男子のエリートランナーが一斉にスタート
女子のエリートランナーが一斉にスタート

②
一般エリートランナーの部／
９名（男子８名、女子１名）

男子、女子（別走）
一斉にスタート

③
一般ランナーの部（午前・午後）／
約９１４名（男女）

男子、女子（別走）
３～５名ずつ人２０秒間隔でスタート

④
チームの部／
７４チーム（４名１チーム 男女混合OK）

４名ずつ人２０秒間隔でスタート
４名の合計タイムで競う

⑤ 高校生の部 3～5名ずつ人２０秒間隔でスタート

⑥ 中学生の部 3～5名ずつ人２０秒間隔でスタート

⑦ 小学生の部 3～5名ずつ人２０秒間隔でスタート

⑧ ペアの部／４２組 ペア２名ずつ２０秒間隔でスタート

競技種目・ルール

［コース］あべのハルカス非常階段 1階から60階 天上回廊（288m、階段数1610段）
［形 式］タイムトライアルレース ※参加人数によって出走組数が変更になる場合がございます
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大会スケジュール

■「HARUKAS SKYRUN」に関するお問い合わせ先■
担当：和田 <ネネラコ> Tel／080-4762-1889  Mail／info@nenelaco.com



ご取材にお越しいただける場合は、

11月9日（土）18:00迄に本票にてご返信下さい

FAX返信先／０６-７６３５-７５８７
MAIL返信先／info@nenelaco.com

<㈱Nene Laco.（ネネラコ）内>

2019 Vertical World Circuit「HARUKAS SKYRUN」
ご取材お申込みシート

【日時】開会式 ／ 9時30分～9時50分（あべのHoop 1階 オープンエアプラザ）
競技スタート ／ 10時00分～随時スタート
表彰式 ／ 12時00分～各部門随時（てんしば会場 メインステージ）
メディアランナーのスタート時間は要相談※事前申し込み必要

【受付時間】 8時45分～
【受付場所】 あべのHoop 1階 オープンエアプラザ（大阪市阿倍野区阿倍野筋1-2-30）

※メディアランナーご希望のメディア様は、別途ご連絡させていただきます

【当日の連絡先】和田／080-4762-1889

媒体名

お名前

TEL FAX

MAIL 携帯

ご取材人数 計 名 撮影方法 ENG ・デジカメ ・スチール ・無し

その他ご要望や

ご質問など

□開会式ご出席 □開会式・メディアランナーご参加 □メディアランナーご参加

□寺内 健・個別取材 ハルカススカイランアッパーズ リーダー 東京2020オリンピック 飛込競技 日本代表内定

■「HARUKAS SKYRUN」に関するお問い合わせ先■
担当：和田 <ネネラコ> Tel／080-4762-1889  Mail／info@nenelaco.com

■ イベント名 ／ 横森製作所 presents 2019 Vertical World Circuit「HARUKAS SKYRUN」

■ 開催日 ／ 2019年11月10日（日）※9時30分～開会式予定

■ 開催時間 ／ 9時00分～16時00分（予定）※10時00～カテゴリー順にスタート

■ 会場 ／ あべのハルカス（大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋1-1-43）

■ コース ／ あべのハルカス非常階段 1階から60階 天上回廊（288m、階段数1610段）

■ 主催 ／ 株式会社ミーティング

■ 冠協賛 ／ 株式会社横森製作所

■ 特別協賛 ／ 株式会社竹中工務店

■ 協賛 ／ 近鉄不動産株式会社、新田ゼラチン、関西東通グループ、アミューズ、

コロンビアモントレイル、BOA、SPLC、KONA-AME,、株式会社サンスターライン、

メディフォーム、YAMAP

■ 後援 ／ 大阪市

■ ボランティア／ 大阪リゾート＆スポーツ専門学校、大阪医専

■ 公式サイト ／ http://japan-verticalrun.jp

大会概要

http://japan-verticalrun.jp/

