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	　2018年8月に設立された「噛むこと健康研究会」(代表理事：松澤佑次)は、第2回を2019年　8月30日（金）に実施しました。この研究会は、「噛むこと健康」の研究実施と、その効果を世の中に広めていくことを目的としています。�　「噛むこと」は健康に深く関与しており、人にとって大切な基本行動であることが分かってきましたが、“噛むことの大切さ”を十分に認知してもらえてはおりません。そこで本会は「噛むこと健康」について総合的な研究を企画・立案し、その研究で得られた成果をもとに　情報を広く一般に発信して参ります。今後研究会を毎年開催予定です。
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