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品川区は 2019年 7 月 28 日（日）に品川区立総合体育館（品川区東五反田 2-11-2）にて、東京

2020 オリンピック・パラリンピック競技大会（以下「東京 2020大会」）の 1年前を記念した「み

んなであそぼっ！スポーツフェスタ OZ（オズ）」を開催します。 

 
「OZ」とは「Olympic Zeal（オリンピックの熱意）」の頭文字をとった名前で、東京 2020 大会

に向けて、区内における東京 2020大会への機運を高めることを目的に行うものです。 

 

当日は、しながわ 2020 スポーツ大使の伊藤華英さん（元競泳日本代表・オリンピアン）、義足

のプロダンサーの大前光市さんと品川区東京 2020 大会コミュニケーターの藤尾香織さん（元ホッ

ケー日本代表・オリンピアン）によるトークショーなどを行います。 

 

 スポーツ体験コーナーでは東京 2020大会における区内開催・応援競技に気軽に親しみ、理解を

深めていただけるようホッケー、ビーチバレーボール、ブラインドサッカーと、ボルダリングな

どのオリンピック・パラリンピック競技が体験できます。 

 

 また、地下 2 階アリーナでは、現役アスリートと学生チームによるホッケーとバレーボールの

エキシビションマッチを開催！迫力のあるプレーが間近で観戦できます。 
 

【開催概要】 

みんなであそぼっ！スポーツフェスタ OZ（オズ） 

日時：7月 28日（日）10:00～17:00 ※雨天決行 

場所：品川区立総合体育館 （品川区東五反田 2-11-2） 

交通：ＪＲ五反田駅より徒歩 8分、JR大崎駅より徒歩 8分 

主催：品川区、(公財)品川区スポーツ協会 

U R L :https://shinagawa2020.jp/news/news-section/1662/oz2019/ 

 

  

  

 

東京 2020 オリンピック・パラリンピック 1 年前に向けて 

 
7月 28日（日）10時～17時 品川区立総合体育館 

 

大崎一番太郎 ＆ 声優 山口勝平さん 現役ビーチバレー 

ボール選手 
坂口佳穂さん 
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■スぺシャルコンテンツ 
①知って楽しい！2020 わくわくトーク （11:40～12:00 正午／地下 2 階アリーナ） 
来年に迫った東京 2020 大会に向け、しながわ 2020 スポーツ大使の伊藤華英さん・大前光市さんと、
品川区東京 2020大会コミュニケーターの藤尾香織さん、品川区在住の噺家の柳家三之助さんの 4名に
よるトークショー。 
出演:伊藤華英さん（元競泳日本代表・オリンピアン）、大前光市さん（義足のプロダンサー）、藤尾香
織さん（元女子ホッケー日本代表・オリンピアン）、進行：柳家三之助さん（噺家） 

 

②オリンピック・パラリンピック競技体験コーナー（10:00～17:00） 
※対象：3歳以上 
※一部、休憩のため体験を中止する時間がございます。ご了承ください。 
(1)地下 2階 

ホッケー（東京 2020大会 品川区開催競技） 
ビーチバレーボール（東京 2020大会 品川区開催競技） 
ブラインドサッカー（東京 2020大会 品川区応援競技） 
東京都パラリンピック競技体験プログラム NO LIMITS CHALLENGE（パラリンピックの体験・展示） 

(2)1階 
ボルダリング（東京 2020大会 オリンピック競技） 

 

③迫力あるエキシビションマッチ！（ホッケー＆バレーボール／地下 2 階アリーナ） 
現役選手による迫力のあるプレーを体感せよ。 
(1)12:40～13:10 ホッケー  東京ヴェルディ VS山梨学院大学ホッケーチーム 
(2)15:05～15:35 バレーボール  ビーチバレーボール現役選手 VS高校生 
 

④しながわ観光大使 シナモロールと一緒にあそぼう！(全 3 回公演) 
しながわ観光大使のシナモロールがステージに出演、みんなで歌って踊って一緒にあそぼう。 
※品川区 3競技応援キャラクターも出演 
★ステージショースケジュール 
1 回目 <時間>10：00～10：15 <場所>地下 2階アリーナステージ 
2 回目 <時間>14：00～14：15 <場所>1階ステージ 
3 回目 <時間>16：15～16：35 <場所>地下 2階アリーナステージ 
 

⑤大崎のご当地キャラのアテレコショー（10:30～10:50／地下 2 階アリーナ） 
大崎一番太郎＆声優山口勝平さんの犬山劇場 
（主な出演作品：『名探偵コナン』 工藤新一役、『ONE PIECE』 ウソップ役） 
 

⑥ビーチバレーボール選手によるトークショー（15:45～16:05／地下 2 階アリーナ） 
「ビーチの妖精」と呼ばれる現役ビーチバレーボール選手の坂口佳穂さんによるトークショーを開催。 
ビーチバレーボールの魅力や東京 2020大会に向けた意気込みなど、選手ならではのお話です。 
 

⑦大前光市さんに学ぶカラダの動かし方ＬＥＳＳＯＮ（※定員 10 名 事前申し込み制） 
（13:30～14:15／地下 1階卓球レクリエーション室） 

リオデジャネイロパラリンピック閉会式のソロダンスで世界を魅了した大前光市さん。本人から直に
日常の様々な動作が楽になる体の使い方が学べます。 
※申し込み方法：当日 10:00 より入口手前の本部テントにて整理券を配布 
 

⑧柳家三之助さんの落語 （14:00～14:30／地下 1 階トレーニング室） 
品川区在住で噺家の柳家三之助さんによる落語を行います。 
何の話が聞けるかは当日のお楽しみです。 
 
※出演者および内容は、一部変更になる可能性がございます。  
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⑨その他 
(1)品川区とゆかりのある地方都市による「おいしいもの市」を開催 
★主な出店内容★ 
・岩手県宮古市：ホタテ焼き 
・福島県富岡町：豚丼 
・山梨県早川町：フランクフルト 
・福井県坂井市：焼き鯖寿司・越のルビー(福井が誇るミディトマト) 

(2)オリンピック・パラリンピックがさらに楽しみに!？ミニシアタールーム 
トレーニング室をシアタールームとして、東京 2020大会に向けた数々の映像を投影 

(3)その他 
屋外では、かき氷や焼きそばなど夏のグルメを満喫できるキッチンカーのほか、 
ヨーヨーすくい・輪投げなどの縁日を開催 

(4)日野学園吹奏楽部による演奏（11:00～11:30／地下 2階アリーナ） 
  オリンピックをテーマにした楽曲を披露。「パプリカ」を聞きながらみんなで踊ろう！ 
曲目：ゆず「栄光の架橋」、サザンオールスターズ「東京 VICTORY」、<NHK>2020 応援ソング「パプリ
カ」など 

 ※出演者およびイベント内容は、一部変更になる可能性がございます。 
(5)団体 deしな助 PRブース 
★主な出店内容★ 
・幼児と子どもの頭の体操 
・親子スキンシップできるスポーツ体験 
・薬と健康の相談 
・聖火ランナーキャンペーン 
・クイック整体 等 

 
【来場者特典】 
・来場者にオリジナルシールとマグネットピンバッジをプレゼント（数量限定） 
・スタンプラリーに参加してオリジナルグッズを手に入れよう 
 <1>レジャーシート 
 <2>反射板キーホルダー 
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TEL：03-5742-9109  FAX：03-5742-6585 

オリジナルシールと 

マグネットピンバッジ 
レジャーシート 反射板キーホルダー ※拡大図 


