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星のや富士（山梨県・富士河口湖町） 

富士山の絶景を望むナイトピクニックを楽しむ 

「富士ムーンライトトレッキング」を開催 
期間：2019 年 9 月 1 日〜11 月 30 日 半月～満月の夜限定 

 

 日本初のグランピングリゾート「星のや富士」では、 2019 年 9 月 1 日～11 月 30 日の間、半月～満月の夜

限定で「富士ムーンライトトレッキング」を開催します。月明かりに輝く富士山と山中湖の絶景を望む山頂を目

指し、夜のトレッキングを楽しむプログラムです。頂上ではラグマットとソファを備えた特別席で、絶景を眺め

ながら優雅にナイトピクニックを楽しめます。 

      

開発背景  

 秋は、澄んだ空気と過ごしやすい気候が揃う、お月見に適した季節です。しかし、都会は街灯が明るく、自然

な月明かりを楽しむことが難しい環境です。そこで、本来の月の明るさや夜空の美しさを伝えることを目指し、

当プログラムの開発を行いました。暗闇を歩くナイトトレッキングを取り入れることで五感を活性化させ、自然

との一体感を高めます。道が分かりにくくなること、ヘッドライトなど特別なアイテムが必要なことから、初心

者にはチャレンジしにくいナイトトレッキングですが、専門のトレッキングガイドと星のやのサポートにより、

気軽に体験できるよう構成しました。トレッキングで目指す山頂からは、月見に最適な広い空と、富士山麓らし

い壮大な景色を望むことができます。また、大自然の中でも優雅に月見を楽しめるように、ナイトピクニックを

用意します。 
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特徴 1：五感を研ぎ澄まし自然の豊かさに気づくナイトトレッキング 

 トレッキングする山は、星のや富士から車で 40 分の場所に位

置する山中湖の近くにあります。日の入の時刻から歩き始め、ス

スキが広がる登山道を進むと、30 分ほどで標高 1200m の山頂へ

到着します。昼間のトレッキングとは違い、暗さによって視界が

制限されるため、視覚以外の五感が研ぎ澄まされることを感じま

す。自然の空気の美味しさ、山の静寂を感じながら歩くことで、昼

間には得られない新鮮な感覚を得られるはずです。 

  

特徴 2：月夜を楽しむグラマラスなナイトピクニック  

 山頂に着いたらまずは、身体の疲れをとるストレッチと瞑想を

行います。その後は、月明かりに照らされて浮かびあがる富士山

や山中湖を眺めながら、ナイトピクニックを楽しみます。グラン

ピングマスターが用意するラグマットやソファを備えた特別席に

は、彩り豊かな前菜や鹿のワイン煮込みなど、様々な料理が並び

ます。食後はソファに横になり、心ゆくまで絶景と月明かりを堪

能できます。 

  

特徴 3：専門ガイドとグランピングマスターによるサポート 

ナイトトレッキングは難易度が高いイメージがありますが、専

門のガイドが参加者のペースに合わせて先導するため、安心して

参加できます。トレッキングシューズやヘッドライトなどの登山

アイテムはプログラムに含まれており、特別な準備も必要ありま

せん。また、山頂では、同行するグランピングマスターが食事や席

の用意を行い、快適に過ごせるようサポートします。重い荷物を持

つ心配もなく、気軽にナイトトレッキングを楽しめます。 
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星のや富士 

2015 年 10 月 30 日に開業した日本初のグランピングリゾート。河口湖を望む

広大な森に、自然と触れ合うクラウドテラスや年中快適に過ごせるキャビン。グ

ランピングマスターが提案するアウトドア体験やシェフが演出するワイルドな食

事とともに大自然を楽しみつくす「丘陵のグランピング」です。 

 

住所  ：〒401-0305 山梨県南都留郡富士河口湖町大石 1408 

電話  ：0570-073-066(星のや総合予約) 

客室数 ：40 室・チェックイン：15:00 / チェックアウト：12:00 

宿泊料金：1 泊 67,000 円～（1 室あたり、税･サービス料別、食事別） 

アクセス：河口湖 IC から車で約 20 分 

ＵＲＬ ：https://hoshinoya.com/ 

 

本リリースに関する報道関係からのお問合せ先 

星野リゾート グループ広報 TEL 03-5159-6323 / FAX 03-6368-6853 / E-mail pr-info@hoshinoresort.com 

  

滞在スケジュール例 

17:00 星のや富士 出発 

18:00 トレッキング開始 

18:30 山頂に到着 

ストレッチと瞑想 

ナイトピクニックを楽しむ 

20:00 下山開始 

21:30 星のや富士 到着 

  

「富士ムーンライトトレッキング」概要 

期間    ：2019 年 9 月 1 日～11 月 30 日 ＊半月〜満月の夜限定 

料金    ：35,000 円／名（税・サービス料別） 

定員    ：1 日 1 組 ＊1 組は 2 名まで（最小催行人数：1 名） 

予約方法  ：公式ホームページより 2 週間前までに予約 

時間    ：17:00～21:30 

含まれるもの：トレッキングツアー・ストレッチと瞑想・ナイトピクニック・登山アイテムレンタル・保険料 

対象    ：満 13 歳以上の宿泊者 

備考    ：＊仕入れ状況により料理内容や食材の産地が一部変更になる場合があります。 

＊悪天候の場合は、内容を一部変更、中止する可能性があります。

＊ 


