
アスリートの足を支えるインソールメーカー【SIDAS/シダス】
4月10日に3Dサンダルを本格発売

老舗インソールメーカーシダスジャパン株式会社（神奈川県横浜市中区・代表杉山浩章）が2019年4月10日に「3D

サンダル」の国内本格販売を開始いたします。
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　足の骨の角度が傾くことで、ヒザ、でん部、腰、背中、肩、首の関節までも連鎖的に歪み、身体の局部や全身の疲労・痛み

に影響を及ぼします。それらを正しい位置に戻す機能のあるインソールを使うことで

❶美しい骨格バランスになれる

❷歩いたりスポーツをしたりするときに疲れにくくなる

❸スポーツやダイエットのパフォーマンスへも寄与してくれる

といった様々なメリットが生まれます。

機能性が高いインソールの重要なポイントは

❶足底部の美しいアーチを作る

❷かかとを固定する

❸着地の際の衝撃を吸収・分散し筋肉の負担を軽減する

という3点です。

SIDASインソールはそれらを叶えるための補正力が高く、個々の足の特徴や様々なスポーツに合うようラインナップを充

実させています。固すぎず、柔らかすぎないSIDASインソールは足への強い負担となる違和感が軽減されるため長く使用

し続けるお客様が多く、多くのアスリートに喜ばれ、支持されています。

本格派の熱加工でできるセミオーダー成形もあり、ベースになるインソールを選び、自分の足形を取ってから成形し、その

場で購入することが可能です（取扱いは店舗により異なります）。自分の足にフィットすることで得られる今までにない気

持ちの良い履き心地はもちろんのこと、長持ちするのも嬉しい点。摩耗が極端でなければ、数ヶ月使用してアーチや全体

が変形してきたとき、再成形をすることが可能なのはお客様に喜ばれるSIDASの特長の一つです。

• SIDASインソールの特長

• インソールの良さとは

　フランスはパリから南東に570km下ると、本社のあるボワロンへ到着します。ウィンタースポーツが盛んなこの街で

SIDASが生まれたのは44年前。職人技を要するスポーツ用プロダクトとタウンユースラインを支えるのは「メディカル」と

いう背景です。フランス医療国家資格をもつ技術者＝足病医とともに、英知と技術の粋を注ぎ込み、足が幸せになれる

インソールを作り上げています。

　フランス本国の商品を日本国内に流通させるSIDAS JAPANは、アスリートも使用するオリジナルインソールの成形

機器販売や、成形指導までも行っており、整形外科や整骨院へも卸売をしています。全国では総合スポーツ用品店や専門店

でインソールが販売され、日本代表サッカー選手や、プロゴルファー、ランナー、トライアスロンからダンサーなど多くの

スポーツの専門家たちに愛用されています。

• SIDASとは



◀❶
◀❷
◀❸
◀❹

ストラップの素材をPUレザーに
軽さと汚れにくさに評価の高い素材で、場所

を選ばずいつでも使用いただけます。

• 「3Dサンダル」

設立1975年から長年にわたり蓄積された知識・技術・データから生まれたのがこのコンディショニングサンダルです。

カカトを安定させ、足にかかる圧力を分散させることで、トラブル対策に有効です。足とカラダの軸を最適化し、筋肉や血

行にも作用することで、リカバリーを促進します。

シダス・インソールと同じ独自の立体形状インソールが、足元から崩れた体軸バランスを最適化。スポーツで負担のか

かったカラダをリカバリーするので、スポーツ前後のご使用ならもっとも効果的です。

また普段から生活に取り入れることで、美しい姿勢をキープするだけでなく、偏平足や足のむくみ改善にも役立つ商品です。

男女兼用モデル。ホールド感と着脱のしやす

さを両立したすっきりとした 2 ストラップ・

モデル。素足でもソックスでも季節を問わず

使用可能なカラー展開。スポーツ前後のリ

カバリーはもちろん、お家やオフィスにもお

すすめです。

ユニセックス

カラー：ブラック／ネイビー／カーキ／オーク

サイズ：24～ 28cm（オークのみ22.5 ～ 28cm）

価　格：￥8,500（税抜）

商品概要

フライデーDC

柔らかい砂浜は、足が沈みすぎて歩きにくい。硬いアスファルトを素足で歩

けば、衝撃で足が痛くなります。つまり、歩きやすさは、足と歩きに負担をか

けない適度な硬さが大事です。

シダス3Dサンダルは、柔らかい素材と硬い素材を適所に組み合わせ、快適

な歩きに理想的なバランスを実現しました。

N EW POI NT

メッシュライナー
足に触れるライニングにメッシュ素材を使用すること

で通気性をアップ。クッション性もあり、裸足で履いて

もストラップで足がずれることなく、ストレスフリー。

新構造 ダブルクッションソール
硬度の違う4層を組み合わせた構造で、

ソフトさとサポート力を両立しました。

❶足裏に直接ふれるトップソール

は約30%ソフトさアップ（当社

2018年モデル比較）。一日中履

いていても足にストレスを与えま

せん。

❷2層目のベースソールは、トッ

プソールを支え、シダス独自の

3D形状を効果的に発揮させる硬

さにしています。

❸ダブルクッション（❶と❷）のア

ウトソールの間のミッドソールは

アウトソールのクッション材とな

る役割。この硬さにもこだわりを

もって作りました。

❹アウトソールには高いグリップ

力と耐久性のある素材を採用、地

面から直接伝わる衝撃を吸収。



アンクルストラップはベルクロ調整

で着脱が楽。長時間着用でも快適

なダブルクッションソールとバック

ストラップでタウンやトラベルは

もちろん、アウトドアシーンにも

おすすめです。

レディース

カラー：ブラック／シルバー

サイズ：22.5 ～ 24.5cm

価  格：￥8,900（税抜）

ホリデーDC BS

女性の足を美しく見せる細身の3

ストラップ。舟状骨をサポートする

ことで正しい歩き方に導きます。

バックストラップなしでもカカト浮

きや前滑りしにくいのが特徴。外反

母趾でお悩みな方にもおすすめで

す。

レディース

カラー：ピンク／ホワイト／

サイズ：22.5 ～ 24.5cm

価  格：￥8,500（税抜）

ホリデーDC

シダスジャパン株式会社

〒231-0032 神奈川県横浜市中区不老町2-9-1 関内ワイズビル7F

広報担当：飯塚愛　045-263-9559(平日11:00 ～ 17:00)

会社概要

http://sidas.co.jp/ 

http://sidas.co.jp/products/3dsandals.html

http://women.sidas.co.jp/

【 OFFICIAL HP 】

【 SIDAS 3Dサンダル 】

【 女性向け3ＤサンダルＬＰ 】

シルバーブラウン／ブラック

（ブラックのみ22.5 ～ 26cm）


