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報道関係資料 

２０１９年３月２６日 

 株式会社 東急百貨店 

 

東急百貨店では、４月４日(木)から１７日(水)までの１４日間、「ウェルネス＆ビュー

ティー」を開催します。日替わりで足の爪先を美しく彩るストッキングや、歩くことが楽

しくなるシューズからスマートフォンアプリまで、日々の生活に取り入れて、美しく、健

康的に、軽やかに暮らすアイテムを取りそろえ、紹介します。 

 

＜ＴＨＥ ＬＥＧ ＢＡＲ＞ジェルネイルストッキング １，２９６円から 

履くだけでジェルネイルをしているように見えるストッキングです。 

気分やファッションに合わせて気軽にカラーチェンジを楽しめます。 

東横店 服飾小物売場 

 

ＵＲＵＮＡ（ナイガイコンフォート）足指開放ソックス １，６２０円 

日ごろ窮屈なパンプスの中で縮こまった足指を開き、 

リラックスさせてくれるソリューションソックスをそろえました。 

本店・東横店・吉祥寺店・たまプラーザ店 服飾小物売場 

 

＜ＰＵＭＡ＞ウェルネスフェア 

ライトエクササイズにおすすめのフィットネスシューズから、 

タウンユースにおすすめのファッションシューズをそろえました。 

４月４日(木)～１７日(水) ／ 吉祥寺店・たまプラーザ店 婦人靴売場 

 

「ＦＵＮ+ＷＡＬＫアプリ」ダウンロードキャンペーン 

４月４日（木）～１７日（水） 

「ＦＵＮ+ＷＡＬＫアプリ」をダウンロードして歩くと、キャラクターが変身し、ポイント

（※）がたまります。ためたポイントは、さまざまな特典が受けられるクーポンと引き

換えられます。期間中、アプリのキャラクターに東急百貨店のマスコットキャラクタ

ー「東横ハチ公」が登場する他、８ポイントためると「本店 地下食品売場で使える

ドリンククーポン」に引き換えられます。 

※１，０００歩歩くごとに１ポイントずつたまります 

「ＦＵＮ+ＷＡＬＫ ＰＲＯＪＥＣＴ」とは 

歩くことをもっと楽しく、楽しいことをもっと健康的なものにするスポーツ庁の官民連

携プロジェクト。「歩く」を入口に、国民の健康増進を目指しています。

日々の生活を美しく、軽やかに「ウェルネス＆ビューティー」開催 

４月４日(木)～１７日(水) 本店・東横店・吉祥寺店・たまプラーザ店 
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＜Ｍｕｇ＆Ｐｏｔ＞台湾茶フェア 

高品質な茶葉をリーフだけでなくティーバッグでも楽しめます。 

カラフルなティーポットと合わせて心身ともに健やかなティーライフを提案します。 

４月４日(木)～１０日(水) ／ たまプラーザ店 キッチンウェア売場 

「台湾茶試飲会」 ４月６日(土)・７日(日) 各日 １１時～１８時 

 

運命のはらまき １３，２８４円 

遠赤外線の発生が認められた素材「プラチナフォトン」を使用した、 

みえてもおしゃれなカラフルなはらまきです。 

４月４日(木)～１７日(水) ／ 東横店 服飾小物売場 

 

＜ドクターエア＞３Ｄマッサージロール販売会 

３分間で最大１０，０００回振動するハイパーバイブレーション機能搭載の 

充電式コードレスマッサージツールを期間限定で紹介します。 

４月１１日(木)～１７日(水) ／ 吉祥寺店 ファッション雑貨売場 

「＜ドクターエア＞３Ｄマッサージロールを使った簡単エクササイズ」 

４月１３日(土)・１４日(日) 各日１３時３０分・１４時３０分 ※各回約２０分 

講師：ティップネス吉祥寺店 トレーナー 

 

宮河マヤさんが特別講師！東急百貨店×「Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ」 スペシャルイベント 

日時：４月１４日(日) １０時１５分から ※約１時間１５分 

場所：本店 屋上 

募集人数：２５名（対象：２０歳以上の女性） ※「Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ」読者１５名含む 

参加費無料 ※雨天、荒天中止 

抜群の身体能力とメリハリのある美ボディーで知られる、宮河マヤさん。宮河さんのトレーニングを、開放感

のある渋谷の屋上で実施します。 

第一部：トータルボディケアブランド＜ドクターエア＞の３Ｄマッサージロールを使ったプログラム 

第二部：宮河さん考案のこの日のためのスペシャル・プログラム！ 

 

宮河マヤさん 

背中やヒップなどを中心にアプローチするバックラインスタイリスト。人気のフィットネスモ

デル、トレーナーとしても知られている。幼少期よりモデルとして活躍し、優れた身体能力

でスポーツ番組にも多数出演。海外アスリートやアーティスト、俳優のインタビュアーとし

ての顔も持つ。「たくさんの女性をサポートする側に立ちたい」と長年の想いから、東京・

六本木のジム「ＲＥＳＨＡＰＥ－ＴＯＫＹＯ」で美尻に特化した女性用パーソナルトレーナー

としても活動中。最近は食を通じた体づくりにも興味があり、栄養についても見識を深め

ている。 

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ： @maya_m0901  ｔｗｉｔｔｅｒ： @maya_m0901 

https://www.instagram.com/maya_m0901/?hl=ja
https://twitter.com/maya_m0901?lang=ja
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フィットネス＆ライフスタイルメディア「Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ」タイアップ企画 

ウェルネス＆ビューティー お買い上げ抽選会 

期間：４月４日（木）～１７日(水) 

対象店舗：本店、東横店、吉祥寺店、たまプラーザ店 

期間中、対象売場にて、３，２４０円（税込、１レシート）以上お買い上げでスタンプを１つプレゼント。スタンプ２

つ集めると「Ｗｏｍｅｎ’ｓ Ｈｅａｌｔｈ」監修の商品が当たる抽選会に応募いただけます。 

Ａ賞：＜ｐｒＡｎａ（プラナ）＞エコヨガマット ／ １０名 

Ｂ賞：＜ＡＶＥＤＡ（アヴェダ）＞セルフケア３点セット ／ ２０名 

[ストレスフィックス ラベンダー コンポジション オイル（５０ｍｌ）、ダメージレメディーシリーズ デイリーリペア

（２５ｍｌ）、シャンピュア ハンドクリーム（２５ｍｌ）] 

Ｃ賞：＜ｎａｔｏｈａ（ナトハ）＞黒人参茶３種セット ／ ３０名 

［ビューティー、リラックス、クレンズ 各２ｇ×１０包］ 

 

 

 

（参考） 本日、この資料は東商記者クラブにお届けしています。 

本リリースに関するお問い合わせ先 

株式会社 東急百貨店  経営統括室 秘書広報部     電話：０３－３４７７－３１０３ 


