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清久利和（文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課・食育調査官） 

 

 

佐藤 弘（西日本新聞編集委員） 

 

 

 

瀬川 久美子（東京都日野市立日野第一小学校・学校栄養職員、第 13 回全国学校給食甲子園決勝

大会で優秀賞（三井製糖賞）を受賞） 

  

                                 

 

 

 

 

 

中山拓郎（株式会社 Daisy Fresh CEO／代表取締役） 

 
 

 

モデレーター 馬場錬成（21世紀構想研究会理事長・全国学校給食甲子園事務局） 

 

兵庫県たつの市出身。公立学校の教諭として兵庫県の小中学校で勤務した後、

兵庫県教育委員会で食育担当の指導主事として、県内の学校園所における食育

の推進を図ってきた。その後、たつの市教育委員会学校教育課長を経て、平成

３０年４月１日より食育調査官。学校の食育推進のために全国各地で講演等を

行っている。現在、「食に関する指導の手引－第２次改訂版－」を作成中。 

 

1961年、福岡市生まれ。中学時代、有吉佐和子の「複合汚染」を読み、ふるさ

との野山がおかされていくわけを知る。百姓を志し東京農大農業拓殖学科に進

学するも、深遠なる「農」の世界に触れ、実践者となることを断念。西日本新

聞社に入社後、システム開発部、日田支局、編集企画委員会、生活特報部など

を経て企画開発部。長期連載「食卓の向こう側」を企画・執筆中。 

学校栄養士として小田原市立足柄小学校を振り出しに日野市立日野第一中、

同第二中、同第一小学校に勤務。時間内に仕上げること、おいしいものを作

ることの二つを叶えるにはどう工夫すればよいかを常に考えています。献立

を通して伝えられる食育はたくさんあることに気づき、献立×食育を考えな

がら日夜、献立に取り組んでいます。 

 

1973年生まれ、埼玉県草加市で農家の 5代目。畑を通じて本当の野菜の姿や美

味しさ大切さを伝えるファーマーズハウス Chavi Peltoを 2005年にオープン。

自社栽培農産物を学校給食に納入し、県内産農産物を主に全国より納入する独

自のルートを開拓。作る人・食べる人が繋がるネットワークを構築。店舗隣接

の畑では収穫体験や畑、野菜の授業を通じて食育活動やイベントを開催。 

読売新聞で社会部、科学部、解説部記者を経て論説委員。東京理科大知

財専門職大学院教授などを務める。1996年から文部科学省の学校給食衛

生管理委員、食育推進委員などを務める。2006年、学校給食の重要性を

啓発するため全国学校給食甲子園を創設し、食育活動を展開。2009年「学

校給食の充実に尽力した功績」で文部科学大臣表彰。 


