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国内最大級の処方薬＆市販薬データベース 

国内 17万件の医療機関データ＆10万件以上の口コミ掲載 

スケジュール＆飲み忘れを防ぐリマインド機能も 

 

＜健康管理＞＜お薬検索＞＜病院検索＞をひとつにまとめた 

スマートフォンアプリ「健康手帖」 
Android版 iOS版 リリース 

 

月 600万人が利用する日本最大級の病院検索・医薬品検索・医療情報サイト群ならびに医療者向

けサービスを運営する株式会社 QLife（キューライフ／本社：東京都港区、代表取締役：有瀬和徳）

は、「健康管理」「お薬検索」「病院検索」をひとつにまとめたスマートフォンアプリ「健康手帖」の

Android版、iOS版をリリースしました。（URL：https://www.qlife.jp/kenkotecho/） 

 

▼簡単操作で健康習慣を作成、“うっかり”も防ぐ「リマインダー機能」 

▼処方薬だけでなく、市販薬もカバーした「お薬検索」 

▼17万件以上の医療機関を網羅した「病院検索」＆約 10万件の「口コミ検索」 

▼健康習慣の継続がスコアで分かる「健康スコア」機能 頑張りに応じてご褒美も 

  

 

Android 版 http://ur0.biz/MUCS  iOS 版 http://ur0.biz/MUCZ 

 

https://www.qlife.jp/kenkotecho/
http://ur0.biz/MUCS
http://ur0.biz/MUCZ


 

健康管理アプリ「健康手帖」について 

【1】 簡単操作で健康習慣を作成、“うっかり”も防ぐ「リマインダー機能」 

直感的に日々の歩数や体重、血圧の計測記録や、お薬の定期利用、通院の予定が作成できます。

更に筋トレやストレッチ、リハビリなどの予定も組めるため、健康習慣をすぐに開始する事ができま

す。自由入力で予定も登録できるので、例えばウォーキング、休肝日、禁煙記録、睡眠時間確保

や、はたまたヨガやジムへ行く予定など、あなただけの健康管理表を作成できます。 

また、薬の飲み忘れや、計測記録忘れがないように PUSH（リマインダー）機能も搭載しているので、

仕事や家事で忙しい時なども安心です。 

 

【2】 処方薬だけでなく、市販薬もカバーした「お薬検索」 

病院から処方された「処方薬」、お店で買える「市販薬」両方とも写真付きで検索できます。また、お

薬情報は毎日、追加更新が行われるので、書籍のように古くなったりする事もありません。 

 

【3】 日本全国約 17万件の医療機関を網羅した「病院検索」＆約 10万件の「口コミ検索」 

日本全国 17 万件の病院・クリニックがエリア、最寄りの駅、現在位置から検索が可能。更に診療中、

夜間、早朝、予約可能、土曜、日曜祝日対応など、細かい条件でも絞り込み検索ができるため、急

な病院探しにも、ご活用いただけます。施設の口コミも事前に確認できるため、自分に合った医院

をいち早く見つける事ができます。 

 

【4】 健康習慣の継続がスコアで分かる「健康スコア」機能 頑張りに応じてご褒美も 

QLife 会員になれば、アプリの健康行動で獲得したスコアをギフト券などの特典と交換できるように

なります。 

 

   

 

なお、本アプリは、現在「総合お薬検索」アプリのバージョンアップとなるため、既にご利用の方は、

お持ちのデータの一部をそのまま「健康手帖」に引き継ぐことができます。 



 

 

──────────────────────────────────────── 

＜株式会社 QLifeの会社概要＞ 

会社名：   株式会社 QLife（キューライフ） 

所在地：   〒105-0001 東京都港区虎ノ門 4-3-9 住友新虎ノ門ビル 7階 

代表者：   代表取締役 有瀬和徳  設立日：   2006年（平成 18年）11月 17日 

事業内容： 健康・医療分野の広告メディア事業ならびにマーケティング事業 

企業理念： 医療と生活者の距離を縮める ＵＲＬ：  http://www.qlife.co.jp 

──────────────────────────────────────── 

本件に関するお問い合わせ先： 

株式会社 QLife  広報担当   TEL ： 03-6860-5020／E-mail : info@qlife.co.jp  


