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サン・クロレラがサポート スポンサー契約している女性有名格闘家 

山本美憂選手が大晦日の「RIZIN(ライジン)」に参戦！ 

対戦相手は長野美香選手！ 注目の“美人ママさん対決！” 

～ サン・クロレラは山本選手の強さと、美しさと、健やかさをサポートします！ ～ 

 株式会社サン・クロレラ（本社：京都市下京区、代表取締役社長：中山太）は、2018 年秋

より、総合格闘技で活躍している女性格闘家、山本美憂選手（44 歳）とスポンサー契約を締

結し、40 代の女性アスリートとして驚異的な進化を続ける山本選手の栄養サポートも行って

います。 

レスリング選手としてオリンピックを目指していた山本美憂選手は、ミュンヘン五輪レス

リング代表で父の郁栄氏が、体作りの一環として、サン・クロレラのクロレラを飲用してい

たことから、父の勧めもあり自らも小さい頃からクロレラを飲んでいました。数年前、総合

格闘技の試合に本格参戦するようになり、今まで以上に健康に留意するようになったことか

ら、今年からサン・クロレラがサポートさせていただくことになりました。 

株式会社サン・クロレラは、アンチドーピング認証を取得した「サン・クロレラＡパウダ

ー」を提供。アスリートの栄養面でのサポ―トを積極的に行っています。レスリングも総合

格闘技もウェイト管理が必要な競技のため、山本美憂選手は日頃から 食事と健康には人一

倍気を使っています。野菜中心のメニューや自然由来の食事を摂るよう心がけているほか、

カロリーや栄養素、さらに栄養素が持つ効用にいたるまで、その知識は豊富で毎日の食生活

の中で実践し続けているのです。サン・クロレラＡは自然由来サプリメントであると同時に

ホールフードという観点からも 、山本美憂選手の食に対する価値観とも合致しています。 

  

 

■山本 美憂選手 RIZIN 参戦 

９月に出場した RIZIN.13 では見事に勝利し、試合直前に亡くなった弟の山本”KID”徳郁さん

にも、いい報告ができたと喜びました。次の試合は大晦日の「RIZIN.14」なんと対戦相手は、

モデル経験もある美人格闘家“長野美香”選手。もうすぐ 35 歳の長野選手も、3 歳のお子さ

んがいる同じくママさん格闘家。山本美憂選手の 9 歳年下です。山本選手は「まずは昨日よ

り今日、今日より明日と１日１日自分が強くなるためにトレーニングすることに変わりはな

い」と平常心を保っています。アスリートとしての強さはもちろんですが、女性としての  

美しさや年齢を感じさせないしなやかで健やかな身体づくりなど、彼女の活躍には多くの人

から注目が集まっています。平成はまさしく女性活躍のスタートが切られた時代です。その

平成最後となる「RIZIN 大晦日」の女性対決。格闘技には興味がないという人でも目が離せな

い、美人ママさん対決！二人の真剣な戦いにご声援、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 



■山本 美憂選手 プロフィール 

1974 年生まれ。神奈川県出身。 

日本の女子レスリングのパイオニアで総合格闘家。

ミュンヘン五輪代表だった父の英才教育のもと、 

小学生の頃からレスリングを開始。 

1994 年、1995 年とレスリング世界選手権を連覇。

2016 年に総合格闘家としてデビュー。 

現在２連勝中。長男の山本アーセン選手も格闘家で

大晦日の「RIZIN.14」に参戦予定！  

                              

■ＲＩＺＩＮ（ライジン）とは？ 

正式には RIZIN FIGHTING FEDERATION 

（ライジン・ファイティング・フェデレーション。略称：

RIZIN、RIZIN FF）は、 日本の総合格闘技団体。 

2015 年に東京で設立された。総合格闘技（MMA）ル

ールが主体の大会ではあるが、K-1 などのキックボク

シングルール、シュートボクシングルール、MMA ルー

ルとキックルールを交互に行うミックスルール、グラッ

プリングルールなど様々なルールの試合も行い、

PRIDEには無かった女子格闘技も実施している。団体

名の「RIZIN」は、 日本発の格闘技として「ライジング・サン」と「雷神」をミックスしたもの。 

  

 

 

 

大会名称：Cygames presents RIZIN.14 

【日時】：2018 年 12 月 31 日（月） 13:00 開場 / 15:00 開始 

【会場】：さいたまスーパーアリーナ  【放映】フジテレビ系列全国ネット 18:00～23:45 放送予定 

対戦カード：山本美憂選手ＶＳ長野美香選手［ RIZIN 女子 MMA ルール: 5 分 3R（51.0kg） ］ 

 

 サン・クロレラはこれまでも様々なスポーツを支援してまいりましたが、今後も国内外を問わ

ず、スポーツ領域における支援をさらに拡大するとともに、スポーツ文化とその先にある、人々

がスポーツを愛し健康的に過ごすことのできる未来を目指して、様々な活動を続けてまいります。 

 

株式会社サン・クロレラ ブランドコミュニケーションズ部  

TEL:075-288-3040 〒600-8177 京都市下京区烏丸通五条下る大坂町 369 番地 

http://www.sunchlorella.co.jp/ 

 

＜報道関係の方のお問い合わせ＞ 

サン・クロレラ PR 事務局 (株式会社ヌーヴェル・ヴァーグ内)  

担当 /吉田・増田・岩田・ 

ＴＥＬ：03-5722-1420 / ＦＡＸ：03-5722-1407 / E-mail：info@nv-pr.com 

 

山本美憂選手の取材、インタビューなどご要望の場合はぜひご一報ください！ 

山本選手のユニフォームデザイン 
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